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 الأهداف
 ، إذممارسات الولادة الطبيعية - لتى تجرى لأول مرة فى سياق مستشفى تعليمى بمصر –صف هذه الدراسة ت

 أنماط ادارة المرحلة الثالثة تصف الدراسة.  فى البلاديعتبر نزيف ما بعد الولادة المسبب الرئيسى لوفيات الأمهات
 و استطلاع الأسباب تقوم بفحصكما .  على أساس البراهينةقائمالممارسات الطبية ومقارنتها بالمن الولادة 

 .الكامنة وراء ممارسات المرحلة الثالثة
 

 :تصميم الدراسة
كما شارك  ،بعد الولادةفى مرحلة أجريت مقابلات مع النساء ، و  ولادة طبيعية بشكل مباشر176تمت ملاحظة 

من النساء % 15الادارة النشطة للمرحلة الثالثة بنجاح على تم اجراء .  الدراسةنتائجمناقشة الخدمات فى مقدمو 
:  كالآتىمن النساء المتبقية فقد كانت% 85أما أكثر الانحرافات التى اختبرتها نسبة ال . اللاتى تمت ملاحظتهن
 ولم ،%)49(وبدون شد الحبل السرى %) placental ) 65 بعد الولادة السرية utetronicاعطاء عقارات مهبلية 

 .من النساء اللاتى تمت ملاحظتهنعلى أى  الادارة السلبية جرىت
 

 :الاستنتاجات
فى أغلب لم يمارس ة الثالثة ضد نزيف ما بعد الولادة للمرحفى الادارة النشطة الذى تلعبه االدور الوقائى 

كولات التى اتضح دورها تبنى البروتوالتى تحول دون معوقات اللابد من استطلاع . الولادات التى تمت ملاحظتها
  خاصة بالنظر الى مساهمة نزيف ما بعد الولادة فى وفيات الأمهات فى مصر،النزيفمن فى التقليل 
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