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المعنى بالفتيات  ،ى التقنتشاورمؤتمر الل ها تم إعدادورقة خلفية هذا الموجز إلى يستند 

مجلس و/ صندوق الأمم المتحدة للسكان /  لمنظمة الصحة العالمية ، المتزوجاتالمراهقات

وقد جمع المؤتمر معا . 2003 ديسمبر 12-9من سويسرا، ب، الذى عقد فى جنيف،  السكان

غير حكومية لدراسة الشواهد المتعلقة بالصحة    هيئاتوخبراء من الأمم المتحدة، ومانحين، 

نقص المناعة البشرية  متلازمة  لعدوى  هن عرضتو المتزوجات، ات مراهقالالإنجابية للفتيات 

 اتالسياسيبمبادرات لات صال ت بحث قدو. هن حقوق و،يا واجتماعيا اقتصادهنوحرمان المكتسب،

 الجنسية الصحة و نقص المناعة البشرية المكتسب، متلازمة والأمومة الآمنة، مثل ـ  لرئيسيةا

الإنجاب ـ وتمت مناقشة النتائج المنبثقة عن   المتعلقة بحقوق ال ين، ومراهقالإنجابية للو

 الاجتماع والأبحاث   ىقتلقد و. الفئةنادرة نسبيا ـ والموجهة لهذه   تزاللاالبرامج ـ التى 

، مؤسسة بيل    (The Ford Foundation) دعما جزئيا بالتمويل من مؤسسة فورد تعلقة الم

. ت رين  ثكاو. ، ومؤسسة جون د  (the Bill and Melinda Gates Foundation)ومليندا جيتس

 the) مجلس السكانو ، (The John D. and Catherine T. MacArthur Founcation)ماك آرثر

Population Council) ،لتنمية الدوليةل المملكة المتحدة إدارةو (U.K. Department for 

International Development) وصندوق الأمم المتحدة للسكان ، (UNFPA)، ومنظمة الصحة 

 . (WHO) العالمية

 

 صندوق الأمم المتحدة للسكان

يدعم صندوق الأمم المتحدة للسكان جهود  

ية، بناء على طلبها، لتحسين   الدول النام

فرص الحصول على رعاية الصحة  

، خاصة تنظيم الأسرة،  هاجودت والإنجابية 

والأمومة الآمنة، والوقاية من الأمراض 

 متلازمة ومن ضمنها المنقولة جنسيا،

. الإيدز / نقص المناعة البشرية المكتسب 

وتشمل الأولويات حماية الشباب، والتصدى  

 ىمداد الكافى بالواقللطوارئ، وضمان الإ 

كما يشجع   . الذكري والضروريات الأخرى

الصندوق حقوق المرأة، ويدعم جمع  

البيانات وتحليلها لمساعدة البلدان على 

ويتم نقل حوالى . تحقيق التنمية المستدامة

ربع جميع المساعدات السكانية المقدمة من 

الدول المانحة إلى الدول النامية من خلال 

الأمم المتحدة للسكان الذى قنوات صندوق  

يعمل مع عدة منظمات حكومية وغير      

 .حكومية وشركاء للأمم المتحدة 
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صندوق الأمم  الرسمية ل مطبوعاتالهذه الوثيقة ليست من  

هى آراء  هنا والآراء المعرب عنها   . المتحدة للسكان

 .المؤلفين ولا تعكس بالضرورة آراء الصندوق 

 

 
 مجلس السكان

 غير حكومية مة دوليةمجلس السكان منظ

، تسعى لتحسين الرفاهة   لا تستهدف الربح

 قبلةمال وةحاليالوالصحة الإنجابية للأجيال 

فى كل أنحاء العالم، وتساعد على تحقيق 

توازن إنسانى ومنصف ومستدام بين    

ويجرى المجلس أبحاثا  . الناس والموارد

 طبية 

 

 

 

 وفى علم الاجتماع والصحة العامة،   ،حيوية

جراء البحوث   لإقدرات العد على بناء ويسا

والمجلس الذى تأسس . فى الدول النامية

 يديره مجلس أمناء دولى،   1952فى 

ويدعم مركزه الرئيسى فى نيويورك شبكة     

 .دولية من المكاتب الإقليمية والقطرية
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 مقدمــة

الزواج المبكر    ظل  فقدين، اهقمر البرامج للهتبالرغم من الاهتمام والتمويل الذى كرس 

 غير    الكبيرةفئةهذه ال ظتححد كبير، ولم  ى لإالاهتمام  نطاقالمتزوجون خارج ون مراهقوال

النشيطات جنسيا فى الدول  ات مراهقال من السكان، والتى تشكل غالبية الفتيات  المحصنة

الإنجابية  و ةالجنسي  فى مجال الصحةات من البرامج ولا من السياسعنايةالبالنامية،  

. ولم تلق عناية خاصة من برامج الصحة الإنجابية والتنمية للنساء الراشدات ،ينمراهقلل

للمعاناة فى كثير من  زواجى ، بصرف النظر عن وضعهن ال اتمراهقالتتعرض الفتيات   حيث و

والموارد، فإن هدف هذا الموجز هو وصف     اتوالسياس، ويستحققن دعم البرامج ظروفال

 ية مستقبلال خياراتال، وغير المواتية عادة للفتيات المتزوجات واقتراح ةخاصلاالأوضاع 

 . للبرامج والخططالممكنة

 
 المتزوجات ات مراهقالالفتيات 

 فئة كبيرة ومهملة 

منش   (الرغم من أن سن الزواج فى العالم النامى آخذة فى الزيادة مع استثناءات قليلة   على 

وإذا استمرت الأنماط  . لزواج المبكر يظل كبيرالن عرضو يت، فإن عدد الأفراد الذين  )2003

 مليون فتاة قبل   100أكثر من تزوج تفسالراهنة على ما هى عليه فى السنوات العشر المقبلة، 

 2002تحليل(حقوق الطفل  اتفاقيةكما حددت " أطفالا " عشرة، أى باعتبارهن ة منالثاسن 

  )1(). مجلس السكان،جلأمم المتحدة للبيانات القطرية عن الزوال

قبل حلول   اللاتى تزوجن ذات النسبة الكبرى من الفتيات انفقد تبين أن البلد وبوجه عام    

فمثلا فى بنجلاديش، وبوركينا    . عيد ميلادهن الثامن عشر تقع فى غرب إفريقيا وجنوب آسيا  

                                                 
 والصحى، وعلى النقيض سكانىوحسب بيانات المسح ال.  بكثير  ن أقل شيوعامراهقي  الزواج بين الفتيان ال   )1(

 . العشرين سنجون بعدمن الإناث، فإن الغالبية الساحقة من الذكور يتزو  
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 سنة 24-20غن الآن النصف أو أكثر من الفتيات اللاتى يبل كانفاسو، والهند، ومالى، ونيبال،  

نسبة عالية من الزواج بالقياس كما توجد ). 1انظر جدول (سن الثامنة عشرة  متزوجات عند 

، وإثيوبيا، ونيجيريا،       الدومينيكعلى سبيل المثال، فى جمهورية  والمبكر فى بلاد أخرى،  

ثامن   قبل حلول عيد ميلادهن ال 24-20 فى سن فى المائة من الفتيات 49 و38ما بين  تتزوج 

  .عشر

وتوجد فى معظم  .  الأرقام على المستوى القومى تباينا كبيراغالبا ما تخفىفذلك، علاوة على 

 الحرمانمناطق ، ومجموعات عرقية أو دينية أو ب محددة جيوب للزواج المبكر،  دانالبل

ج نسبة كبيرة من الفتيات قبل مجئ عيد ميلادهن          يزوتيستمر  ماكنالأوفى بعض  . الاقتصادى

 فى المائة فى بيهار بالهند،     40 فى المائة من الفتيات فى أمهرا بأثيوبيا،    50الخامس عشر ـ 

  )2(. فى المائة فى جينوتيجا بنيكاراجوا  25و

 وكونهن غير محصنات   قلق بسبب أعدادهن الضخمة لل اًالفتيات المتزوجات مصدرتعد     و

فى الغالبية العظمى ات مراهقالفتيات وفى الواقع يحدث معظم النشاط الجنسى لل    . على حد سواء 

ذلك فإن احتمال ممارسة فضلا عن  و). 2002بروس (من الدول النامية فى سياق الزواج 

 بالفعل و. الفتيات غير المتزوجاتعن الفتيات المتزوجات لجنس غير الآمن أكبر منه فى حالة ا

 فى المائة فى   80 أن   بلدا، وجد31السكانية والصحية من  مسوحالإنه باستعراض بيانات ف

 19 و15تتراوح أعمارهن بين  اللاتى فتيات لل المتوسط من الممارسات الجنسية غير الآمنة

 الجنس غير    حدوث  يعكس تكرر جزئيا  و). 2003بروس وكلارك  (الزواج فى إطار    تحدثسنة

العائلة، فى إعلاء مكانة الفتاة فى   نجابللإالآمن بين الفتيات المتزوجات الأهمية المستمرة 

وهكذا فبينما يرتفع سن الزواج فى البلاد    . والضغط الشديد عليها عادة لكى تثبت خصوبتها  

منش   (النامية، ينخفض فى الواقع متوسط عدد الشهور التى تقع بين الزواج والولادة الأولى    

رة  فى المائة من الولادات الأولى لفتيات دون سن الثامنة عش90وعبر الأقاليم، تقع ). 2003

 أجرته مونيكا جرانت،     ، لبيانات المسوح السكانية والصحية2004 تحليل(من خلال الزواج 

  )3(.)مجلس السكان

                                                 
، محسوبة بين   2001 إلى 1996 كل البيانات فى هذه الفقرة تستند إلى المسوحات السكانية والصحية من    )2(

 .24-20الإناث فى سن  
 من المسوحات  51 إقليميا من   )ترجيحه( سنة، وتم   24-20 تم حساب هذا الإحصاء بين من يبلغ عمرهن       )3(

على وبالنظر للأمر  .  فى المائة من سكان العالم النامى  60، تمثل  )2002-1991 ( الحديثةالسكانية والصحية 
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 زواج الأطفال انتهاك لحقوق الإنسان

عشرة حدا أقصى للطفولة، ينبثق توافق   ة منالثاحقوق الطفل التى تحدد سن  تفاقيةلاوفقا  

 126ومن بين الـ  . "طفل" الثامنة عشرة هو زواج دولى فى الآراء على أن الزواج قبل سن 

 مرأة أشكال التمييز ضد ال افة كالقضاء علىدولة التى صدقت أو وقعت على اتفاقية 

(Convention on the Elimination of All forms of Discrimination Against Women) 

الثامنة عشرة أو أعلى،     فى المائة منها السن عند 69 ت  أدنى لسن الزواج، حدد  ا حدت وضعو

تنظيم  لالدولى تحاد  لاا(لفتيان مماثلا ل أدنى لسن الفتيات ا فى المائة منها حد 64 توحدد

 ).2000لعمل من أجل حقوق المرأة ل الدولية لجنةال و،)الوالديةالإنجاب، ( لوالديةا

International Planned Parenthood Federation  
          and International Women’s Rights Action Watch 2000)  

السلفادور، وغانا، ورواندا، وزامبيا حددت الحد  مثلا ف: حددت عدة دول سنا قانونية أعلىو قد 

قدر القدرة  ب القوانين تكون قوة وبالطبع، . الأدنى للسن بواحد وعشرين سنة للإناث والذكور

 تطلب  أو ،ات الدينية أو التقليديةتبطل الممارس   ،حوالالأ ؛ وفى بعض    على تنفيذها عزموال

 .بالالتفاف حولها أو تسمح، التشريعات المدنية ،ءموافقة الوالدين أو القضا

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                               
 فى المائة فى   98 فى المائة فى شرقى وجنوبى إفريقيا إلى    73، يتضح أن النسبة تتباين من     ى الإقليم المستوى
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 سنة، ومتوسط السن عند الزواج    18 و15 تزوجن فى سن    اللاتى24-20فتيات فى سن النسب : 1جدول 
 )يانات المسوح السكانية والصحية ب( سنة فى حالات مختارة 24 و20لفتيات أعمارهن بين  

 
                                          متزوجات فى سن      متزوجات فى سن   متوسط السن عند                  

 الزواج    
 )   سنوات (%)                (18(%)                 15                                 المنطقةالبلد، 

17.6 
17.4 

62 
70 

8 
10 

 1999-1998بوركينا فاسو 
 الشرق    

18.1 
15.0 
16.2 

49 
80 
70 

19 
50 
20 

 2000إثيوبيا  
     أمهرا  
     عفار 

16.7 
15.5 
15.8 

65 
83 
79 

25 
39 
32 

 2001مالى، 
     كايس 

     كوليكورو  
19.6 
15.5 
15.1 

40 
69 
78 

20 
42 
48 

 1999نيجيريا، 
     المنطقة الشمالية الشرقية  
     المنطقة الشمالية الغربية  

18.0 
16.0 
15.7 
16.2 

50 
68 
71 
62 

24 
36 
40 
36 

 1999-1998الهند، 
 Rajasthan Bihor)     راجاستان 

Uttar Pardesh  
     بيهار  
 براديش      أوتار 

17.1 
15.9 

60 
- 

19 
- 

 1996نيبال، 
     منطقة الغرب الأقصى  

16.1 
15.1 
15.4 

65 
- 
- 

38 
- 
- 

 2000-1999، لاديشجبن
     قسم راج شاهى  

 ا    قسم قلن 

                                                                                                                                               
 .غرب آسيا وشمال إفريقيا
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19.5 
17.7 
17.5 

38 
54 
56 

11 
18 
19 

 1996الجمهورية الدومينيكية، 
     انريكيلو  

 فال ل  إ    
18 
17  

17.2 

50 
63 
67 

16 
25 
19 

 1998نيكاراجوا، 
     جينوتيجا  
منطقة الحكم الذاتى   (    ران  

 )الأطلسية
 

 

من الاتفاقيات الدولية ومن بينها الإعلان العالمى لحقوق   للعديد االزواج المبكر انتهاكيعد     و

 Convention on Consent on) ، الموافقة على الزواج اتاتفاقيو ؛)16، المادة 1948(الإنسان 

Marriage)  الاتفاق الدولى   ؛)1، المادة 1962( وتسجيل الزواج ،الحد الأدنى لسن الزواجو

 أشكال افةك القضاء علىاتفاقية  ؛)23، المادة 1966(السياسية  والمدنية المعنى بالحقوق

 والميثاق ؛)1989 (اتفاقية حقوق الطفل)  ب-1-16، المادة 1979( مرأةالالتمييز ضد 

فى بعض تلك البيانات  بشكل بارز  ويلوح). 21، المادة 1990(الإفريقى لحقوق ورفاهة الطفل 

،  "  كاملةوال ةالحر موافقةبال" فقط واج زأن يرتبط بال فى  الطرفينىكل  حقالقانونية الرسمية

بأن  ج تيحويمكن للمرء أن . مقننا حق النساء فى أن يكون لهن رأى فى متى ومن يتزوجن 

الفتاة دون الثامنة عشرة ـ خاصة فى السياقات التى يكون فيها للفتيات والنساء رأى محدود    

 إن كانت    الفتاةفإنه حتى إذا سئلتتقريبا ـ  غلبيةتزوج الأ تفى اتخاذ القرار بوجه عام، وحيث 

 )4(.محدود، مما ينتهك حقها فى الموافقة الاختيار الحقيقى أمامها توافق على الزواج، ف

ويتمثل التحدى     . استخدامها ـ ضمانا مهما  قلبالرغم من هذه القيود، تظل الموافقة ـ ولو   و

 الموافقة، لإعطائها مغزى  فى جعل الموافقة حقيقية بدرجة أكبر بتأخير الزواج وتوسيع فكرة 

، انظر 2004ساجدة أمين، اتصال شخصى   (وقيمة أكبر، خاصة فى سياق الزيجات المرتبة   

 ).أيضا المناقشة التالية عن الزواج المرتب

                                                 
 حرى وصف  لأه من ا  ، فإناًي حقيقاًاختيارالرفض  لا يكون    حينماو . قضايا كثيرة ينطوى هذا الوضع على    )4(

تستخدم كارول بيتمان تعبير                   (أكثر منه رضا حقيقيا    " تعود الخضوع " رضا الفتاة بالزواج بأنه خنوع أو    
]). 150، ص 1980بيتمان  [فى مقال يبحث قضايا المرأة، والرضا، والديمقراطية الليبرالية      " تعود الخضوع " 
 تستثنى    مسارا) وبدرجة أقل، الزواج والأبوة  ( عندما يكون الزواج والأمومة    أكثر محيرةمسألة الرضاتصبح و

وإضافة لذلك، فإنه حتى لو وافقت الفتيات والفتيان على الزواج، فهل هم قادرون على الموافقة فى       . قلةمنه 
لموافقة؛ وفى  للطفل على ا " ناشئةبالقدرات ال"  اتفاقية حقوق الطفل   سلمضوء مستوى تطور معارفهم ؟ وت 

 الصحة   نه على ع ما ينتجر الحياة، و ي تغي فىضوء السياق الذى يتم فيه الزواج المبكر، وطبيعة الزواج      
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    تنظر اتفاقية حقوق الطفل لما هو أبعد من قضايا الموافقة، وتركز الاهتمام على حقوق 

عدم انفصالها عن  ههذتضمن  تو. يلولة دونها عند الزواجها أو الحتقييدالفتيات التى يتم 

يشمل طلب وتلقى المعلومات   (، الحق فى حرية التعبير )9المادة (والديها رغم إرادتها 

حق الراحة والاستمتاع والاشتراك فى     ) 29، 28المادة (، حق التعليم )13والأفكار، المادة 

 فى الحماية من الاستغلال وسوء المعاملة والحق) 31المادة (اللعب، والأنشطة الترفيهية 

إن عيد الميلاد   :  صريحاحايضو اتفاقية حقوق الطفل تتضمن تف هذاومع  ). 34المادة (جنسيا 

بق المطبموجب القانون   ( سن الرشدإلا إذا كان … " الثامن عشر هو الحد الأقصى للطفولة  

أن تقرر ما  ةفردمن يمكن لبلدان وهكذا ). 1المادة  (همرحلة مبكر يتم بلوغه عند ) على الطفل

 .الزواج، وبذلك ترفع عن الفتى أو الفتاة حماية اتفاقية حقوق الطفل  منح بي الرشد إذا كان

 

 

 

 
 لى الزواج ا الانتقال

 حشد من التغيرات العميقة

فى     هتغير فى وضع الفتاة من غير متزوجة إلى متزوجة، فإن ببساطة عن  الزواجلا يعبر 

، تنتقل  ادة وع)5(. الآمنة والمعروفة فى حياة الفتاةحدودكل ال يا منفعلية تغير عملحقيقة الأمر 

، ويبدأن   صديقات باللاتصالاالفتيات اللاتى تتزوجن من بيوتهن وقراهن المألوفة، ويفقدن      

سنهن،     صغر وبسبب  .  بالكاد، وسرعان ما يصبحن أمهات  يعرفونه نشاطا جنسيا مع شخص

 يشعرن   إلى حال التوصل على  تهن قدر تضاءل تو . بشكل خاص  أنفسهن معزولات   نقد تجدف

البيانات  عن طريق دراسة  ولا يمكننا عن طريق البيانات المتاحة  . فيها بالأمان والراحة

                                                                                                                                               
ة عشرة ليس لديه القدرة على الموافقة  منالجسدية والعقلية، ينبغى أن يكون الافتراض هو أن الطفل دون الثا  

 ).2003لورا كاتزيف، اتصال شخصى،   (على الزواج 
 ـ   المعتادة صورة الزواج الغربى تنطبق ، لا صحراء إفريقيا  حظ أنه فى بعض البيئات، خاصة فى أدني    نلا)5(

 عملية   عادةوبدلا من ذلك، فإن الزواج، هو    ). 1994نجوندو وبتشاندنج  (سواء بالاحتفال أو بوثيقة قانونية    
لجنسية، بداية السكنى    العلاقات ا بدء/  جنسيةوعدا ، منح حقوق  /  تتم على عدة مراحل  تشمل خطبة  

ميكرز (المشتركة، الاحتفال أو الإشهار، وكلها أمور يمكن أن تحدث بتسلسل مختلف وتدوم مددا مختلفة      
 يتم     قبل أن   العلاقة الجنسية الحميمة  تبدأ  وهكذا، ففى بعض البيئات). 1994 فإن دى وولى وميكرز  ؛1992

يكون    لا   وغير متزوجين قد   /متزوجينإلى إن التمييز  الزواج؛ وفى مثل هذه السياقات، ف   بالاعتراف رسميا
 .متغيرا ملائما لفهم العلاقات والعمليات المعقدة  
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 .تحديد ما إذا كان الزواج المبكر يسبب أضرارا اجتماعية أو صحية   قطعى المتوفرة لدينا مال

بالمقارنة بالنساء   (ن العوامل الأخرى، فإن الفتيات   بعيدا ع  ،أنهإلى  شير تومع ذلك فإن النتائج  

بالمقارنة بالسيدات المتزوجات  (أو الفتيات والنساء اللاتى تزوجن فى سن صغيرة      ) الأكبر سنا

سلطة أقل فى المنزل، وحرية أقل فى الحركة، وعنفا أكثر من   من ن عاني ي  قد)فى سن متأخرة

1998، ماسون 2004، كيشور وجونسون  2000كيشور . 2000جيجيبو هوى    ( الحياةشريك

.( 

زواجها أو اختيارها الزوج من بيئة    توقيتحرية الفتاة فى إبداء الرأي فى  قدرتباين يو    

لنساء أن حرية إبداء الرأى فى اختيار الزوج   ا بعض الدراسات عن تمكين  توقد وجد . لأخرى

، كيشور  1995ج  يج(ابية ربما تتعلق بشكل مستقل ببعض مؤشرات التمكين والصحة الإنج 

 ـكون توفى الأوضاع التى ). 2000 لا يزال الزواج المرتب هو    و فيها معظم الزيجات مرتبة 

 جنوب آسيا والشرق الأوسط وإفريقيا، فإنه فى الواقع يكون    فى فى عدة بلدانالعادة ـ

وفى  . من الوالدان أو أقرباء آخرين هم الذين يحددون متى تبدأ الفتاة ممارسة الجنس ومع

 دون أن يسألنى أحد  ةزوجكأنا، لقد منحت " دراسة نوعية فى السنغال، تتذكر فتاة متزوجة 

وفى حين توجد  ). 2001ديوب وديون  " (كان على أن أستسلم دائما لرغبات أبى . عن رأيى

مجموعة محدودة من البيانات التى تغطى نطاقا واسعا، تشتمل على متغيرات عن اختيار 

بعضها يشير إلى أنه كلما صغر السن عند الزواج، تقل نسبة الإناث اللاتى يكون        الزوج، فإن  

أو تقل نسبة الفتيات اللاتى طلبت  ) 1996الزناتى وآخرون  (لهن رأى فى اختيار أزواجهن  

قد    الشابةف. الزواج المرتب غير ثابتة أو مطلقة ادةعومع ذلك فإن ). 2004أمين (موافقتهن 

 والواقع أنه بين )6(.ن لها رأى فى الاختياراكربما ولكن  فعلياا زوجهاختارت   تكونلا

الزواج المرتب لتلعب دور الميسر أكثر من دور من يفرض فى     عادةمجموعات معينة، تتطور   

 ).2004ساجدة أمين، اتصال شخصى،  (التوفيق بين زوجين 

ير معروفين للنساء،  يكونون غ قدو، ة ملموس أكبر سنا بصورة  عادةأزواج الشاباتن يكو    

وعموما فإنه كلما صغر سن الفتاة عند  . وربما يكونون أقل صحة من الرجال الأصغر سنا

                                                 
بل فى الواقع    " ، زوجهل تختارين ال"  فى غالبية المواقف، لا يكون هناك رد بنعم أو لا على السؤال القائل    )6(

 ؛مثل سوى طرفي نقيض فى سلسلة متصلة ت ذاتي لا الختيار الا   القائمة على  كلية أو  ة المرتب اتجيإن الز
؛ 550 ص 1991مالهوترا ( بين الاثنين    تعارفويتزوج الأفراد فى معظم المجتمعات بدرجات مختلفة من ال     

 فى مصر إلى أن    مواقع ثلاثة فى وقد توصلت دراسة نوعية أخيرة ). 1993براندون وميكرز  -انظر أيضا جيج
 ).أمين والباسوسى، تحت الطبع (أى أكبر فى عملية الزواج المرتب   الإناث العاملات بأجر يمارسن حرية ر 
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). 1998، منش، بروس وجرين 2003منش (الزواج، زاد فرق السن بينها وبين الزوج  

وفى    . لفترة وجيزة قبل الزفاف يلتقون به  المستقبل، أو  زوجوبعض الفتيات لا يلتقين أبدا ب 

 فى 69، تبين أن  متزوجة  فتاة وشابة2100مسح ما يزيد على فيها  تم سة تدخل فى الهند درا

 بارجانا  24 فى المائة من الفتيات فى جنوبى  80، وجاراتوجالمائة من الفتيات فى فادودارا، 

وفى بحث نوعى     ). 2003سانثيا وآخرين (غرب البنغال لم يقابلن أزواجهن أبدا قبل الزواج 

يفعلوا بى شيئا،   نلإن أمى وأخوتى   " ، جاراتوجع صرحت فتاة من فادودارا،    لنفس المشرو

 وسانثيا    ، هابرلاند، ماكجرورى " (لا أحتاج لرؤية أو مقابلة الفتى  . لن يختاروا لى إلا فتى جيدا  

وفى البيئات التى يشيع فيها الزواج من الأقارب يمكن أن تعرف الفتاة زوجها قبل    ). 2001

سكانى    المسح الفعلى سبيل المثال، يبين  . س هذا هو الحال بالضرورةالزواج، ولكن لي

أن من بين الإناث اللاتى لم يخترن أزواجهن، لم يلتق ثلث   فى مصر  1995عام لصحى الو

الزناتى وآخرين  (قبل الزواج  ةمنفردالإناث المتزوجات من أقارب بأزواجهن، أو لم تلتق به  

 الفتيات المراهقات غير  رفقاءزواج أكبر سنا من ، غالبا ما يكون الأوأخيرا). 1996

نقص المناعة البشرية  متلازمة  أن يكونوا مصابين  أكبرحتماللاافالمتزوجات، وبحكم سنهم  

 ).2003بروس وكلارك  (المكتسب 

الزوجية ـ انتقال الأموال، والسلع أو الخدمات من عائلة العريس إلى عاملات تال    وتعد 

 ـ سمة  )المهر(أو من عائلة العروس إلى عائلة العريس )  العروسثروة(عائلة العروس 

على سبيل     (عاملات تللومن المعتقد أن الطبيعة الخاصة . للزواج فى العديد من الدول النامية

المثال المدفوعات التى تستحق أساسا لعائلة العريس، أو انتقال الثروة بين الأجيال لمساعدة   

تتفاعل مع الفقر فى بيئات مختلفة لتأخير وقت الزواج    ) أسرتهماالزوجين الشابين على تكوين  

سينجرمان  ؛1998 وبادال ،شولر، هاشمى  ؛1983كالدويل، ردى وكالدويل   (أو الإسراع به 

وهناك استثناء    . .ذلك ، ولكن هناك قدر قليل من الشواهد التجريبية يدعم    )2001وإبراهيم 

 أن هناك علاقة واضحة بين    إذ وجدوا )2002(واحد هو بحث أجراه أمين، محمود، وهوك    

فالمهر يكون أعلى للفتيات اللاتى يتزوجن فى  . العمر عند الزواج والمهر فى ريف بنجلاديش

خطر العنف الأسرى ضد الإناث     تعاملات منالوفى بعض البيئات، قد تزيد  . سن أكبر

 أنه  )2004(ان وأمين ففى بنجلاديش، حيث تتسلم عائلة العريس مهرا، وجد سور    . المتزوجات

 من الإناث المتزوجات   المجيباتبعد أخذ المتغيرات المتداخلة فى الاعتبار ، كان احتمال أن تبلغ  
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بواسطة   (، عن سوء معاملتهن   سنة واللاتى دفعن مهراً 24-15حاليا، واللاتى يبلغ عمرهن  

ومن بين      . عن مهرامن لم يدفم أكبر) OR= 1.55; p=0.01(فى السنة الماضية ) الأزواج غالبا

 =OR(النساء اللاتى دفعن مهرا، كان احتمال تعرض من دفعن بعد الزواج للضرب أكبر          

6.62; p=0.01.( 

وهذا  .     والزواج بالنسبة للعديد من الفتيات هو علامة على التحول ليصبحن نشيطات جنسياً

وفى دراسة   . لقدر الكافى ما يكون غير مأمون ولا تكون الفتيات مهيئات له باالجنس غالباً

 طرق متداخلة، بما عدةبنوعية فى مومباى بالهند، وصفت النساء بداية ممارستهن الجنسية 

وقد ).  2002جورج  (فى ذلك أنها كانت غير متوقعة، ومحرجة، ومروعة، ومؤلمة، وحتمية     

 : امرأة تزوجت وهى فتاة بهذه الكلمات  الحدثوصفت

كان    .  لم أسمح له بفعل ذلك، فمن يدرى ربما يقتلنى  تولد بداخلى خوف من أنه إذا " 

 هيا واصل، افعل ما تريد أن     كنت أفكر، هناك نوع من الخوف فى قلبى، لم أشعر بشىء،  

 ).2002جورج " (تفعله 

    وفى كثير من الدول النامية تذهب الأنثى للعيش فى منزل زوجها أو منزل أسرة زوجها    

فى    للفتاة التفاعل الاجتماعى  يكون وتصال بالأصدقاء القدامى، وعادة ما ينقطع الا . فور زواجها

وهذا التحول إلى منزل الزوج     . أو أفراد يسمح بهم أهل زوجها   أسرة الزوج  معالمحل الأول  

أو   ممتدةوسواء انتقلت الفتاة إلى عائلة   . هو انتقال داخل التسلسل الهرمى للأسرة الزوجية

فى مصر أن العيش  ) 2000( فعلى سبيل المثال، وجد كيشور      .فإن لذلك تداعياتهة  نوويعائلة 

مع أهل الزوج ـ حاليا وفى أثناء السنوات الأولى للزواج ـ له تأثير سلبى على تمكين النساء          

ولا تبدو العلاقة بين الهيكل الأسرى    . من أسباب القوة، وبالتالى على محصلة صحة الطفل

فقد وجد الباحثون، فى تحليل بيانات المسوح    . دوسوء المعاملة الزوجية ثابتة بين البلا

 ت معاناة احتمالاالسكانية والصحية لتسعة بلدان، عندما أجروا تحليلا متعدد المتغيرات، أن   

إن كن يعشن     ملحوظالنساء فى جمهورية الدومينيك والهند من عنف زوجى حاليا أكبر بشكل   

مبيا، ومصر، وهايتى، ونيكاراجوا أو      ، بينما لم يجدوا فرقا يذكر فى كولو   نووية فى أسرة 

ولا تتأثر منزلة النساء فى حالات تعدد الزوجات ـ  ). 2004كيشور وجونسون  (زامبيا 

الموجودة غالبا فى إفريقيا جنوبى الصحراء ـ بمكانة الزوجة إزاء زوجها فحسب ولكن تتأثر  

 وفى دراسة نوعية    ).1993ـ براندون وميكرز     ج جي(أيضا بمكانتها إزاء زوجاته الأخريات 



 13

أنا لا أتكلم كثيرا لأنى    " فى بوركينا فاسو، قالت فتاة متزوجة فى السابعة عشرة من العمر    

 ).2002سالوكو، كابور وتراور  " (أخصه وأنا أصغر الزوجات 

 

  المتزوجات مراهقاتال

 منفردعالم 

اك قدر ضئيل    شابة متزوجة، كان هن مرأة ا كونبفى حين أن هناك تخيلات رومانسية تتعلق    

لذلك لا يمكننا فى الأغلب، أن نحدد  . من التقصى التجريبى عن كيفية تأثير الزواج على الفتيات 

: بيد أنه، يمكننا النظر عن كثب إلى النتائج   . العلاقة السببية بالدراسات والبيانات المتوافرة

تزوجات أو النساء  خاصة ما يصير إليه حال الفتيات المتزوجات بمقارنتهن بالفتيات غير الم

 .الشابات المتزوجات

 

 

 

 

 : إلى أن الفتيات المتزوجات)7(وتشير النتائج الحديثة

ة أقل من الفتيات غير   يدرسثقافة م على تعليم أقل وفرص دوما يحصلن •

 المتزوجات؛

نظيراتهن غير المتزوجات والنساء الشابات  لالمتوفرة  تلكهن أقل من تحركحرية  �

 المتزوجات؛

 ؛منزلية والاقتصادية أقل من النساء المتزوجات الأكبر سناًسلطتهن ال �

 تعرضهن لوسائل الإعلام الحديثة أقل من تعرض الفتيات غير المتزوجات لها؛ �

 لديهن شبكات محدودة للصلات الاجتماعية؛  �

نوع الجنس، على نحو أكبر مما تتعرض    ترتب علىالمربما يواجهن خطر العنف  �

  ؛يما بعدله الإناث اللاتى يتزوجن ف  

                                                 
 على المستوى القومى، لكن بعض البيانات      أو ممثلة     ما يلى مستمد أساسا من مسوح واسعة النطاق      )7(

 . بمقتضى ذلك لهاتم الإشارة ت؛ و التمثيلأو نوعية  محدودة   /ودراسات أصغر   أيضا من دراساتةمستمد
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ه نظيراتهن غير  هربما يواجهن مخاطر تتعلق بالصحة الإنجابية أكبر مما تواج �

 .المتزوجات والنساء الشابات المتزوجات اللاتى لديهن طفل بالفعل

 ، أو ما إذا كان تزوجن مبكراًي للمعاناة وبصرف النظر عما إذا كانت أكثر الفتيات تعرضاً

  ـ"ثل امالالعميل " ن القابلية للمعاناة، فإن الحقيقة هى أن  مالزواج المبكر نفسه يخلق نوعاً

 . احتياجات وظروف خاصة، مهما كانت المحددات وراء ذلكاهدي الفتاة المتزوجة ـ لأى

 

 دوما على تعليمتحصلن الفتيات المتزوجات 

 ة أقليدرسثقافة موفرص 

 اتفاقية حقوق الطفل  التعليم أمر مرغوب فيه فى حد ذاته ولذاته، وهو أيضا حق بموجب  

وهو     . والتعليم يوسع نطاق المعرفة ويوفر أدوات للعمل فى العالم الحديث  ). 29، 28المادتان (

، يرتبط بشكل ثابت وإيجابى بالصحة الإنجابية للنساء، والقدرة على   مستقلاًباعتباره متغيراً

جيجيبهوى     (ن نتائج التفاوض فى أمور الجنس، ووفيات الرضع وما يترتب على الاستقلالية م  

وعبر الأقاليم، تقل النسبة المئوية للفتيات المتزوجات فى   ). 2000يج  ج و ،، ولف، بلانك1995

منش أنه بين النساء   جد يفمثلا ). 2003منش (عشرة مع ازدياد سنوات الدراسة ة منالثاسن 

بة   سنة فى جنوبى وجنوبى شرقى آسيا، أن نس       24 و 20اللاتى يبلغن من العمر ما بين  

 سنوات أو أكثر،    8 فى المائة بين اللاتى درسن 17.3المتزوجات فى سن الثامنة عشرة تبلغ 

وبالمثل كانت النسبة فى غرب   .  سنوات3 -من صفر فى المائة بين اللاتى درسن  55.7و 

 سنوات أو أكثر، و 8 فى المائة بين النساء اللاتى درسن 14.1  النسبة ووسط إفريقيا تبلغ

وفى أمريكا الجنوبية كانت الأرقام المناظرة .  سنوات3 -من صفر ائة بين درسن  فى الم70.5

وتوجد هذه الفروق أيضا على  ). 2003منش ( فى المائة، 41.7 فى المائة، و10.8هى 

 .المستوى القطرى

     

 أقل من نظيراتهن غير المتزوجات أو النساء  حرية حركة لديهن  تبدولفتيات المتزوجات ا

 لمتزوجاتالشابات ا

 ـ مقيسة بما إذا كانت المرأة تستطيع أن تذهب بدون   كثيرا تستخدم حرية النساء فى الحركة

وقد وجد مسح أجرى فى ريف   . مرافق إلى أماكن مختارة ـ كمؤشر على تمكين المرأة

 سنة أن للفتيات المتزوجات حرية  22 و13 فتاة تتراوح أعمارهن بين   2544بنجلاديش شمل  
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 فى    31.7وفى حين أن  ). 2002 حقوأمين، محمود،  (الفتيات غير المتزوجات حركة أقل من 

 فى المائة 24.1المائة من الفتيات غير المتزوجات يسمح لهن بزيارة مجاورات أخرى، فإن 

 فى المائة من الفتيات 9.5وكان مسموحا لنسبة . فقط من الفتيات المتزوجات يستطعن ذلك

وفى   .  فى المائة من الفتيات المتزوجات3.2اك الشاى، مقابل غير المتزوجات بالذهاب إلى أكش

 فى نييرى    من الشباب 2700 بإجراء مسح على أكثر من   )2003 (كينيا، قام أيرولكار وأونوكا 

وأشارت النتائج المبدئية إلى أن نسبة أكبر من الفتيات غير المتزوجات ومن  . ونيانداروا

ذهبن إلى المطعم، والبنك أو مكتب البريد فى الأسبوع    الشابات اللاتى تزوجن بعد سن العشرين  

 ). لكل متغير p<0.001. (المراهقةالسابق، بالمقارنة بفتيات تزوجن فى سن   

الهند  ب بارجانا غربى البنغال 24    وباستعمال مؤشر حرية الحركة، وجدت دراسة فى جنوبى 

مائة من الشابات المتزوجات لا     فى ال58المتزوجات، مقابل  مراهقاتال فى المائة من 71أن 

وهذا التقييد المتزايد لحرية الحركة واضح   ). 2003سانثيا وآخرون (تتوافر لهن حرية الحركة  

وتبلغ نسبة     .  فى الهند1999-1998أيضا فى المسح القومى لصحة الأسرة الذى أجرى 

ب للسوق بدون     سنة القادرات على الذها19-15الفتيات المتزوجات اللاتى يبلغن من العمر   

 فى المائة مقابل  13.8( سنة 34-20إذن حوالى نصف عدد المتزوجات اللاتى يبلغن من العمر  

 10.2(ويصدق الأمر نفسه على النسبة التى لا تحتاج لإذن لزيارة الأصدقاء     ).  فى المائة28.1

-20  فى المائة ممن يبلغ عمرهن 20.8 سنة، مقابل 19-15فى المائة ممن يبلغن من العمر  

 ). 2003بهوى  يسانثيا وجيج) ( سنة34

 
 للفتيات المتزوجات سلطة منزلية واقتصادية أقل من سلطة

 النساء المتزوجات الأكبر عمرا

هناك مقياس آخر يستخدم كثيرا لقياس سلطة المرأة، هو درجة تدخلها فى اتخاذ القرارات   

صحية، وزيارة الأسرة، واتخاذ   المنزلية ـ من ضمنها مثلا القرارات التى تتعلق بالرعاية ال

 .القرارات الاقتصادية

 20 للفتيات المتزوجات اللاتى يقل عمرهن عن   صحىالو    وبمقارنة بيانات المسح السكانى 

 سنة فى    29 و25 سنة، و24 و20سنة، ببيانات نساء شابات متزوجات تتراوح أعمارهن بين  

المتزوجات دخل فى القرارات النهائية   غالبية النساء الشابات ل فليس، )2انظر جدول (مصر 
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أقل فى أن يكون للفتيات الأصغر    مع ذلك المتعلقة بزيارة الأصدقاء والعائلة، ولكن الاحتمال  

 .لقرارات المنزليةبا الرأى الأخير المتعلقفى   مادورسنا 

 

 سنة   29 و15 بين نساء متزوجات حاليا يبلغن من العمر ما   /  المشاركة فى صنع القرار بين فتيات  -2جدول 
 )صحىالسكانى والمسح البيانات (فى مصر 

 
 :دور ما فى الرأى الأخير فى   اله المجيبة  سنة 19-15  سنة 24-20  سنة 25-29
39***  
82***  
 

33***  
74**  

22 
63 

 (%)زيارة الأصدقاء والعائلة 
 (%)فى المنزل   ىطهذى ي النوع الطعام 

 سنة، ومجموعات  24-20 و19-15 الإحصائية بين مجموعات العمر  المقارنات بالنسبة للدلالة: ملاحظة
 . سنة29-25 و19-15العمر 
  p<0.001الدلالة عند             *** p<0.01الدلالة عند  ** 

 

 

    وكما هو الحال بالنسبة لاتخاذ القرارات المنزلية بوجه عام، يبدو أن الفتيات المتزوجات  

جات فى اتخاذ القرارات المتعلقة بالموارد الاقتصادية؛     المتزوالشاباتأقل مشاركة من 

وتبين النتائج الأولية التى تم التوصل إليها فى       . وفرصهن فى الحصول على الأموال أقل  

بكينيا إلى أن الفتيات المتزوجات دون العشرين    (Nyeri and Nyandarua)نييرى، ونيناداروا   

 فى   66.7(ة بميزانية المنزل من الشابات المتزوجات أقل قدرة على التأثير فى القرارات المتعلق   

وفى الهند توافرت لنسبة    ). 2003واونوكا ر ارولكإ) (p<0.01 فى المائة، 81.1المائة مقابل 

 سنة فرصة الحصول على النقد،    19 و15 فى المائة من الفتيات المتزوجات بين سن 45.6

بهوى    يسانثيا وجيج ( سنة 34-20هن  فى المائة من الشابات اللاتى يبلغ عمر 58.1مقابل 

 72.3 فى المائة مقابل 55(وكانت هذه الاختلافات أشد ظهورا فى المناطق الحضرية  ). 2003

، وكانت واضحة   ) فى المائة53.2 فى المائة مقابل 44(عنها فى المناطق الريفية ) فى المائة

أجر، توافرت نسبة الحصول    مثلا فإنه من بين من يعملون ب    (بصرف النظر عن الحالة الوظيفية 

 فى المائة من  61.5 سنة، مقابل 19-15 فى المائة ممن تبلغ أعمارهن 45على المال لنسبة 

 ).2003بهوى يسانثيا وجيج) ( سنة34-20البالغات من العمر 

 

 الفتيات المتزوجات أقل تعرضا لوسائل الإعلام
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إلى أى   تلقائياديثة، ويؤثر ويحدد  بالرسائل الح صلهايتعرض المرأة لوسائل الإعلام يمكن أن 

/ عن فيروس نقص المناعة البشرية المكتسب  ، مثلا ،مع وترى الحملات الإعلامية ت تسحد

كيشور   (ويشكل أيضا الاتجاهات والتوقعات، وقد يرتبط بزيادة التمكين      . الإيدز أو تنظيم الأسرة 

2000.( 

 فى 22-14 سن عن الشباب فى 2003 أجرى فى  قومى    وتبين النتائج المستمدة من مسح

 فى المائة من الفتيات غير المتزوجات يشاهدن التليفزيون ويستمعن إلى    47.3نيبال، أن  

وفى    .  فى المائة فقط من الفتيات المتزوجات28.3المذياع أو يقرأن الصحف اليومية، مقابل 

يات غير   فى المائة من الفت40.1أن ) 2002( حقوريف بنجلاديش، وجد أمين ومحمود  

وبالمثل   .  فى المائة فقط من الفتيات المتزوجات26.5المتزوجات يستمعن إلى المذياع، مقابل 

 فى المائة من الفتيات  23.4 فى المائة من الفتيات غير المتزوجات، مقابل 51.8كان 

 وفى تحليل مبدئى لبيانات مأخوذة من نييرى ونينداروا   . المتزوجات، يشاهدن التليفزيون

(Nyeri and Nyandarua)   فى المائة من  38.5أن ) 2003( بكينيا، وجد أرولكار وأونوكا 

 فى المائة من  44.2الفتيات المتزوجات فى أثناء مرحلة المراهقة يقرأن الصحف، مقابل  

  p<0.001(  فى المائة من الفتيات غير المتزوجات59الفتيات المتزوجات بعد سن العشرين، و

 .على التعرض للتليفزيون والمذياعويصدق نفس النموذج  . )

 

 

 
 للفتيات المتزوجات شبكات محدودة

 من الصلات الاجتماعية

يمكن لبرامج التنمية والمجموعات الائتمانية والأنشطة الأخرى، وكذلك النظراء من غير أفراد       

وقد يتيح التعرض  . الأسرة، ومقدمى النصيحة أن يشكلوا لحد كبير خبرات الشخص وخياراته

ظراء والمهنيين وخلافهم من غير ذوى القربى فرصة للتعلم الاجتماعى والانفتاح على          للن

 ).2003مادهافان وآدامز وسيمون (التغيير 

ويقتضى ذلك  .     والزواج المبكر يعزل الفتيات عادة عن شبكات الدعم الراسخة والأصدقاء

واقع فى ريف بنجلاديش،    وفى م . الانتقال إلى منزل الزوج ويستتبعه نوع جديد من السلوك    

 فى المائة من الفتيات غير المتزوجات أفدن  88.8أن ) 2002( حقووجد أمين ومحمود 
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ولم  .  فى المائة فقط من الفتيات المتزوجات40.5 لهن فى المنطقة، مقابل عدة صديقات  بوجود 

وجارات  ففى فادودارا، ج  . فيما يتعلق باشتراك الفتيات فى النوادى  معنوىيتبين وجود فرق   

 فى المائة ممن أجبن عن الأسئلة صرحن بأن  96أن ) 2003(بالهند، وجدت سانثيا وآخرون  

 فى المائة فقط صرحن بأن لهن أصدقاء فى محل 25لهن أصدقاء محل مولدهن، ولكن 

 فى المائة 6.8 فى المائة و67.3 بارجانا غربى البنغال كانت الأرقام 24وفى جنوبى  . زواجهن

وكانت نسبة مئوية صغيرة جدا من الفتيات المتزوجات فقط أعضاء فى جماعة    . على التوالى

 ). فى المائة فى غربى البنغال 0.7 فى المائة فى جوجارات، و 1.8(أو ناد 

 

  ترتبالمخطر تعرض الفتيات المتزوجات للعنف 

 نوع الجنسعلى 

بما فى ذلك العدوى    الإنجابية، لصحة ا عتلال انوع الجنس بنتائج   المترتب على  ارتبط العنف 

وفى حين أن   . قلق فى حد ذاتهخطير للبفيروس نقص المناعة البشرية المكتسب، وهو مصدر  

، وأن العنف داخل   ينمراهقللنوع الجنس، قضية لها أهمية ملحة بالنسبة  المترتب على  العنف 

وع   نالمترتب على   الزواج شائع عبر الأقاليم، لا توجد دراسات تتقصى بصفة خاصة العنف    

ويتطلب الأمر مزيدا من الأبحاث لتحديد تعرض الفتيات   . الجنس بين الفتيات المتزوجات

وقد تكون، أو لا تكون، الفتيات المتزوجات أكثر تعرضا للخطر   .  لهذا العنفنسبيا المتزوجات

من النساء المتزوجات، ولكن بسبب عزلتهن الاجتماعية قد يكن فى وضع أقل مواتاة للحصول        

 .ل الراحة أو الدعم أو تخفيف سوء المعاملة أو عواقبهاعلى وسائ

    ويرتبط العمر الحالى للنساء وعمرهن عند الزواج على نحو مستقل بالعنف المنزلى فى    

وفى تحليل مستفيض لبيانات مسح سكانى   . ت أخرىابيئ فى   يوجد ارتباط ولابعض البيئات 

الهند،   وهايتى، ومصر،  وة الدومينيكية، الجمهوريوكولومبيا،  وكمبوديا، (صحى من تسع دول 

(تضمن أسئلة عن العنف الأسرى، وجد كيشور وجونسون      ) بيرو، وزامبيا ونيكاراجوا،  و

خرى فى الاعتبار، وجدا أن سن   الأت صفاالوبوضع . أنماطا غير ثابتة عبر البلدان) 2004

لبلدان، وفى هذه    على تعرضهن للعنف فى حوالى نصف ا    معنوى النساء المتزوجات يؤثر بشكل   

 سنة 19-15يبلغن من العمر اللاتى فتيات الف ،)نيكاراجواوالهند، وهايتى،  ومصر، (البلدان 

وعبر كل البلاد تقريبا، يقل     .  النساء الأكبر سنا من العنف تجربةلأكبر لخطر  حاليا نتعرضي
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 ارتفاع السن عند الزواج، ويصل الارتباط بين ارتفاع السن ونقص خطر العنف    خطر العنف مع

 ).2004كيشور وجونسون  (فى حوالى نصف البلدان ا إحصائي ة معنويةلدلال

 

  أخطارا صحيةنتواجه  الفتيات المتزوجات

م  والفقر والافتقار إلى التعلي. الفتيات المتزوجات غالبا غير متعلمات ومن أسر فقيرةتكون 

الإنجابية مثل عدوى فيروس نقص     لصحة على ا  غير المحمودة  نتائج  لذاتهما عوامل خطر ل

).  2003ميلر ولستر  ؛2004هالمان ( الأمهات أمراض والمناعة البشرية المكتسب ووفيات

وفى الوقت نفسه، تتعرض الفتيات المتزوجات للضغط ليصبحن حوامل، مع تكرار متزايد 

بروس (اء الولادة الأولى مقارنة بالثانية أو تكرار أعلى للحمل لممارسة الجنس سعيا ور

 ).2003وكلارك 

ودور   .  من الثانية أو الثالثة بالنسبة للنساء فى أى سن الولادات الأولى أكثر خطراً تكون     و

 16قل سنهن عن   ت لاتى الأى (، باستثناء الأمهات الأصغر سناً  السن فى حد ذاته أقل وضوحاً  

تعليق بفرلى   ؛2003ميلر وليستر  (لحمل لتى قد لا تكون أجسامهن مهيئة بعد     اللاو) سنة

مؤتمر التشاور التقنى  / صندوق الأمم المتحدة للسكان /  منظمة الصحة العالمية :كوف فى يوين

وتظهر بيانات المسح السكانى الصحى    ). 2003المتزوجات ات مراهقاللمجلس السكان بشأن 

 ولادات الفتيات المتزوجات قبل سن الثامنة عشرة هى ولادات أولى،    ) فى المائة78(أن غالبية 

 لفتيات   تكونمن الولادات الأولى قبل سن الثامنة عشرة)  فى المائة90(وأن الغالبية العظمى 

المتزوجات   ات لمراهقامتزوجات، مما يشير إلى أن ظاهرة الولادة الأولى مهمة جدا للفتيات 

وتشمل ). 2004انى الصحى أجرته مونيكا جرانت، مجلس السكان تحليل لبيانات المسح السك(

 وتسمم/مقدمات تسمم الحمل: رتبط بالولادات الأولى التى تة ضارال المحددة بعض النتائج

، فإن    علاوة على ذلك ). 2003ميلر ولستر (أو المتعسرة والملاريا ة متدالمالحمل، الولادة 

يتعرضن  )  سنة أو أقل15 اللاتى تبلغ أعمارهن خاصة(الرضع الذين يولدون لأمهات صغيرات  

، فيبس   1999اولوسون، كناتنجوس وهاجلند    (لخطر متزايد لوفيات حديثى الولادة والرضع 

 ).2002وسورز 

    وقد تواجه الفتيات المتزوجات قبل سن الثامنة عشرة أخطارا كبيرة للإصابة بفيروس 

زواج يزيد بشكل كبير تكرار الجنس غير     وتخطى عتبة ال   . نقص المناعة البشرية المكتسب
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فيروس نقص  ل حملهموبحكم هذا السن قد يزداد خطر  ،أكبر سنا عادة رفقاء، مع منالآ

وفى تحليل لبيانات من كينيا وزامبيا     ). 2003بروس وكلارك  (المناعة البشرية المكتسب 

زواج الفتيات  إلى أن احتمال إصابة أ) 2004(باستعمال علامات بيولوجية، توصل كلارك   

المتزوجات بفيروس نقص المناعة البشرية أكبر من احتمال إصابة الأصدقاء الذكور للفتيات    

 فى المائة 31.6 كينيا، و    فى فى المائة فى كيسومو 11.5 فى المائة مقابل  30(غير المتزوجات 

  )11().زامبياب فى المائة فى ندولا 16.8مقابل 

موات عادة من حيث الحصول على المعلومات المتعلقة     ووضع الفتيات المتزوجات غير 

 وفيروس نقص المناعة  مراض المنقولة جنسيابالصحة الإنجابية ـ خاصة فيما يتعلق بالأ

 20 من الشباب فى 8084فعلى سبيل المثال، وجدت دراسة أجريت على . البشرية المكتسب

 بين الفتيات   أقل كثيرا المهمةمعرفة بقضايا الصحة الإنجابية أن المنطقة فى إندونيسيا، 

 13 : سنة 19 و15المتزوجات، بالمقارنة بالفتيات غير المتزوجات ممن يتراوح عمرهن بين  

 فى المائة من  31فى المائة من الفتيات المتزوجات يعرفن ما هو العازل الطبى الذكرى، مقابل  

على التوالى عن فيروس   فى المائة 86 فى المائة مقابل 59الفتيات غير المتزوجات؛ وسمع 

وبالإضافة إلى ذلك،   ). 1999اشماد وويستلى (الإيدز / نقص المناعة البشرية المكتسب 

فالعرائس الصغريات فى السن قد يكن أقل قدرة من الأكبر سنا على مناقشة استعمال موانع        

أن أن احتمال  فى تحليلها لبيانات مسح سكانى صحى) 1995(وفى توجو، وجدت جيج  . الحمل

يزيد   نائهرفقالنساء اللاتى تزوجن بعد عيد  ميلادهن الثامن عشر تنظيم الأسرة مع    تناقش

 فى المائة عنه بالنسبة لمن تزوجن قبل السادسة عشرة، وكان احتمال استخدامهن    59بنسبة 

 . فى المائة53وسائل منع الحمل الحديثة أكبر بنسبة 

 

وفى تحليل     . حية تتباين من بيئة إلى أخرى     ويبدو أن فرص الحصول على الرعاية الص 

والنساء  ات مراهقال بلدا ناميا، وجد الباحثون فروقا بين    15لبيانات مسح سكانى وصحى من  

). 2003رينولدز وآخرون  ( والولادة، فى بعض البلاد دون غيرها    الحملالأكبر سنا فى رعاية 

الهند،    ب NFHSوالصحى سري الأالمسح القومى وخلال مراجعتهما دراسات من الهند وتحليل 

                                                 
على مناقشة أكثر تفصيلا عن الصحة الإنجابية والجنسية للفتيات المتزوجات انظر بروس   للاطلاع )11(

 . 2003؛ وسانثيا وجيبهوى 2003؛ ميللر وليستر 2003وكلارك 
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إلى أنه نظرا لأن الحمل يحظى بقيمة اجتماعية، فإن   ) 2003(أشارت سانثيا وجيجيبهوى  

 مسائل  احتياجات الرعاية الصحية المتعلقة بالحمل والولادة تقدم بصورة أسرع من احتياجات 

كون  تقد ى تال " أو منع الحمل ى التناسلجهازالالصحة الإنجابية الأخرى مثل أعراض التهاب  

). 4375صفحة " ( بصورة مباشرة بدور المرأة نفسها فى اتخاذ القرارات فى الأسرة ةمرتبط

المتزوجات مماثلة ات مراهقللوإضافة لذلك، فإنه حتى لو كانت فرص الحصول على الرعاية   

صحية   لما تحصل عليه النساء الأكبر سنا، فإن النقص الملحوظ الذى تم توثيقه فى الخدمات ال

يعنى أن هذه الخدمات لا تفى باحتياجات النساء ) 2003، ميلر وآخرون 2003خليل (للأمهات 

أمهات لأول      للصغيرات اللاتى يصبحن  تلك  بصفة خاصة  لا تلبى  ربما والراشدات بشكل كاف، 

 ).2003ميلر ولستر (مرة 

 

 ) المعرضات للتأثر (غير المحصناتدعم وكسر الدائرة، 

متزوجات إلى أن يكن أقل قدرة على الحركة، ويرتبطن بشبكات اجتماعية    تميل الفتيات ال

محدودة، وكلمتهن أقل وزنا فى اتخاذ القرار، ويتعرضن لوسائل الإعلام بشكل أقل، وتحصلن           

وقد يتعرضن لخطر   . على تعليم أقل من الفتيات غير المتزوجات والنساء الصغيرات المتزوجات

لا يمكن أن نحدد من خلال هذه المقارنات ما إذا كان هذا  و . أكبر من سوء معاملة الزوج

أو ما إذا كانت الفتيات الأشد تعرضا للمعاناة  ،الوضع غير المواتى ناتجا عن الزواج المبكر   

 ؟ وبصرف النظر عن المحددات الأساسية الكامنة وراء  المراهقةينزعن إلى الزواج فى سن    

 باستمرار الذى تعانى منه الفتيات المتزوجات ذلك، يشكل الوضع الاجتماعى غير المواتى

 .قضية تثير قلقا عميقا، وهناك عدد كبير من الفتيات يعشن فى ظل هذه الظروف   

  وضعهن أعطتأو  ،اتمراهقالوالبرامج الحالية بالفتيات المتزوجات  سياساتال ولم تهتم 

لفتيات  ا هو أنت مراهقالل وكان الافتراض القائم فى مجال الصحة الإنجابية. تقديرا غير كامل 

معلومات ـ   مطلعات على  ، وأنهن   الصحة الإنجابية الموجودةخدماتيستفدن من  المتزوجات

.  ـ لا تتوافر لغير المتزوجات "متزوجات " بحكم الاعتراف الاجتماعى بوضعهن باعتبارهن 

ا، على غير   ، وبدون استثناء تقريب اتمراهقللوقد ركزت برامج الصحة الجنسية والإنجابية  

المراهقات    لم تتعمد فيه مبادرات الصحة الإنجابية القائمة استبعاد نمايوب. المتزوجات

كانت النساء المتزوجات يعاملن دائما كراشدات بالنسبة لتقديم   "ففي الواقعالمتزوجات ـ 

 صفحة  2000جيج  " (المعلومات والخدمات المتعلقة بالصحة الإنجابية بصرف النظر عن السن  
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لتوفير     برامج كثيرة تعني وبالمثل .  جهودا متضافرة لتشملهنبوجه عام  لم تبذلو ـ  )190

جذب النساء المتزوجات   بالمجتمع المحلى  ب موجهة للنساءأسباب الرزق والتعبئة المجتمعية

لا تصل بالضرورة   فهذه البرامج  فبدون بذل جهود خاصة،    . الأكبر سنا واللاتى لديهن أطفال   

قد    والبحوث والبرامج   ات السياسا غير كاف من والنتيجة هى أن اهتمام  . يثاللمتزوجات حد

 .لفتيات المتزوجاتلى ولأ

 

 المتزوجاتالفتيات تأخير سن الزواج ودعم  : والبرامجالسياسات أولويات 

هو تأخير سن الزواج، بتشجيع مناخ يدعم الزواج المتأخر وتوفير الموارد   إذن  فالهدف الأول

 من منظور الحقوق  اتأخير الزواج مهمليس  و. سر التى تحتاجها لتأجيل الزواجوالخيارات للأ

لفتيات  أكثر نجاحا وتمكنا ل انتقالا دعم ت تخاذ خطوات فحسب، وإنما أيضا لأنه قد يكون فرصة لإ   

وتتضمن الاستراتيجيات الأساسية جهودا تستند إلى    . إلى مرحلة الرشدغير المتزوجات 

المعرفة بالقوانين التى تتعلق بالحد الأدنى لسن الزواج  وإتاحة  ،الحقوق لتسجيل الزيجات

الاجتماعية والدينية، مثل    القواعدمع  اتالحكومتتعامل ويقتضى الأمر أيضا أن  . وتنفيذها

يسمح للفتيات والفتيان بالزواج فى سن أقل من الحد الأدنى         الذيينموافقة الوالدب الإعفاء

لمجتمع المحلى  علي مستوي ا  فى بعض البيئات جهود   أيضا بتجروقد  . القانونى لسن الزواج

لتغيير العادات فيما يتعلق بسن الزواج، مثل تقديم حوافز مادية للوالدين لتأخير زواج بناتهن       

علي المستوي المجتمعي   الجهود ؤخذ الدروس منويمكن أن ت . حتى سن الثامنة عشرة 

. باعتبارها جزءا من الثقافةتبريرها ا ما تم لمعارضة ختان الإناث، لأن هذه الممارسة غالب 

 مكملة من الاستراتيجيات تلك التى قد تساهم فى تأخير سن الزواج   أخرى وتتضمن مجموعة

والعلاقات  مثل زيادة فرص الفتيات فى التعليم، ،اجتماعية أو اقتصاديةأساليب من خلال 

 . يهاوالتحكم فالاجتماعية، وخيارات أسباب العيش، والحصول على الموارد 

 

 

 

ويوضح مثالان من بنجلاديش التأثير المحتمل للتعليم والعمل مقابل أجر على توقيت      

 :الزواج
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 تدخل مبتكر فى مجال التعليم دليلا على أن الوالدين يؤخران زواج بناتهم  يقدم �

امج لمنح دراسية للمدارس  ن سنة استجابة لبر19-11اللاتى يبلغن من العمر 

امج يودع راتب شهرى فى حساب مصرفى للفتاة إذا  نالبرهذا ى وف. الثانوية

 فى المائة من وقت الدراسة، وإذا حافظت     65انتظمت بالمدرسة الثانوية بنسبة 

 ).2000كيننج، وأمين   –آريندز(على متوسط درجة النجاح 

غير المتزوجات فى العمل بأجر المراهقات تشير الأبحاث إلى أن مشاركة الفتيات  �

وهناك دليل على أن متوسط العمر عند الزواج     . نع الملابس يؤخر الزواج فى مصا

اللاتى يعشن فى مجتمعات  العاملات ارتفع بين كل من هؤلاء الفتيات، والفتيات غير 

 ).1998أمين وآخرون (مسقط رأس الفتيات العاملات 

 تتسم به ما  هو دعم هؤلاء الفتيات اللاتى تزوجن بالفعل لمواجهة     والهدف الثانى    

. الرعاية الصحيةمن ، وكذلك توفير احتياجاتهن  التمكنسباب  لأالعزلة وسلبهن من  أوضاعهن

 للزواج وللأمومة   ي وإيجابينتقال صحا تعزيزومديرى البرامج  السياسات ويتعين على واضعى   

ويقتضى ذلك على سبيل المثال، توسيع مهارات  . يضمن رفاهة الأمهات الصغيرات وأطفالهن

 الاجتماعية، وسيطرتهن على الموارد، وقدرتهن      هنيات، ومصادر قوتهن، وشبكات صلاتالفت

صحة العلى التفاوض فى مجال العلاقات، وكذلك توفير معلومات صحية سليمة وخدمات  

 :وعلي وجه التخصيص .  أكثر مباشرشكلب  لهنساسيةالأنجابية الإ

لمتزوجات العودة إلى الدراسة  تيسر للفتيات المخطوبات وا التيبرامجالسياسات وال �

 .القيام بذلكمنهجيا تحاول  برامج معدودة ، فهناك  حتي الآن و. أو إتمامها

أمهات   اللاتي يصبحن الاستراتيجيات الصحية الرامية لتأخير الولادة الأولى، ودعم  �

لأول مرة، ومنع انتقال فيروس نقص المناعة البشرية المكتسب وكذلك الأمراض  

 وقد يكون تشجيع   .منفصلةتناولها مجتمعة أو  ويمكن ة جنسيا،المنتقلالأخرى 

استعمال الواقى الذكرى فى الزواج أكثر قبولا إذا تمت صياغة الموضوع بلغة   

لتصميم  ويمكن  ). 2003برادى (حماية صحة الأسرة وخصوبة الفتيات مستقبلا   

اللاتي  راتالصغي بما يتفق وحاجات وفترة النفاس  ، والولادة، رعاية الحملخدمات 

شوطا بعيدا نحو تحسين صحة العرائس  أن يقطع أمهات لأول مرة، يصبحن 

 بطلب الخدمة ويمكن أن يرسى سلوكا مفيدا فيما يتعلق ، الصغيرات وأطفالهن
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الحمل  مع مرات تستمر ة، والتغذية، وتغذية الرضع وعادات رعايتهن التى  يالصح

 .التالية

 أو  ءباالآ  أحدوافقة أو صحبة أزواجهن، أو إلى م عادةتحتاج الفتيات المتزوجات �

ويمكن للبرامج الصحية  . مكان السكنأبعد من المجاورة أو لمسافات للذهاب النسباء 

لفتيات المتزوجات من خلال أنشطة احركة ل تتناول الحرية المحدودةوالاجتماعية أن 

تطيع مديرو    كما يس.  يخرجن من البيت  أنلفتيات المتزوجاتتتيح ل مقبولة اجتماعيا 

على سبيل المثال من  وللفتيات مباشرة،  البرامج بذل جهود أكبر فى إيصال البرامج 

 .خلال الزيارات المنزلية أو من خلال العيادات على المستوى المحلى

يد استخدام وسائل الإعلام ـ المذياع، التليفزيون، ولوحات الإعلانات ـ لنقل ازيت �

 من الفتيات    وتصل هذه الرسائل إلى عدد قليل نسبياً   . الرسائل ونشر الأفكار الجديدة

ملحوظ    تأثير  أكبر من الناس الذين لديهم من قبل نسبة سمع ت هاالمتزوجات، ولكن

 رسائل الإعلام على الوصول   قدرةوهكذا، ففى حين أن. الفتيات ؤلاءهعلى حياة 

 تصميم وادرسييجب أن  السياسات ، فإن واضعى  محدودة  إلى الفتيات المتزوجات

 .النسباء، وغيرهم من القائمين على الأمر  والأزواج،   و، للوصول إلي الآباءرسائل 

لا تصل إليهن      الفتيات المتزوجات أنبالصديقات لاتصالات  ا  وكثافةعدد قلة يدل  �

شبكات غير   ال البرامج أو الأفكار الجديدة التى يمكن أن تتدفق من خلال  عادة

مجالات    أن تقوم التدخلات بجهود خاصة لخلق   ، ويتعين  ترايسرية أو من النظالأ

 .الفتيات المتزوجاتمن خلالها  لتتفاعل خارج الأسرةآمنة 

لأول     آباء  "فمثلا يتضمن مشروع   .     وتوجد أمثلة لهذه البرامج ـ رغم كونها قليلة ومتباعدة  

 وتكوين     لصحة الإنجابية،لمعلومات، وخدمات متزايدة :  فى الهند ثلاثة مكونات رئيسية"مرة

ويتم تزويد الفتيات المتزوجات وأزواجهن عن طريق الزيارات المنزلية، بمعلومات     . مجموعات

، والولادة  اتالإنجابية تتضمن المباعدة بين الولاد  و  الجنسيةمن موضوعات الصحة  مجال عن 

ولزيادة اتصال الفتيات بنظيراتهن من    . ، والتواصل مع الشريكفترة النفاسالآمنة، ورعاية  

بأنفسهن، يتم تنظيم الفتيات    تولي أمورهن   خارج الأسرة وبالمرشدين، وزيادة قدرتهن على   

فى مجموعات تشترك فى طائفة من   في فترة النفاس  والحوامل والنساء المتزوجات حديثاً

سانثيا  ( احتياجاتهن واهتماماتهن بأنفسهن حددني ماالأنشطة الاجتماعية والاقتصادية حسب

لبث المعلومات ومشروعات   ،المراهقينوفى نيجيريا، يعمل برنامج لصحة      . )2003وهابرلاند 
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توليد الدخل، وكذلك لتزويدهن    لمتزوجات ومطلقات لتدريبهن على مهارات مراهقات  مع أساساً

وتقوم  ). 2003جرافت، هابرلاند وجولدبرج  (بمعلومات عن الصحة وقضايا حقوق الإنسان 

على الاعتقاد بأن من المهم معالجة   المتزوجاتاهقات لمرللمشروعات ا  من هذه الأمثلة

 ية  الاجتماعتناول المعوقات ، وما لم يتم   بذاتها الاقتصادىضع  حسب نوع الجنس والو اتالتفاوت

 .استفادة كاملة من التدخلات الأخرىيستفدن لن إنهن   ف، للفتيات المتزوجاتيةوالاقتصاد

لزواج، ودعم الفتيات المتزوجات ـ يتطلب الأمر      ومن أجل تحقيق هذين الهدفين ـ تأخير ا  

وتركز لغة الكثير من السياسات المعنية   . ية والصحية والاقتصادية الاجتماع تمن التدخلا مزيجاً

غير أن   . المعلومات لكى يتخذن قرارات أفضل   ب  المراهقاتتزويدعلى الحاجة لبالمراهقة 

زوج،      بمن تتاختيار كذلك  قانونية، و  غيرصورة حتى بوالزواج المبكر ، المبدل للحياة ب قرارال

 أكبر سنا فى    ون آخراءعضأوالدها أو أو عادة بل تتخذه والدتها،  المراهقة لا تتخذه الفتاة 

وتشير الأدلة إلى أن احتمال حصول الفتيات المتزوجات على المعلومات الصحيحة أو . أسرتها

. لمتزوجات أو النساء الشابات المتزوجاتالتصرف بموجبها، أقل مما يتوافر لنظيراتهن غير ا

 فى السلطة فيما   العميقوهكذا، فالقضية ليست قضية معلومات وخدمات، ولكنها قضية التفاوت  

ويقتضى التصدى لهذه  . بين الجنسين والأجيال الذى يحدد خبرات الفتيات المتزوجات

 العمل علي المتزوجات واهتمام خاص لتخفيف العزلة الاجتماعية للفتياتإعطاء الاختلافات 

 .تمكينهن

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 



 26

REFERENCES 
 
Achmad, Sulistinah Irawati and Sidney B. Westley. 
1999. “Indonesian survey looks at adolescent reproductive 
health,” Asia-Pacific Population and Policy no. 51. 
Honolulu, HI: East-West Center. 
Amin, Sajeda. 2004. “Child rights in Bangladesh,” in 
Human Rights Report, Bangladesh, 2003. Dina Siddiqy 
(ed.), Dhaka: Ain-o-shalish Kendra. Forthcoming. 
Amin, Sajeda, Ian Diamond, Ruchira Naved, and 
Margaret Newby. 1998. “Transition to adulthood of female 
garment-factory workers in Bangladesh,” Studies in Family 
Planning 29(2): 185–200. 
Amin, Sajeda, Simeem Mahmud, and Lopita Huq. 
2002. “Baseline survey report on rural adolescents in 
Bangladesh.” Dhaka: Ministry of Women’s Affairs, 
Government of Bangladesh. 
Amin, Sajeda, and Nagah H. Al-Bassusi. 2004. 
“Education, wage work, and marriage: Perspectives of 
Egyptian working women,” Journal of Marriage and the 
Family. In press. 
Arends-Kuenning, Mary and Sajeda Amin. 2000. 
“The effects of schooling incentive programs on household 
resource allocation in Bangladesh,” Policy Research Division 
Working Paper no. 133. New York: Population Council. 
Brady, Martha. 2003. “Differentiating risk perception 
and protection needs of young women across the marital 
transition,” draft background paper presented at the 
WHO/UNFPA/Population Council Technical 
Consultation on Married Adolescents, Geneva, 9–12 
December. 
Bruce, Judith. 2002. “Married adolescent girls: 
Human rights, health and developmental needs of a 
neglected majority,” presented at the United Nations 
General Assembly Special Session on Children, New York, 
8–10 May. 
Bruce, Judith and Shelley Clark. 2003. “Including 
married adolescents in adolescent reproductive health and 
HIV/AIDS policy,” background paper presented at the 
WHO/UNFPA/Population Council Technical 
Consultation on Married Adolescents, Geneva, 9–12 
December. 
Caldwell, J.C., P.H. Reddy, and Pat Caldwell. 1983. 
“The causes of marriage change in South India,” 
Population Studies 37(3): 343–361. 
Clark, Shelley. 2004. “Early marriage and HIV risks in 
Sub-Saharan Africa,” Studies in Family Planning 35(3): 
149–160. 



 27

Diop, Nafissatou J. and Jacqueline Cabral N’Dione. 
2001. “Etude exploratoire du vecu des adolescentes 
mariees.” Senegal: Population Council. 
El-Zanaty, Fatma, Enas M. Hussein, Gihan A. Shawky, 
Ann A. Way, and Sunita Kishor. 1996. Egypt Demographic 
and Health Survey 1995. Calverton, MD: National 
Population Council (Egypt) and Macro International. 
Erulkar, Annabel and Charles Onoka. 2003. 
Tabulations of data from the Adolescent Reproductive Health 
Information and Services Survey, Central Province, Kenya, 
2001, unpublished. 
Gage, Anastasia J. 1995. “Women’s socioeconomic 
position and contraceptive behavior in Togo,” Studies in 
Family Planning 26(5): 264–277. 
———. 2000. “Female empowerment and adolescent 
demographic behaviour,” in Harriet B. Presser and Gita 
Sen (eds.), Women’s Empowerment and Demographic 
Processes: Moving Beyond Cairo. Oxford: Oxford University 
Press, pp. 186–203. 
Gage-Brandon, Anastasia and Dominique Meekers. 
1993. “The changing dynamics of family formation: 
Women’s status and nuptiality in Togo,” paper presented at 
the IUSSP Seminar on Women and Demographic Change 
in Sub-Saharan Africa, Dakar, 3–6 March. 
George, Annie. 2002. “Embodying identity through 
heterosexual sexuality: Newly married adolescent women in 
India,” Culture, Health and Sexuality 4(2): 207–222. 
Graft, Auralice, Nicole Haberland, and Rachel 
Goldberg. 2003. “Addressing married adolescents’ needs: 
A review of programmes,” background paper prepared for 
the WHO/UNFPA/Population Council Technical 
Consultation on Married Adolescents, Geneva, 9–12 
December. 
Haberland, Nicole, Elizabeth McGrory, and K.G. 
Santhya. 2001. “First-Time Parents Project: Supplemental 
diagnostic report, Baroda,” unpublished. 
Haberland, Nicole, Erica Chong, and Hillary Bracken. 
2003. “Married adolescents: An overview,” background 
paper presented at the WHO/UNFPA/Population Council 
Technical Consultation on Married Adolescents, Geneva, 
9–12 December. 
Hallman, Kelly. 2004. “Socioeconomic disadvantage 
and unsafe sexual behaviors among young women and men 
in South Africa,” Policy Research Division Working Paper no. 
190. New York: Population Council. 
Hashemi, Syed, Sidney Ruth Schuler, and Ann P. 
Riley. 1996. “Rural credit programs and women’s empowerment 
in Bangladesh,” World Development 24(4): 635–653. 



 28

International Planned Parenthood Federation (IPPF) 
and International Women’s Rights Action Watch. 2000. 
“Reproductive Rights 2000,” wall chart. London: IPPF, 
www.ippf.org/newsinfo/pressreleases/yngpeople0006.htm. 
Jejeebhoy, Shireen. 1995.Women’s Education, 
Autonomy and Reproductive Behaviour: Experience from 
Developing Countries. Oxford: Clarendon Press. 
———. 2000. “Women’s autonomy in rural India: Its 
dimensions, determinants, and the influence of context,” in 
Harriet B. Presser and Gita Sen (eds.), Women’s 
Empowerment and Demographic Processes: Moving Beyond 
Cairo. Oxford: Oxford University Press, pp. 204–238. 
Khalil, K. 2003. “Study on hospital policies and practices 
regarding normal labor in Egypt: The el Galaa study.” 
Cairo: Population Council. 
Kishor, Sunita. 2000. “Empowerment of women in 
Egypt and links to the survival and health of their infants,” 
in Harriet B. Presser and Gita Sen (eds.), Women’s 
Empowerment and Demographic Processes: Moving Beyond 
Cairo. Oxford: Oxford University Press, pp. 119–156. 
Kishor, Sunita and Kiersten Johnson. 2004. Profiling 
Domestic Violence: A Multi-Country Study. Calverton, MD: 
ORC Macro. 
Madhavan, Sangeetha, Alayne Adams, and Dominique 
Simon. 2003. “Women’s networks and the social world of 
fertility behavior,” International Family Planning Perspectives 
29(2): 58–68. 
Malhotra, Anju. 1991. “Gender and changing generational 
relations: Spouse choice in Indonesia,” Demography 
28(4): 549–569. 
Mason, Karen Oppenheim. 1998. “Wives’ economic 
decision-making power in the family: Five Asian countries,” 
in Karen Oppenheim Mason, Noriko O. Tsuya, and 
Minja Kim Choe (eds.), The Changing Family in 
Comparative Perspective: Asia and the United States. 
Honolulu, HI: East-West Center, pp.105–133. 
Meekers, Dominique. 1992. “The process of marriage 
in African societies: A multiple indicator approach,” 
Population and Development Review 18(1): 61–78. 
Mensch, Barbara. 2003. “Trends in the timing of first 
marriage” presentation at the WHO/UNFPA/Population 
Council Technical Consultation on Married Adolescents, 
Geneva, 9–12 December. 
Mensch, Barbara S., Judith Bruce, and Margaret E. 
Greene. 1998. The Uncharted Passage: Girls’ Adolescence in 
the Developing World. New York: Population Council. 
Miller, S., M. Cordero, A.L. Coleman, J. Figueroa, S. 
Brita-Anderson, R. Dabash, V. Calderone, F. Caceres, A.J. 



 29

Fernandez, and M. Nunez. 2003. “Quality of care in institutionalized 
deliveries: The paradox of the Dominican 
Republic,” International Journal of Gynecology and Obstetrics 
82(1): 89–103. 
Miller, Suellen and Felicia Lester. 2003. “Meeting the 
needs of the youngest first-time mothers,” background 
paper presented at the WHO/UNFPA/Population Council 
Technical Consultation on Married Adolescents, Geneva, 
9–12 December. 
Ngondo a Pitshandenge, Iman. 1994. “Marriage law in 
sub-Saharan Africa,” in Caroline Bledsoe and Gilles Pison 
(eds.), Nuptiality in Sub-Saharan Africa: Contemporary 
Anthropological and Demographic Perspectives. Oxford: 
Clarendon Press, pp. 117–129. 
Olausson, Petra Otterblad, Sven Cnattingius, and 
Bengt Haglund. 1999. “Teenage pregnancies and risk of 
late fetal death and infant mortality,” British Journal of 
Obstetrics and Gynaecology 106(2): 116–121. 
Pateman, Carole. 1980. “Women and consent,” 
Political Theory 8(2): 149–168. 
Phipps, Maureen G. and MaryFran Sowers. 2002. 
“Defining early adolescent childbearing,” American Journal 
of Public Health 92(1): 125–128. 
Reynolds, H.W., E. Wong, C. Harcum et al. 2003. 
“Adolescents’ use of maternal and child health services in 
developing countries,” poster presented at the annual meeting 
of the Population Association of America, Minneapolis, 
1–3 May. 
Saloucou, Lydia, Gisele Kabore, and Kotalama Traore. 
2002. “Diagnostic study on the life experience of married 
adolescent girls, their economic opportunities, needs and 
reproductive health needs: The case of Natiaboani and 
Koare (Gourma Province),” unpublished final report. New 
York: Population Council. 
Santhya, K.G. and Nicole Haberland. 2003. 
“Addressing the social context of married adolescent girls: 
The First-time Parents Project,” presentation at the 
WHO/UNFPA/Population Council Technical 
Consultation on Married Adolescents, Geneva, 9–12 
December. 
Santhya, K.G. and Shireen Jejeebhoy. 2003. “Sexual 
and reproductive health needs of married adolescent girls,” 
Economic and Political Weekly 38(41): 4370–4377. 
Santhya, K.G., F. Ram, Nicole Haberland, S.K. 
Mohanty, Elizabeth McGrory, R.K. Sinha, Arup Das, and 
Anupa Mehta. 2003. “The gendered experience of married 
adolescent girls in India: Baseline findings from the First- 
Time Parents Project,” paper presented at the Second Asia 



 30

and Pacific Conference on Reproductive and Sexual 
Health, Bangkok, 6–10 October. 
Schuler, Sidney Ruth and Syed Hashemi. 1994. 
“Credit programs, women’s empowerment, and contraceptive 
use in rural Bangladesh,” Studies in Family Planning 
25(2): 65–76. 
Schuler, Sidney Ruth, Syed M. Hashemi, Ann P. Riley, 
and Shireen Akhter. 1996. “Credit programs, patriarchy 
and men’s violence against women in rural Bangladesh,” 
Social Science and Medicine 43(12): 1729–1742. 
Schuler, Sidney Ruth, Syed M. Hashemi, and Shamsul 
Huda Badal. 1998. “Men’s violence against women in rural 
Bangladesh: Undermined or exacerbated by microcredit 
programmes?” Development in Practice 8(2). 
Singerman, D. and B. Ibrahim, 2001. The cost of marriage 
in Egypt: A hidden variable in the new Arab demography. 
Cairo Papers in Social Science. Cairo: American 
University in Cairo Press. 
Steele, Fiona, Sajeda Amin, and Ruchira T. Naved. 
2001. “Savings/credit group formation and change in contraception,” 
Demography 38(2): 267–282. 
Suran, Luciana and Sajeda Amin. 2004. “Does more 
dowry make life better for brides? A test of bequest theories 
of dowry in rural Bangladesh,” presented at the annual 
meeting of the Population Association of America. 
Thapa, Shyam and Vinod Mishra. 2003. “Mass media 
exposure among youth in urban Nepal,” Asia-Pacific 
Population Journal 18(1): 5–28. 
van de Walle, Étienne and Dominique Meekers. 1994. 
“Marriage drinks and kola nuts,” in Caroline Bledsoe and 
Gilles Pison (eds.), Nuptiality in Sub-Saharan Africa: 
Contemporary Anthropological and Demographic Perspectives. 
Oxford: Clarendon Press, pp. 57–73. 
Wolff, Brent, Ann Blanc, and Anastasia Gage. 2000. 
“Who decides? Women’s status and negotiation of sex in 
Uganda,” Culture, Health and Sexuality 2(3): 303–322. 

 

 

 


