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Experiencia de una proveedora exitosa del DIU.

La consejería



En la consejería
recuerde:

Atienda a la
persona con
amabilidad y
respeto



En la consejería
recuerde:

Converse con la
persona



En la consejería recuerde

Comunique
las opciones y
acciones



En la consejería
recuerde:

Encamine a tomar la decisión



En la consejería
recuerde:

Describa o demuestre
lo que la persona
debe hacer



En la consejería
recuerde:

Acuerde otra visita

Acuerde otra
visita



En la consejería
recuerde:

Hay muchos métodos de planificación familiar

¿Qué
método de

planificación
me

conviene
usar?



La decisión
depende de la
solicitante del

servicio

En la consejería
recuerde:



Mi experiencia
como

proveedora del
DIU



Mi experiencia como proveedora del DIU

Se prepara el
equipo

Se prepara a la
paciente



Mi experiencia como proveedora del DIU

Apoyo emocional
a la posición
ginecológica

Limpieza perianal



Mi experiencia como proveedora del DIU

Inserción del
especulo
vaginal

Toma de
muestra
citológica



Mi experiencia como proveedora del DIU

asepsia

asepsia



Mi experiencia como proveedora del DIU

Colocación de
tenáculo

Medición uterina



Mi experiencia como proveedora del DIU

Histerometro
(Medición
intrauterina)

Comparación
Histerometrica 



Mi experiencia como proveedora del DIU

Inserción del DIU

Inserción del
DIU



Mi experiencia como proveedora del DIU

Corte de hilos

Corte de hilos



Mi experiencia como
proveedora del DIU



Mi experiencia como proveedora del DIU



Datos históricos



Datos históricos
 Año 2003, personal sin el conocimiento de la

técnica de inserción del DIU. Factor
determinante en la falta de la oferta del
servicio.

 Temor del personal en ofertar un servicio del
cual conocían poco.

 No existía la información necesaria para que
las usuarias  demandaran el servicio.

 Tabúes en la población.

No se ofertaba el
servicio



En la actualidad
 Personal de enfermería actualmente

capacitado en la técnica de inserción del
DIU.

 Datos estadísticos demuestran un
incremento en la demanda del servicio.

 Capacidad del personal en dar consejería.
 Atención integrada y permanente a la

usuaria.
 Sensibilización de la población en el

espaciamiento de los embarazos y la
salud de la mujer.



Muchas gracias
DISTRITO DE SALUD

No. 7 PATZICIA.
CHIMALTENANGO.

MINISTERIO DE SALUD
PUBLICA


