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Programa de Vasectomía en Maternidad 
Primero de Julio. Noviembre´04 a Sept. ´07

• Noviembre del 2004, primera reunión con 
personal de Consejo de Población para inicio 
de Jornadas de AQV.

• 10 de Noviembre, primera jornada en la 
Maternidad, con la presencia de Dr. Cleaves, 
Licda. Blanca Rodríguez, Dr. Morales 
(capacitadores), Enfermera profesional Isabel 
Pérez,  enfermera auxiliar Sara Moreno y Dr. 
Alvarado (en capacitación).



Programa de Vasectomía en Maternidad 
Primero de Julio. Noviembre´04 a Sept. ´07

• Lugar: Clínica de Consulta Externa de la 
Maternidad.

• Día y Hora: Cada Viernes-11:00 a.m
• Se integra Dr. Héctor Chaclán como 

capacitador
• Se organiza el área de consejería y sala de 

operaciones en lugar con más privacidad











Programa de Vasectomía en Maternidad 
Primero de Julio. Nov ´04 a Sept. ´07

• Pacientes que asistieron:             213

• Pacientes operados:                     207

• Noviembre y Diciembre 2004:        6

• Febrero a Diciembre 2005:           74

• Enero a Diciembre 2006:              78

• Enero a Sept. 2007:                       49
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Edad y número de hijos de los pacientes 
sometidos a vasectomía. Maternidad 
Primero de Julio. Nov.´04 a Sept.´07
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Religión y estado civil de 207 pacientes 
sometidos a vasectomía. Maternidad 
Primero de Julio. Nov.´04 a Sept. ´07

Sin dato

32

Sin dato

45

Unido

43                

Evangélico
66

207
(175)

Total
207
(162)

Casado

132 (75%)

Estado 
civil

Católico
96 (59%)

Religión



Escolaridad de pacientes sometidos a vasectomía. 
Maternidad Primero de Julio. Nov.´04 a Sept. ´07

6Profesionales

172Total: 

23Universitarios

45  (26%)Diversificado

31  (18%)Secundaria completa

18Secundaria incompleta

29  (17%)Primaria completa

20Primaria incompleta
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Varicocele

122

Hernia inguino-
escrotal

Testículo no 
descendido

Escroto corto

Causas para contraindicar vasectomía. 
Maternidad Primero de Julio. Nov.´04 a Sept. ´07



Motivo de consulta post-operatoria en pacientes 
sometidos a vasectomía. Maternidad Primero de 

Julio. Nov.´04 a Sept. ´07

1152

0.48%

Hemorragia

0.48%

Otro

2.41%0.96 %

DolorEdema



19
(9%)

Resultado
Positivo: 1
(0.48%)

Resultado
Negativo:
18

207

A control TotalA controlOperados

Total pacientes sometidos a vasectomía que 
vuelven a control de líquido seminal.

Maternidad Primero de Julio. Nov.´04 a Sept. ´07



Programa de AQV femenino. Maternidad 
Primero de Julio Septiembre del 2004 a Sept. ´07

• En base a oficio de la Jefatura de Área 
Guatemala, se coordina con representantes de 
APROFAM para iniciar “jornadas” de cirugía 
esterilizante voluntaria femenina (AQV).

• La Maternidad provee la infraestructura física 
(sala de operaciones) y APROFAM aporta el 
personal médico, enfermería, insumos y 
logística. 



Paridad de Pacientes atendidas durante 4 
años. Maternidad Primero de Julio
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Paridad de Pacientes atendidas durante 4
años. Maternidad Primero de Julio
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Resumen:
Uso de métodos de anticoncepción. 4 años 

Maternidad Primero de Julio
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ESTRATEGIAS
• Aprovechar oportunidad de capacitación en 

vasectomía
• Involucrar personal con visión de servicio
• Espacio informativo verbal para toda paciente 

nueva en Control Prenatal, Puerperio 
inmediato y mediato 

• Permitir acceso a esposos y familiares en los 
espacios informativos



ESTRATEGIAS

• Habilitar área de consejería que provea 
privacidad 

• Habilitar área y logística apropiada para sala 
de operaciones (poco tránsito de personas, 
lavado de manos, sala de recuperación)

• Tener un calendario “flexible” para 
intervención

• Concienciar a cada paciente operado para ser 
un “multiplicador social” de su experiencia



ESTRATEGIAS

• Aprovechar la promoción de APROFAM de las 
jornadas de AQV femenino para que se 
promocione también la vasectomía

• Permitir que pacientes operados puedan 
comunicarse directamente por vía telefónica 
con el servicio, lo que creó fue mayor confianza 
(no dependencia), porque fueron muy pocos los 
que lo hicieron   



DEBILIDADES

• Falta de mecanismos de promoción fuera 
de la Maternidad

• Falta de lámpara de luz apropiada

• Falta de equipo de resucitación de 
emergencia (oxígeno, ambú, 
medicamentos, esfigmomanómetro)



!Gracias por su atención!
Dr. Otto René Alvarado Chacón

Director Maternidad Primero de Julio
Antigua Guatemala, 9 de Octubre del 2007


