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ÉÎÔÅÒÎÁÔÉÏÎÁÌÅ ÑÕÉ ĞÕÖÒÅ ÅÎ ÆÁÖÅÕÒ ÄÕ ÄÒÏÉÔ Û ÌÁ ÓÁÎÔï ÅÔ ÄÅ ÌͻïÇÁÌÉÔï ÄÅÓ ÃÈÁÎÃÅÓ ÄÅ 

chacun, femme, homme et enfant. L'UNFPA offre son appui aux pays pour utiliser les 

données démographiques dans la formulation des politiques et des programmes visant à 

réduire la pauvreté et pour faire en sorte que chaque grossesse soit désirée, que chaque 

accouchement soit sans danger, que chacun soit protégé du VIH/SIDA et que toutes les 

filles et toutes les femmes soient traitées avec dignité et respect. 
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ÌȭÁÕÔÏÒÉÓÁÔÉÏÎ ÄÕ 0ÏÐÕÌÁÔÉÏÎ #ÏÕÎÃÉÌ ÏÕ ÄÅ Ìȭ5.&0!Ȣ #ÅÐÅÎÄÁÎÔȟ ÌÅÓ ÐÁÒÔÉÅÓ ÒÅÐÒÏÄÕÉÔÅÓ ÄÏÉÖÅÎÔ ðÔÒÅ ÄÉÓÔÒÉÂÕïÅÓ 
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mention suivante : Etude approfondie sur les adolescents : Exploiter les données pour identifier et atteindre 
les jeunes les plus vulnérables ɀ Bénin 2006 (The Adolescent Experience In-Depth : Using Data to Identify 
and reach the Most Vulnerable Young People : Benin 2006, New York : Population Council, 2009). Toute 
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I ɀ Avant -propos  
 
Le but de la série Fact Book, qui se base essentiellement sur les données des Enquêtes 
Démographiques et de Santé (EDS), est de fournir à tous les décideurs (au sein des 
gouvernements, organisations non gouvernementales et groupes de plaidoyer) des 
ÄÏÎÎïÅÓ ÓÕÒ ÌÁ ÓÉÔÕÁÔÉÏÎ ÄÅÓ ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔɉÅɊÓ ÅÔ ÊÅÕÎÅÓ ÆÅÍÍÅÓȢ ,Á ÔÒÁÎÃÈÅ ÄȭÝÇÅ 
concernée est celle des 10-24 ans. Les données sont présentées sous forme de 
graphiques, de tableaux et de cartes (dans la mesure du possible), soit de nombreux 
ÆÏÒÍÁÔÓ ÐÏÕÒ ÒÅÎÄÒÅ ÌȭÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÁÃÃÅÓÓÉÂÌÅ Û ÄÉÆÆïÒÅÎÔÓ ÐÕÂÌÉÃÓȢ 
 
La section II présente de courtes notes techniques sur chaque pays, en indiquant les 
sources des données et les tailles des échantillons ainsi que tout avertissement utile 
ÐÏÕÒ ÌȭÕÔÉÌÉÓÁÔÉÏÎ ÄÅÓ ÄÏÎÎïÅÓ ɉÃÏÍÍÅ ÕÎ ïÃÈÁÎÔÉÌÌÏÎ ÔÒÏÐ ÆÁÉÂÌÅȟ ÄÅÓ ÐÒÏÂÌîÍÅÓ ÁÕÔÏÕÒ 
ÄÅ ÌÁ ÂÁÓÅ ÄȭïÃÈÁÎÔÉÌÌÏÎÎÁÇÅ ÏÕ ÌÅ ÄÅÇÒï ÄÅ ÒÅÐÒïÓÅÎÔativité des analyses). 
 
,Á ÓÅÃÔÉÏÎ ))) ÁÐÐÏÒÔÅ ÕÎÅ ÖÕÅ ÄȭÅÎÓÅÍÂÌÅ ÄÅÓ /ÂÊÅÃÔÉÆÓ ÄÕ -ÉÌÌïÎÁÉÒÅ ÐÏÕÒ ÌÅ 
développement (OMD) et servira à toute personne désireuse de conjuguer 
investissements adéquats dans la jeunesse et réalisation des OMD, en particulier dans le 
cadre des Stratégies de réduction de la pauvreté (SRP) et des agendas de santé sexuelle 
et de la procréation des jeunes. 
 
La section IV résume certaines données clés des adolescents de 10-24 ans et présente les 
tableaux, graphiques et cartes en trois grands thèmes destinés à guider les lecteurs dans 
ÌȭïÔÕÄÅ : de la diversité des adolescents, des transitions importantes survenant au début 
ÄÅ ÌȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÃÅ ÅÔ ÄÅ ÌÁ ÖÕÌÎïÒÁÂÉÌÉÔï ÄÅÓ ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÓ Û ÌÁ ÐÕÂÅÒÔïȟ ÅÔ ÅÎÆÉÎ ÄÅÓ 
ÃÉÒÃÏÎÓÔÁÎÃÅÓ ÄÅ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔï ÓÅØÕelle, de la grossesse et des naissances. 
 
La section IV-! ÄÏÎÎÅ ÕÎÅ ÖÕÅ ÄȭÅÎÓÅÍÂÌÅ ÄÅÓ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎÓ ÃÏÎÃÅÒÎÁÎÔ ÌÁ ÄÉÖÅÒÓÉÔï ÄÅÓ 
adolescents de 10-ςτ ÁÎÓ ÈÁÂÉÔÁÎÔ ÄÁÎÓ ÌÅ ÐÁÙÓȟ ÅÔ ÍÅÔ ÅÎ ïÖÉÄÅÎÃÅ ÌÅÓ ÄÉÆÆïÒÅÎÃÅÓ ÄȭÝÇÅȟ 
de sexe, de modes de vie, de scolarisation et de situation matrimoniale, et de milieu de 
ÒïÓÉÄÅÎÃÅ ÁÃÔÕÅÌ ɉÕÒÂÁÉÎ ÏÕ ÒÕÒÁÌɊȢ ,Å ÂÕÔ ÄÅ ÃÅÔÔÅ ÓÅÃÔÉÏÎ ÅÓÔ ÄȭÉÄÅÎÔÉÆÉÅÒ ÌÅÓ ÇÒÁÎÄÅÓ 
sous-ÃÁÔïÇÏÒÉÅÓ ÐÏÔÅÎÔÉÅÌÌÅÍÅÎÔ ÖÕÌÎïÒÁÂÌÅÓ ÄȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÓ ÅÔ ÄÅ ÊÅÕÎÅÓ ÑÕÉ ÏÎÔ ÂÅÓÏÉÎ 
ÄȭÕÎÅ ÁÔÔÅÎÔÉÏÎ ÐÁÒÔÉÃÕÌÉîÒÅȢ Tant les Stratégies de réduction de la pauvreté que les 
politiques de jeunesse ont pour objectifs de fournir des systèmes de protection sociale et 
de donner une seconde chance aux personnes désavantagées. Ces désavantages peuvent 
être la conséquence de sitÕÁÔÉÏÎÓ ÓÏÃÉÁÌÅÓ ɉÐÁÒ ÅØÅÍÐÌÅȟ ÁÖÏÉÒ ÆÁÉÔ ÌȭÏÂÊÅÔ ÄȭÕÎ ÍÁÒÉÁÇÅ 
précoce ou avoir quitté le domicile familial), de manque de compétences (par exemple : 
ÁÖÏÉÒ ÕÎ ÆÁÉÂÌÅ ÎÉÖÅÁÕ ÄȭïÔÕÄÅÓɊ ÏÕ ÄȭÕÎ ÍÁÎÑÕÅ ÄȭÁÃÃîÓ ÁÕØ ÒÅÓÓÏÕÒÃÅÓ ÍÁÔïÒÉÅÌÌÅÓȢ 
 
La section IV-B met en relief la tranche des 10-14 ans, de manière à identifier les 
moments de la vie où ils entament une transition vers des phases potentiellement à 
ÒÉÓÑÕÅ ÃÁÒ ÄÅ ÎÏÍÂÒÅÕØ ÐÁÙÓ ÏÎÔ ÎïÇÌÉÇï ÃÅÔÔÅ ÔÒÁÎÃÈÅ ÄȭÝÇÅ ÅÎ ÄÅÈÏÒÓ ÄÅÓ ÓÉÍÐÌÅÓ 
droits à la scolarité. La plupart des pays ont pris des engagements pour faire entrer les 
ÊÅÕÎÅÓ Û ÌȭïÃÏÌÅ ÐÒÉÍÁÉÒÅ ÅÔ ÌÅÓ ÆÁÉÒÅ ÔÅÒÍÉÎÅÒ ÃÅ ÃÙÃÌÅ ÄȭïÔÕÄÅÓȟ ÅÔ ÓȭÁÔÔÅÎÄÅÎÔ ÄÏÎÃ Û ÃÅ 
que les adolescents de 10-14 ans soient effectivement scolarisés. Les décideurs 
politiques présument souvent que les jeunes de 10-14 ans sont sous la protection 
ÅÆÆÉÃÁÃÅ ÄȭÕÎ ÁÄÕÌÔÅ ɉÉÄïÁÌÅÍÅÎÔ ÌÅÕÒÓ ÐÁÒÅÎÔÓɊȢ "ÅÁÕÃÏÕÐ ÄÅ ÐÏÌÉÔÉÑÕÅÓ ÓÕÐÐÏÓÅÎÔ ÑÕÅ 
ces jeunes constituent une catégorie de population relativement stable, bénéficiant du 
soutien parental Ƞ ÃȭÅÓÔ pourquoi beaucoup de programmes cherchent à impliquer les 



Bénin 2006 5 

parents. Or, ces derniers peuvent ne pas être présents dans la vie de ces jeunes. Cette 
section vise à mettre en lumière les populations de jeunes adolescents exclus, qui ne 
bénéficient pas nécessairement de toutes les ressources sociales présupposées et qui 
ÎȭÏÐîÒÅÎÔ ÐÁÓ ÌÁ ÐÌÕÓ ÓÁÉÎÅ ÄÅÓ ÔÒÁÎÓÉÔÉÏÎÓ ÖÅÒÓ ÌȭÝÇÅ ÁÄÕÌÔÅȢ #ÅÓ ÐÏÐÕÌÁÔÉÏÎÓ 
comprennent : 
-les personnes qui sont mariées très tôt ; 
-les personnes non scolarisées ; 
-quand les données le permettent, les personnes vivant sans un ou sans les deux parents. 
 
,ÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÑÕÉ ÖÉÖÅÎÔ ÓÁÎÓ ÌȭÕÎ ÄÅ ÌÅÕÒÓ ÐÁÒÅÎÔÓ ÏÕ ÓÁÎÓ ÌÅÓ ÄÅÕØ ÓÏÎÔ ÓÏÕÖÅÎÔ ÄÅÓ 
ÏÒÐÈÅÌÉÎÓ ÅÔ ÏÎÔ ÐÌÕÓ ÄÅ ÒÉÓÑÕÅÓ ÄÅ ÐÁÒÔÉÃÉÐÅÒ Û ÄÅÓ ÁÃÔÉÖÉÔïÓ ÉÌÌïÇÁÌÅÓ ÅÔ ÄÅ ÆÁÉÒÅ ÌȭÏÂÊÅÔ 
ÄȭÕÎ ÍÁÒÉÁÇÅ ÐÒécoce. Certains sont parfois déjà mariés et vivent donc avec leur conjoint 
ou leur belle-famille. 
 
,ȭÁÒÒÉÖïÅ ÄÅ ÌÁ ÐÕÂÅÒÔï ÁÍîÎÅ ÄÅÓ ÃÈÁÎÇÅÍÅÎÔÓ ÐÈÙÓÉÑÕÅÓ ÃÏÎÓÉÄïÒÁÂÌÅÓ ÁÉÎÓÉ ÑÕÅ ÄÅÓ 
vulnérabilités chez les garçons et surtout chez les filles. Chez celles-ci, la puberté 
démarre en moyenne deux ans plus tôt que chez les garçons. Cette différence, associée à 
des normes de genre très contraignantes et à des ressources limitées, fait que les jeunes 
filles ne disposent souvent que de leur corps comme ressource essentielle fiable. Cette 
ÒÅÓÓÏÕÒÃÅ ÅÓÔ ÓÕÓÃÅÐÔÉÂÌÅ ÄȭðÔÒÅ ÅØÐÌÏÉÔïÅ ÐÏÕÒ ÕÎ ÔÒÁÖÁÉÌ ÄÁÎÇÅÒÅÕØ ÏÕ ÄÅÓ ÒÅÌÁÔÉÏÎÓ 
ÓÅØÕÅÌÌÅÓ ÎÏÎ ÓÏÕÈÁÉÔïÅÓȟ ÎÏÎ ÐÒÏÔïÇïÅÓ ÅÔ ÐÒïÃïÄÁÎÔ ÌÁ ÍÁÊÏÒÉÔïȟ ÏÕ ÅÎÃÏÒÅ ÄȭÅÎÔÒÁÿÎÅÒ 
un mariage préventif, contraire aux droits et à la volonté ÄÅ ÌÁ ÊÅÕÎÅ ÆÉÌÌÅȟ ÄÁÎÓ ÌȭÏÐÔÉÑÕÅ 
que celle-ci ait des enfants le plus tôt possible. 
 
La section IV-C met en évidence les circonstances des relations sexuelles, au sein du 
mariage ou en dehors, et fournit les taux de mariage et de grossesse, ainsi que des 
données en rapport avec les normes de genre qui encadrent souvent le début et la durée 
des relations sexuelles et maritales. En outre, des données sur la connaissance et le 
ÄïÐÉÓÔÁÇÅ ÄÕ 6)(ȟ ÌȭÕÓÁÇÅ ÄÅ ÃÏÎÔÒÁÃÅÐÔÉÆÓȟ ÌÅÓ ÓÏÉÎÓ ÐÒïÎÁÔÁÕØ ÅÔ ÌȭÁÉÄÅ Û ÌȭÁÃÃÏuchement 
sont indiquées chaque fois que possible. 
   
)Ì ÎȭÙ Á ÐÁÓ ÄÅ ÄÏÎÎïÅÓ ÉÄïÁÌÅÓȢ 4ÏÕÔÅÆÏÉÓȟ ÌȭÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÐÒïÓÅÎÔïÅ ÅÓÔ ÄȭÕÎÅ ÔÒîÓ ÇÒÁÎÄÅ 
qualité et est largement représentative (voir la section II pour une description de la 
représentativité des données). Les tableaux, graphiques et cartes ont pour but 
ÄȭÉÎÆÏÒÍÅÒȟ ÍÁÉÓ ÁÕÓÓÉ ÄÅ ÓÕÓÃÉÔÅÒ ÄÅÓ ÑÕÅÓÔÉÏÎÓ ÅÔ ÄȭÅÎÃÏÕÒÁÇÅÒ ÕÎ ÅÎÇÁÇÅÍÅÎÔ ÅÔ ÕÎÅ 
ÁÃÔÉÏÎ ÁÕ ÎÉÖÅÁÕ ÌÏÃÁÌȢ )ÌÓ ÃÏÎÓÔÉÔÕÅÎÔ ÕÎÅ ÂÁÓÅ ÐÏÕÒ ÌȭïÌÁÂÏÒÁÔÉÏÎ ÄȭÕÎÅ ÓÅÃÏÎÄÅ 
génération de programmes pour les adolescents et les jeunes, plus clairement centrée 
sur des sous-catégories larges et négligées de population à des moments charnières. 
#ÏÍÍÅ ÌÅÓ ÐÏÌÉÔÉÑÕÅÓ ÁÃÔÕÅÌÌÅÓ ÄÅ ÊÅÕÎÅÓÓÅ ÎȭÏÎÔ ÓÏÕÖÅÎÔ ÐÁÓ ÄÉÒÉÇï ÌÅÕÒÓ ÒÅÓÓÏÕÒÃÅÓ 
vers les sous-ÃÁÔïÇÏÒÉÅÓ ÄȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÓ ÖÕÌÎïÒÁÂÌÅÓ ÅÔ ÄÉÆÆÉÃÉÌÅÓ ÄȭÁÃÃîÓȟ ÌÅÓ ÆÒÕÉÔÓ ÄÅ ÃÅÓ 
politiques ont bénéficié aux sous-catégories les mieux loties (généralement des 
populations urbaines, plus âgées, masculines, non mariées et scolarisées). Dans la 
plupart des cas, les populations ÄȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÓ ÑÕÉ ÖÉÖÅÎÔ ÅÎ ÍÉÌÉÅÕ ÒÕÒÁÌȟ ÑÕÉ ÓÏÎÔ ÄÅÓ 
filles, plus jeunes, non scolarisées et mariées sont négligées. 
 
#ÅÔÔÅ ÄÏÃÕÍÅÎÔÁÔÉÏÎ ÖÉÓÅ Û ÒÅÎÓÅÉÇÎÅÒ ÌÅÓ ÄïÂÁÔÓ ÄȭÁÃÔÅÕÒÓ ÌÏÃÁÕØȟ ÌÅÓ ÃÁÍÐÁÇÎÅÓ ÄÅ 
plaidoyer et le travail de renforcement des compétences. Le texte qui introduit chaque 
section et sous-section encadre les données de manière adéquate pour les groupes de 
plaidoyer qui cherchent à sensibiliser aux besoins des personnes jeunes et vulnérables 
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dans leurs pays de prédilection. Le texte et les données sont destinés à aider les 
analystes politiques comme les acteurs du plaidoyer à :  
-établir des conclusions 
-prendre des décisions 
-quand les données sont vagues ou manquantes, inciter à trouver des clarifications par 
une politique ciblée et une recherche à destination des programmes. 
 
Ce projet va se poursuivre ȡ ÁÕ ÆÕÒ ÅÔ Û ÍÅÓÕÒÅ ÑÕÅ ÄÅÓ ÄÏÎÎïÅÓ ÅÎ ÐÒÏÖÅÎÁÎÃÅ ÄȭÁÕÔÒÅÓ 
ÐÁÙÓ ÅÔ ÄÅÓ ÄÏÎÎïÅÓ ÐÌÕÓ ÒïÃÅÎÔÅÓ ÉÓÓÕÅÓ ÄÅÓ %$3 ÏÕ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÅÎÑÕðÔÅÓ ÎÁÔÉÏÎÁÌÅÓ 
(comme les MICS, PAPFAM ou le LSMS) seront disponibles, de nouveaux guides 
ÓÔÁÔÉÓÔÉÑÕÅÓ ÓÅÒÏÎÔ ïÌÁÂÏÒïÓȢ $Å ÐÌÕÓȟ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÔÁÂÌÅÁÕØ ÏÕ ÉÎÄÉÃÁÔÅÕÒÓ ÓÕÓÃÅÐÔÉÂÌÅÓ 
ÄȭÉÎÔïÒðÔ ÓÅÒÏÎÔ ÒÁÊÏÕÔïÓ Û ÍÅÓÕÒÅ ÑÕȭÉÌÓ ÓÏÎÔ ÉÄÅÎÔÉÆÉïÓȢ ; ÔÏÕÔ ÍÏÍÅÎÔ ÖÏÓ ÒÅÍÁÒÑÕÅÓ 
sont les bienvenues. 
 
%ÎÆÉÎȟ ÌÅ 0ÏÐÕÌÁÔÉÏÎ #ÏÕÎÃÉÌ ÅÔ Ìȭ5.&PA voudraient remercier un certain nombre de 
collègues pour leurs efforts productifs et analytiques considérables ainsi que leur 
ÃÏÎÔÒÉÂÕÔÉÏÎ ÉÎÔÅÌÌÅÃÔÕÅÌÌÅ ÄÁÎÓ ÌȭïÌÁÂÏÒÁÔÉÏÎ ÄÕ ÔÅØÔÅ ÅÔ ÄÅÓ ÔÁÂÌÅÁÕØȟ ÇÒÁÐÈÉÑÕÅÓ ÅÔ 
cartes et dans la sélection des données présentées : Wendy Baldwin, John Bongaarts, 
Judith Bruce, Satvika Chalasani, Judy Diers, Gina Duclayan, Sarah Engebretsen, Rachel 
Goldberg, Nicole Haberland, Kelly Hallman, Robert Heidel, Paul Hewett, Laura Laski, 
Cynthia Lloyd, Ziad Mikati, Mark Montgomery, Jim Rosen, Christina Tse, Adam Weiner, et 
Sylvia Wong. Remerciements particuliers à Diana Graizbord  et Marisela Morales pour 
leur dévouement exceptionnel et leur travail immense dans ce projet. On remercie aussi 
ÎÏÓ ÃÏÌÌîÇÕÅÓ Äȭ%ÑÕÉÌÉÂÒÅÓ ÅÔ 0ÏÐÕÌÁÔÉÏÎ pour la traduction en français. 
 
6ÏÓ ÃÏÍÍÅÎÔÁÉÒÅÓ ÓÏÎÔ ÌÅÓ ÂÉÅÎÖÅÎÕÓ Û ÌȭÁÄÒÅÓÓÅ suivante : aweiner@popcouncil.org. 
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II ɀ Notes techniques  
 
1. Tous les tableaux de ce rapport ont été élaborés à partir de données collectées pour 
Ìȭ%ÎÑÕðÔÅ $ïÍÏÇÒÁÐÈÉÑÕÅ ÅÔ ÄÅ 3ÁÎÔï ÄÕ "ïÎÉÎ ςππφȟ ÍÅÎïÅ ÐÁÒ Ìȭ)ÎÓÔÉÔÕÔ .ÁÔÉÏÎÁÌ ÄÅ ÌÁ 
3ÔÁÔÉÓÔÉÑÕÅ ÅÔ ÄÅ Ìȭ!ÎÁÌÙÓÅ OÃÏÎÏÍÉÑÕÅ ɉ).3!%Ɋ du "ïÎÉÎȢ ,ȭ%$3 ÄÕ "ïÎÉÎ Á ÓÏÎÄï ÕÎ 
échantillon représentatif de 17 511 foyers. Les informations présentées dans les 
tableaux 1 à 8 et les graphiques et cartes correspondants proviennent de tous les 
ÒïÓÉÄÅÎÔÓ ÈÁÂÉÔÕÅÌÓ ÁÕ ÓÅÉÎ ÄÅ ÌÁ ɉÏÕ ÄÅÓɊ ÔÒÁÎÃÈÅɉÓɊ ÄȭÝÇÅ ÄÅÓ ÆÏÙÅÒÓ ÓïÌÅÃÔÉÏÎÎïÓȢ ,ÅÓ 
tableaux 9 à 26 et les graphiques et cartes corresponÄÁÎÔÓ ÓÏÎÔ ÉÓÓÕÓ ÄȭÕÎ ÑÕÅÓÔÉÏÎÎÁÉÒÅ 
individuel plus approfondi auquel ont répondu 17 794 femmes âgées de 15 à 49 ans. Les 
données sont considérées comme représentatives au niveau national, urbain/rural et 
ÒïÇÉÏÎÁÌ ÐÏÕÒ ÔÏÕÔÅÓ ÌÅÓ ÔÒÁÎÃÈÅÓ ÄȭÝÇÅȢ 
 
0ÌÕÓ ÄȭÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎÓ ÓÕÒ ÌȭïÌÁÂÏÒÁÔÉÏÎ ÅÔ ÌÅÓ ÃÏÎÃÌÕÓÉÏÎÓ ÄÅ Ìȭ%$3 ÄÕ "ïÎÉÎ ςππφ  ÓÏÎÔ 
disponibles ÄÁÎÓ ÌÅ ÒÁÐÐÏÒÔ ÆÉÎÁÌ ɉ)ÎÓÔÉÔÕÔ .ÁÔÉÏÎÁÌ ÄÅ ÌÁ 3ÔÁÔÉÓÔÉÑÕÅ ÅÔ ÄÅ Ìȭ!ÎÁÌÙÓÅ 
Économique (INSAE) [Bénin] et Macro International Inc. 2007 : Enquête Démographique 
et de Santé (EDSB-III) ɀ Bénin 2006.  Calverton, Maryland, USA : Institut National de la 
3ÔÁÔÉÓÔÉÑÕÅ ÅÔ ÄÅ Ìȭ!ÎÁÌÙÓÅ OÃÏÎÏÍÉÑÕÅ ÅÔ Macro International Inc). Des informations sur 
ÌÅÓ %ÎÑÕðÔÅÓ $ïÍÏÇÒÁÐÈÉÑÕÅÓ ÅÔ ÄÅ 3ÁÎÔïȟ Ù ÃÏÍÐÒÉÓ ÄÅÓ ÒÁÐÐÏÒÔÓȟ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÐÕÂÌÉÃÁÔÉÏÎÓ 
ÅÔ ÌÅÓ ÄÏÎÎïÅÓ ÄȭÏÒÉÇÉÎÅȟ ÓÏÎÔ ÄÉÓÐÏÎÉÂÌÅÓ ÓÕÒ ÌÅ ÓÉÔÅ ×ÅÂ ÄÅÓ %$3 Û 
http://www.measuredhs.com/. 
 
2. Les tableaux indiquent des valeurs pour lesquelles les données sont disponibles dans 
Ìȭ%$3 ÄÕ "ïÎÉÎ ςππφȢ ,ÅÓ ÄÏÎnées sont segmentées en divers groupes pour autant 
ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÒÅÓÔÅÎÔ ÅØÁÃÔÅÓȢ $ÅÓ ÐÁÒÅÎÔÈîÓÅÓ ÁÕÔÏÕÒ ÄȭÕÎ ÎÏÍÂÒÅ ÓÉÇÎÁÌÅÎÔ ÑÕÅ ÌÁ ÓÔÁÔÉÓÔÉÑÕÅ 
se base sur 25 à 50 cas non pondérés et que la donnée devrait être considérée avec 
prudence. Un astérisque indique que la statistique se base sur moins de 25 individus et 
que la donnée a pour cette raison été omise. 
 
3. Des cartes sont utilisées ponctuellement pour représenter les variations sous-
nationales ou régionales. Ces cartes répètent des informations présentées ailleurs sous 
forme de tableaux ou de graphiques car elles sont souvent plus faciles à lire et sont 
particulièrement utiles pour les décideurs politiques représentant des circonscriptions 
sous-nationales. 
 

http://www.measuredhs.com/


Bénin 2006 8 

III ɀ Investir en faveur des adolescents  : une stratégie pour la 
réalisation des Objectifs du Millénaire pour le développement  
 

Investir en faveur des adolescents, qui sont une composante économique et sociale 
vitale dans la plupart des sociétés, est fondamental dans le monde en développement, où 
une partie croissante de la population est âgée de moins de 24 ans. Par ailleurs, à 
mesure que le taux de fécondité diminue, beaucoup de pays se retrouvent avec un 
« dividende démographique Ȼȟ ÃȭÅÓÔ-à-dire une hausse de la croissance économique qui 
survient quand une plus grande partie de la population est en âge de travailler. 
,ÏÒÓÑÕȭÕÎ ÐÁÙÓ ÅÓÔ ÃÁÐÁÂÌÅ ÄȭÅÍÐÌÏÙÅÒ ÃÅÓ ÔÒÁÖÁÉÌÌÅÕÒÓ ÄÅ ÍÁÎÉîÒÅ ÐÒÏÄÕÃÔÉÖÅȟ ÃÅÓ 
derniers peuvent fournir des ressources pour satisfaire les besoins des moins de 15 ans 
et des plus de 60 ans. 
 
Les Objectifs du Millénaire pour le développement, définis récemment et largement 
ÒïÉÔïÒïÓ ɉÄÅ ÍðÍÅ ÑÕÅ ÌÁ #ÏÎÖÅÎÔÉÏÎ ÓÕÒ ÌȭïÌÉÍÉÎÁÔÉÏÎ ÄÅ ÔÏÕÔÅÓ ÌÅÓ ÆÏÒÍÅÓ ÄÅ 
ÄÉÓÃÒÉÍÉÎÁÔÉÏÎ Û ÌȭïÇÁÒÄ ÄÅÓ ÆÅÍÍÅÓ ÅÔ ÌÁ #ÏÎÖÅÎÔÉÏÎ ÒÅÌÁÔÉÖÅ ÁÕØ ÄÒÏÉÔÓ ÄÅÓ ÅÎÆÁÎÔÓȟ 
adopÔïÅÓ ÅÎ ÍÁÓÓÅɊ ÆÏÕÒÎÉÓÓÅÎÔ ÕÎ ÃÁÄÒÅ ÄÅ ÖÁÌÅÕÒÓ ÅÔ ÄȭÁÃÔÉÏÎÓ ÓÏÕÈÁÉÔÁÂÌÅÓ ÖÉÓ-à-vis 
des enfants et adolescents. Aucun des objectifs de ces accords ne peut être atteint sans 
un investissement considérable et de premier ordre dans les jeunes filles adolescentes et 
autres adolescents vulnérables : 
  
¶ Une base économique forte ne peut pas être construite sans un renforcement des 

ressources socio-économiques des jeunes filles et des jeunes vulnérables et donc 
sans une rupture du cycle intergénérationnel de la pauvreté. Les femmes qui ont 
ÌÅ ÃÏÎÔÒĖÌÅ ÄÅ ÌÅÕÒÓ ÒÅÓÓÏÕÒÃÅÓ ÓÏÎÔ ÐÌÕÓ ÓÕÓÃÅÐÔÉÂÌÅÓ ÑÕÅ ÌÅÓ ÈÏÍÍÅÓ ÄȭÙ ÆÁÉÒÅ 
ÁÐÐÅÌ ÐÏÕÒ ÁÍïÌÉÏÒÅÒ ÌÁ ÓÁÎÔï ÅÔ ÌȭïÄÕÃÁÔÉÏÎ ÄÅ ÌÅÕÒÓ ÅÎÆÁÎÔÓ ÅÔ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÍÅÍÂÒÅÓ 
de leur famille. Investir en faveur des jeunes filles au moment le plus opportun 
ÎȭÅÓÔ ÐÁÓ ÓÅÕÌÅÍÅÎÔ ÕÎÅ ÑÕÅÓÔÉÏÎ ÄÅ ÊÕÓÔÉÃÅ ïÃÏÎÏÍÉÑÕÅȟ ÍÁÉÓ ÂÉÅÎ ÄȭÅÆÆÉÃÁÃÉÔï 
économique. 

¶ ,ȭïÄÕÃÁÔÉÏÎ ÐÒÉÍÁÉÒÅ ÕÎÉÖÅÒÓÅÌÌÅ ÅÓÔ ÌȭÏÂÊÅÃÔÉÆ ÍÉÎÉÍÕÍ ÄÅ ÌÁ ÐÌÕÐÁÒÔ ÄÅÓ ÐÁÙÓȢ La 
catégorie la plus démunie, dans presque tous les pays, est celle des jeunes filles 
rurales. Bien que les différences entre filles et garçons se réduisent, deux tiers 
ÄÅÓ ÐÅÒÓÏÎÎÅÓ ÑÕÉ ÎȭÏÎÔ ÊÁÍÁÉÓ ïÔï ÓÃÏÌÁÒÉÓïÅÓ ÏÕ ÓÏÎÔ ÁÃÔÕÅÌÌÅÍÅÎÔ ÄïÓÃÏÌÁÒÉÓïÅÓ 
ÓÏÎÔ ÄÅ ÓÅØÅ ÆïÍÉÎÉÎȢ ,ȭïÄÕÃÁÔÉÏÎ ÄÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓȟ ÅÎ ÐÁÒÔÉÃÕÌÉÅÒ ÌÁ Ðarticipation 
ÅÔ ÌÁ ÓÃÏÌÁÒÉÓÁÔÉÏÎ ÁÕ ÃÏÕÒÓ ÄÅ ÌȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÃÅȟ ÒÅÐÒïÓÅÎÔÅ ÌÅ ÍÅÉÌÌÅÕÒ 
investissement de « développement Ȼ ÅÎ ÔÅÒÍÅÓ ÁɊ ÄȭÁÃÑÕÉÓÉÔÉÏÎ ÄÅÓ ÃÏÍÐïÔÅÎÃÅÓ 
et des savoirs nécessaires à un travail productif, b) de retombées économiques, et 
c) de justice sociale. Les jeunes filles qui ont été scolarisées sont plus susceptibles 
ÄȭïÖÉÔÅÒ ÕÎ ÍÁÒÉÁÇÅ ÐÒïÃÏÃÅ ÅÔ ÏÎÔ ÕÎ ÍÅÉÌÌÅÕÒ ÁÖÅÎÉÒ ÅÎ ÍÁÔÉîÒÅ ÄÅ ÓÁÎÔï 
maternelle et infantile. Elles sont aussi davantage capables de ɂ et enclines à ɂ 
investir dans la santé ÅÔ ÌȭïÄÕÃÁÔÉÏÎ ÄÅ ÌÅÕÒÓ ÅÎÆÁÎÔÓȟ ÃÅ ÑÕÉ ÁÃÃÒÏÿÔ 
ÐÁÒÔÉÃÕÌÉîÒÅÍÅÎÔ ÐÏÕÒ ÌÅÕÒÓ ÆÉÌÌÅÓ ÌÅÓ ÃÈÁÎÃÅÓ ÄȭðÔÒÅ ÓÃÏÌÁÒÉÓïÅÓȢ 

¶ Les efforts soutenus pour atteindre les jeunes filles avant la puberté sont des 
ïÔÁÐÅÓ ÃÒÕÃÉÁÌÅÓ ÄÁÎÓ ÌÁ ÑÕðÔÅ ÄÅ ÌȭïÇÁÌÉÔï ÄÅÓ ÓÅØÅÓȢ )ÌÓ ÃÏntribuent à prévenir les 
ÐÉÒÅÓ ÖÉÏÌÁÔÉÏÎÓ ÄÅÓ ÄÒÏÉÔÓ ÄÅ Ìȭ(ÏÍÍÅ ɉÔÒÁÆÉÃȟ ÅØÃÉÓÉÏÎȟ ÔÒÁÖÁÉÌ ÄÏÍÅÓÔÉÑÕÅ ÁÂÕÓÉÆȟ 
mariage précoce, relations sexuelles non souhaitées), des maladies ou affections 
souvent directement liées à une fécondité forte et non désirée, la mortalité 
ÍÁÔÅÒÎÅÌÌÅȟ ÅÔ ÌȭÉÎÆÅÃÔÉÏÎ Û 6)(Ȣ 
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¶ Investir en faveur des jeunes filles les plus pauvres dans les pays les plus pauvres 
est susceptible de faire reculer les maladies et la mortalité maternelles. Les 
mêmes jeunes filles qui sont marginalisées du fait de leur exclusion scolaire et du 
ÆÁÉÔ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÈÁÂÉÔÅÎÔ ÄÁÎÓ ÄÅÓ ÃÏÍÍÕÎÁÕÔïÓ ÐÁÕÖÒÅÓȟ ÒÕÒÁÌÅÓ ÅÔ Û ÍÉÎÏÒÉÔï 
ethnique sont la cible de mariages précoces et de pratiques traditionnelles 
ÎïÆÁÓÔÅÓȢ %ÌÌÅÓ ÏÎÔ ÕÎ ÁÃÃîÓ ÌÉÍÉÔï ÁÕØ ÓÅÒÖÉÃÅÓ ÄÅ ÓÁÎÔï ÅÔ ÄȭÁÉÄÅ sociale et, en 
ÔÁÎÔ ÑÕÅ ÍîÒÅÓ ÄȭÕÎ ÐÒÅÍÉÅÒ ÅÎÆÁÎÔȟ ÏÎÔ ÌÅÓ ÐÌÕÓ ÆÏÒÔÓ ÒÉÓÑÕÅÓ ÄÅ ÍÏÒÂÉÄÉÔï ÅÔ 
mortalité maternelles. 

¶ ,Á ÐÏÐÕÌÁÔÉÏÎ ÁÔÔÅÉÎÔÅ ÐÁÒ ÌȭïÐÉÄïÍÉÅ ÄÕ 6)( ÅÓÔ ÄÅ ÐÌÕÓ ÅÎ ÐÌÕÓ ÓÏÕÖÅÎÔ ÊÅÕÎÅ ÅÔ 
féminine. Typiquement, les nouveaux rapports femmes/hommÅÓ ÄȭÉÎÃÉÄÅÎÃÅ 
pour les 15-24 ans en Afrique subsaharienne sont de 3 pour 1, et parfois même 
ÊÕÓÑÕȭÛ ψ ÐÏÕÒ ρ ÄÁÎÓ ÃÅÒÔÁÉÎÓ ÐÁÙÓȢ 3ÁÎÓ ÄÅÓ ÅÆÆÏÒÔÓ ÓÏÕÔÅÎÕÓȟ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓ 
marginalisées et désavantagées vont sans doute représenter une part de plus en 
plÕÓ ÇÒÁÎÄÅ ÅÔ ÄÉÓÐÒÏÐÏÒÔÉÏÎÎïÅ ÄÅÓ ÃÁÓ ÄȭÉÎÆÅÃÔÉÏÎ Û 6)(Ȣ 

¶ $ÁÎÓ ÌÅÓ ÐÁÙÓ ÐÁÕÖÒÅÓ ÏĬ ÌÅÓ ÔÁÕØ ÄÅ ÆïÃÏÎÄÉÔï ÓÏÎÔ ïÌÅÖïÓȟ ÌȭÝÇÅ ÁÕ ÍÁÒÉÁÇÅ ÅÔ Û ÌÁ 
grossesse est un facteur déterminant pour la future croissance démographique. 
Les investissements en faveur des jeunes filles, pour promouvoir la scolarisation, 
ÐÒÏÔïÇÅÒ ÌȭÉÎÔïÇÒÉÔï ÃÏÒÐÏÒÅÌÌÅ ÅÔ ÅÎÃÏÕÒÁÇÅÒ ÌÅ ÍÁÒÉÁÇÅ ÌïÇÁÌ ÅÔ ÃÏÎÓÅÎÔÉȟ 
pourraient améliorer de manière significative leur vie. De plus, cela pourrait 
réduire les fardeaux de leurs familles et de leurs communautés, et favoriser des 
diminutions dans le taux de croissance démographique. 
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IV ɀ 2ïÓÕÍï ÄÅÓ ÄÏÎÎïÅÓ ÄÅ Ìȭ%$3 ÓÕÒ ÌÅÓ ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÓ 
 

A ɀ Cartographier la grande diversité des adolescents  
 
Les capacités et les perspectives des adolescents varient, souvent de manière 
ÃÏÎÓÉÄïÒÁÂÌÅȟ ÓÅÌÏÎ ÌȭÝÇÅȟ ÌÅ ÓÅØÅȟ ÌÅ ÎÉÖÅÁÕ ÄÅ ÓÃÏÌÁÒÉÔïȟ ÌÁ ÓÉÔÕÁÔÉÏÎ ÍÁÔÒÉÍÏÎÉÁÌÅȟ ÌÁ 
région et le milieu (urbain ou rural) de résidence et de naissance, et les appartenances 
culturelles. Comprendre cette diversité est essentiel pour élaborer des programmes et 
des politiques pour les adolescents pertinentes et ciblées. Beaucoup ÄȭïÌïÍÅÎÔÓ sont en 
jeu si les programmes ne sont pas ciblés de façon adéquate. Les objectifs de ces 
programmes ne seront pas remplis si ces derniers ne touchent pas les populations les 
plus nécessiteuses. En fait, les programmes peuvent involontairement accroître les 
désavantages en fournissant des services à ceux qui en ont le moins besoin, tout en 
excluant ceux qui en ont le plus besoin. Les tableaux qui suivent mettent en relief les 
ÄÉÆÆïÒÅÎÃÅÓ ÄÅ ÂÁÓÅ ÑÕȭÉÌ Ù Á ÐÁÒÍÉ ÌÅÓ ÅØÐïÒÉÅÎÃÅÓ ÅÔ ÌÅÓ ÐÅÒÓÐÅÃÔÉÖÅÓ ÄÅÓ ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÓȢ 
 
Les jeunes urbains, ruraux et périurbains  
Les politiques de jeunesse (tant celles destinées à développer les compétences que celles 
censées réduire les effets de la pauvreté) doivent répondre aux environnements 
spécifiques dans lesquels les jeunes vivent. Une attention particulière doit être accordée 
aux différences de situations sociales et économiques entre les zones urbaines et 
rurales. Dans les villes et les grandes villes, les ressources pédagogiques et sanitaires 
clés sont plus facilement accessibles que dans les villages ruraux. Les grandes villes 
offrent en outre des perspectives ÄȭÁÃÔÉÖÉÔïÓ ÇïÎïÒÁÔÒÉÃÅÓ ÄÅ ÒÅÖÅÎÕÓ ÐÌÕÓ ÄÉÖÅÒÓÅÓȢ 
-ÁÌÇÒï ÃÅÌÁȟ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ɉÓÕÒÔÏÕÔ ÃÅÕØ ÑÕÉ ÓÏÎÔ ÐÁÕÖÒÅÓɊ ÓÏÎÔ ÌÏÉÎ ÄȭðÔÒÅ ÅÎ ÍÅÓÕÒÅ ÄÅ 
bénéficier de ces ressources et perspectives urbaines. Les taux de scolarisation chez les 
populations urbaines pauvres sont beaucoup plus faibles que chez les résidents urbains 
ÐÌÕÓ ÒÉÃÈÅÓȢ $ÁÎÓ ÄÅ ÎÏÍÂÒÅÕØ ÁÓÐÅÃÔÓ ÄÅ ÌÁ ÓÁÎÔïȟ ÌÅÓ ÐÏÐÕÌÁÔÉÏÎÓ ÕÒÂÁÉÎÅÓ ÐÁÕÖÒÅÓ ÓȭÅÎ 
sortent à peine mieux que les habitants des villages ruraux. Pour certains, la diversité 
des niveaux de vie urbains a un aspect positif, car elle ÓÕÇÇïÒÅÒÁÉÔ ÑÕȭÉÌ ÅÓÔ ÐÏÓÓÉÂÌÅ ÄÅ 
ÓȭïÌÅÖÅÒ ÄÁÎÓ ÌȭïÃÈÅÌÌÅ ÓÏÃÉÁÌÅȢ -ÁÉÓ ÐÏÕÒ ÂÅÁÕÃÏÕÐ ÄÅ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓ ÅÔ ÇÁÒëÏÎÓ ÐÁÕÖÒÅÓȟ 
ÃÅÔÔÅ ÍðÍÅ ÄÉÖÅÒÓÉÔï ÐÅÕÔ ðÔÒÅ ÉÎÔÅÒÐÒïÔïÅ ÔÒîÓ ÄÉÆÆïÒÅÍÍÅÎÔȟ ÃÏÍÍÅ ÌÁ ÐÒÅÕÖÅ ÄȭÕÎ 
fossé impossible à combler entre leurs situations et celles des élites urbaines. Les 
risques sociaux de la vie urbaine peuvent toucher aussi bien les jeunes pauvres que les 
mieux lotis, comme le montre clairement la hausse des taux urbains de VIH et de SIDA. 
 
$ȭÁÐÒîÓ ÌÅÓ ÒïÃÅÎÔÅÓ ÅÓÔÉÍÁÔÉÏÎÓ Äȭ5.-Habitat1, le nombre de personnes habitant un 
bidonville atteint presque 1 milliard. Pourtant, les populations urbaines pauvres 
(surtout les adolescents pauvres) ont peu souvent été au centre des politiques de 
réduction de la pauvreté. Une attention particulière doit être accordée aux jeunes vivant 
en zoneÓ ÐïÒÉÕÒÂÁÉÎÅÓȟ ÃȭÅÓÔ-à-dire celles qui entourent les zones urbaines. Ces zones 
périurbaines se trouvent souvent en dehors de la sphère géographique des autorités 
locales et municipales, et peuvent donc être négligées en termes de prestations de 
services. /Î ÅÓÔÉÍÅ ÑÕÅ ÃÅÓ ÚÏÎÅÓ ÓÏÎÔ ÐÁÒÍÉ ÃÅÌÌÅÓ ÄÏÎÔ ÌȭÅØÔÅÎÓÉÏÎ ÅÓÔ ÌÁ ÐÌÕÓ ÒÁÐÉÄÅ 
dans le monde en développement. 

                                                        
1
 Programmes des Nations Unies pour les établissements humains (UN-Habitat). 2003. The challenge 

of slums: global report on human settlements.  UN-Habitat : Nairobi. 
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Il est possible dans environ la moitié des EDS récentes de localiser les quartiers où le 
sondage a eu lieu. En théorie, cette information pourrait être utilisée pour identifier les 
communautés périurbaines et les bidonvilles. Dans la plupart des cas cependant, il y a 
ÔÒÏÐ ÐÅÕ ÄȭÏÂÓÅÒÖÁÔÉÏÎÓ ÐÏÕÒ ÐÅÒÍÅÔÔÒÅ ÁÕØ ÃÈÅÒÃÈÅÕÒÓ ÄÅ ÃÁÒÁÃÔïÒÉÓÅÒ ÄÅ ÍÁÎÉîÒÅ 
certaine les populations jeunes de ces communautés. Toutefois, on peut distinguer la 
jeunesse urbaine dans son ensemble de la jeunesse rurale, et accorder une attention 
particulière aux populations de foyers pauvres. Il est très possible que les migrants 
récents, surtout parmi les jeunes, vivent dans des situations instables sans services 
adéquats adaptés à la jeunesse. Pour comprendre les perspectives et les risques, on 
recommande de discerner les jeunes ruraux des jeunes urbains. Des distinctions 
supplémentaires sur la base des niveaux de vie est aussi souhaitable. Quand la taille des 
échantillons le permet, on peut analyser les EDS qui localisent leurs groupes 
ÄȭïÃÈÁÎÔÉÌÌÏÎÎÁÇÅȟ ÐÏÕÒ ÃÁÒÁÃÔïÒÉÓÅÒ ÌÅÓ ÅÎÖÉÒÏÎÎÅÍÅÎÔÓ ÁÕØÑÕÅÌÓ ÓÏÎÔ ÃÏÎÆÒÏÎÔïÓ ÌÅÓ 
adolescents des bidonvilles et les habitants des zones périurbaÉÎÅÓȢ )Ì ÓȭÁÇÉÔ ÄȭÕÎ 
domaine où plus de recherche est nécessaire et qui dépasse le cadre de cette publication. 

 
 
 

Tableau 1: Répartition de la population  
 

Répartition des milieux de résidence 
urbains ou ruraux et de la population 

(en %) 

  
Urbain Rural 

Filles  

10-14 ans 38.7 61.3 

15-19 ans 45.4 54.6 

20-24 ans 43.7 56.3 

Garçons 

10-14 ans 34.9 65.1 

15-19 ans 42.3 57.7 

20-24 ans 48.6 51.4 
Lire la première colonne des données comme suit: « Le pourcentage   
des adolescentes/adolescents vivant en zones urbaines. » 
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Graphique 1 : Milieu de résidence urbain ou rural  
 

 

 

 
 

Présence des parents dans le foyer : vivre avec ses deux parents, un seul ou aucun  
Beaucoup de politiques sociales, y compris celles de santé, supposent que les jeunes 
adolescents vivent avec au moins un de leurs parents, ou idéalement les deux. On 
ÐÒïÓÕÍÅ ÑÕȭÏÎ ÐÅÕÔ ÃÏÍÐÔÅÒ ÓÕÒ ÌÅÓ ÐÁÒÅÎÔÓ ɉÏÕ ÍðÍÅ ÌÅÓ ÇÒÁÎÄÓ-parents) pour 
apporter un revenu, un soutien moral ou logistique, un hébergement et une protection. 
"ÅÁÕÃÏÕÐ ÄÅ ÐÒÏÇÒÁÍÍÅÓ ÄÅÓÔÉÎïÓ Û ÃÅÔÔÅ ÔÒÁÎÃÈÅ ÄȭÝÇÅ ÓÕÐÐÏÓÅÎÔ ÕÎ ÃÅÒÔÁÉÎ ÎÉÖÅÁÕ 
ÄȭÅÎÇÁÇÅÍÅÎÔ ÄÅÓ ÐÁÒÅÎÔÓ ÅÔ ÐÅÕÖÅÎÔ ÐÁÒ ÃÏÎÓïÑÕÅÎÔ ÃÈÅÒÃÈÅÒ ÌÁ ÃÏÎÔÒÉÂÕÔÉÏÎ ÄÅ ÃÅÓ 
derniers dans les politiques importantes. 
 
Bien que la présence des deuØ ÐÁÒÅÎÔÓ ÎȭÁÓÓÕÒÅ ÐÁÓ ÑÕȭÕÎ ÊÅÕÎÅ ÄÉÓÐÏÓÅÒÁ ÄÅ ÔÏÕÓ ÌÅÓ 
ÁÔÏÕÔÓ ÐÒïÓÕÍïÓȟ ÌȭÁÂÓÅÎÃÅ ÄȭÕÎ ÄÅÓ ÐÁÒÅÎÔÓ ÏÕ ÄÅÓ ÄÅÕØ ÐÅÕÔȟ ÅÌÌÅȟ ðÔÒÅ ÉÎÑÕÉïÔÁÎÔÅȢ ,ÅÓ 
ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÓ ÑÕÉ ÖÉÖÅÎÔ ÓÁÎÓ ÌȭÕÎ ÄÅ ÌÅÕÒÓ ÐÁÒÅÎÔÓ ÏÕ ÓÁÎÓ ÌÅÓ ÄÅÕØ ÐÅÕÖÅÎÔ ðÔÒÅ 
socialement isolés, ne pas posséder les ressources économiques nécessaires pour aller à 
ÌȭïÃÏÌÅȟ ÅÔ ÄÅÖÏÉÒ ÓÕÐÐÏÒÔÅÒ ÕÎÅ ÁÃÔÉÖÉÔï ÇïÎïÒÁÔÒÉÃÅ ÄÅ ÒÅÖÅÎÕÓ ÔÁÎÔ ÐÏÕÒ ÅÕØ-mêmes 
ÑÕÅ ÐÏÕÒ ÌÅÓ ÁÕÔÒÅÓ ÍÅÍÂÒÅÓ ÄÅ ÌÁ ÆÁÍÉÌÌÅȢ ,ȭÁÂÓÅÎÃÅ ÐÁÒÔÉÅÌÌÅ ÏÕ ÔÏÔÁÌÅ ÄÅÓ ÐÁÒÅÎÔÓ ÐÅÕÔ 
ÒïÄÕÉÒÅ ÌȭÁÃÃîÓ ÄÅÓ ÁÄolescents aux soins et même la garantie de leur propre sécurité, 
des études ayant récemment confirmé que les adolescents orphelins ou doublement 
orphelins possèdent des taux de VIH plus élevés. Aux vues de ces désavantages, certains 
pays ont commencé à se pencher sur les droits des sous-catégories de population 
désavantagées et à envisager des politiques allant dans ce sens, dont des programmes de 
ÔÒÁÎÓÆÅÒÔ ÄȭÅÓÐîÃÅÓ ÁÕØ ÅÎÆÁÎÔÓ ÄïÓÁÖÁÎÔÁÇïÓȟ ÌÁ ÐÒÉÏÒÉÔï donnée aux personnes du 
quintile des faibles revenus vivant avec un seul (ou aucun) parent, et les Individual 
Development Accounts ɉÃÏÍÐÔÅÓ ÄȭïÐÁÒÇÎÅɊ ÐÏÕÒ ÅÎÆÁÎÔÓ ÏÒÐÈÅÌÉÎÓȢ !ÉÎÓÉȟ ÌÅÓ 
informations sur la présence des parents dans le foyer sont un facteur important pour 
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réfléchir sur le ciblage des ressources. Il est aussi utile de noter les variations 
significatives entre régions sous-nationales et entre les jeunes garçons et filles. Quand 
les jeunes adolescents de 10-ρτ ÁÎÓ ÖÉÖÅÎÔ ÁÖÅÃ ÕÎ ÓÅÕÌ ÐÁÒÅÎÔȟ ÃȭÅÓÔ ÐÒÅÓÑÕÅ ÔÏÕÊÏÕÒÓ 
avec leur mère et non avec leur père. Ainsi, les désavantages de la mère (en revenu, 
protection et pouvoir social, entre autres) peuvent se traduire par des fardeaux et des 
risques particuliers pour les enfants, et surtout les jeunes filles. 
 
 

Tableau 2 : Présence des parents dans le foyer 
 

 

Présence des parents dans le foyer chez les jeunes de 10-14 ans (en %) 

Région 

Présence des 
deux parents 

Présence de la 
mère 

seulement 

Présence du 
père seulement 

Absence des deux 
parents 

Filles Garçons Filles  Garçons Filles Garçons Filles Garçons 

Alibori 83.9 83.8 3.2 4.1 4.5 6.4 6.5 4.3 

Atacora 80.5 82.5 12.9 10.9 3.9 4.1 1.5 1.4 

Atlantique 88.0 89.3 8.0 7.2 2.2 2.6 1.7 0.9 

Borgou 86.6 87.7 4.0 4.4 4.2 4.7 3.8 2.5 

Collines 85.1 85.2 10.7 10.0 2.9 2.7 0.5 1.0 

Couffo 83.2 83.3 9.8 8.6 5.3 5.1 0.9 2.3 

Donga 82.8 85.9 6.4 4.4 5.7 7.1 3.8 1.7 

Littoral 82.8 87.1 9.3 6.9 3.2 3.9 3.8 1.6 

Mono 86.6 86.5 7.3 6.6 2.6 2.0 2.0 1.9 

Ouémé 82.2 86.9 11.4 7.6 2.7 3.2 2.8 1.6 

Plateau 88.0 84.0 4.9 8.8 2.7 5.1 2.5 1.2 

Zou 87.1 84.3 8.4 9.7 2.8 4.3 1.6 1.7 

Total u rba in 82.9 85.2 10.0 7.9 3.5 4.4 2.6 1.8 

Total r ural  86.0 85.9 7.3 7.5 3.4 4.0 2.4 1.8 

Total n ational  84.8 85.7 8.3 7.6 3.4 4.1 2.5 1.8 
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles de 10-14 ans qui habitent 
avec leurs deux parents. » 
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Graphique 2 : Présence des parents dans le foyer chez les 10-14 ans (en %)  
 

 
 
 

Tableau 3 : Survie des parents  
 

Survie des parents parmi les 10-14 ans (en %) 

Région 

Deux parents 
en vie 

Mère en vie 
uniquement 

Père en vie 
uniquement 

Aucun des deux 
parents en vie 

Filles Garçons Filles Garçons Filles Garçons Filles Garçons 

Alibori 94.0 90.4 2.7 4.9 3.1 3.8 0.2 0.8 

Atacora 83.4 85.4 12.2 10.5 4.0 3.7 0.4 0.5 

Atlantique 89.4 91.1 7.1 5.9 2.2 2.4 1.2 0.7 

Borgou 90.7 92.3 4.2 4.0 2.7 2.2 2.5 1.5 

Collines 87.0 88.4 10.1 8.5 2.6 2.3 0.2 0.8 

Couffo 84.6 85.0 9.2 8.6 5.8 5.1 0.4 1.2 

Donga 87.5 90.0 6.3 4.6 4.4 4.8 1.8 0.7 

Littoral 86.5 88.4 9.3 6.5 2.7 3.5 1.5 1.6 

Mono 89.2 91.2 6.7 5.7 2.3 1.7 1.7 1.4 

Ouémé 85.7 90.1 11.4 5.9 1.8 2.6 1.1 1.3 

Plateau 91.7 87.9 5.0 8.3 2.2 2.9 1.3 0.9 

Zou 88.5 87.6 7.8 8.2 2.6 3.6 1.1 0.6 

Total urbain  86.0 88.8 9.9 6.6 2.8 3.3 1.4 1.3 

Total rural  89.2 89.0 6.8 7.0 3.1 3.1 1.0 0.8 

Total national  87.9 89.0 8.0 6.9 3.0 3.2 1.1 1.0 
 

Lire la première colonne des données comme suit: « Le pourcentage des filles de 10-14 ans dont les deux 
parents sont en vie. » 
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Graphique 3 : Survie des parents parmi les 10 -14 ans (en %)  
 
 

 
 

 
 
,Á ÓÃÏÌÁÒÉÓÁÔÉÏÎ ÐÅÎÄÁÎÔ ÌȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÃÅ : une stratégie de santé et de 
développement clé  
,ȭïÄÕÃÁÔÉÏÎ ÅÓÔ ÕÎ ÆÁÃÔÅÕÒ ÅÓÓÅÎÔÉÅÌ ÐÏÕÒ ÕÎÅ ÔÒÁÎÓÉÔÉÏÎ ÓÁÉÎÅ ÖÅÒÓ ÌȭÝÇÅ ÁÄÕÌÔÅȢ 0ÅÎÄÁÎÔ 
ÌȭÅÎÆÁÎÃÅ ÅÔ ÌȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÃÅȟ ÌÅ ÐÒÏÃÅÓÓÕÓ ÄȭÁÐÐÒÅÎÔÉÓÓÁÇÅ Á ÕÎ ÒĖÌÅ ÐÌÕÓ ÉÎÔÅÎÓÅ ÑÕÅ 
pendant les autres phases de la vieȢ !Õ ÃÏÕÒÓ ÄÅ ÌȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÃÅȟ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÄïÖÅÌÏÐÐÅÎÔ 
des capacités physiques et cognitives et acquièrent le savoir et les connaissances 
nécessaires pour devenir des adultes en bonne santé et productifs. Apporter une 
éducation de qualité dans un environnemenÔ ÓĮÒ ÅÔ ÍÁÉÎÔÅÎÉÒ ÌÅÓ ÅÎÆÁÎÔÓ Û ÌȭïÃÏÌÅ ÅÓÔ 
une stratégie transversale, qui relie de multiples priorités de développement. On a par 
ÅØÅÍÐÌÅ ïÔÁÂÌÉ ÕÎ ÌÉÅÎ ÅÎÔÒÅ ÌÅ ÆÁÉÔ ÄȭðÔÒÅ ÓÃÏÌÁÒÉÓï ÅÔ ÄÅÓ ÒÅÃÕÌÓ ÄÅ ÌȭÝÇÅ ÄÕ ÐÒÅÍÉÅÒ 
rapport sexuel, du mariage et de la grossesse. Des politiques et programmes adéquats et 
ÃÉÂÌïÓȟ ÑÕÉ ÃÏÎÔÒÉÂÕÅÎÔ Û ÍÁÉÎÔÅÎÉÒ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÓÃÏÌÁÒÉÓïÓ ÔÏÕÔ ÁÕ ÌÏÎÇ ÄÅ ÌȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÃÅ ÅÔ Û 
les rattacher au réseau social représenté par les écoles, peuvent avoir des effets 
considérables sur leur développement personnel et minimiser leurs vulnérabilités face 
ÁÕØ ÄïÆÉÓ ÄÅ ÌȭÅÎÖÉÒÏÎÎÅÍÅÎÔ ÅØÔÒÁÓÃÏÌÁÉÒÅȢ 
 
La scolarisation est le droit des adolescents le plus largement admis et défini, et cela se 
reflète dans les décisions politiques que les gouvernements prennent en faveur des 
adolescents. Naturellement, les décideurs politiques soucieux des questions de santé de 
la procréation ainsi que de la prévention et de la gestion du VIH ont consacré beaucoup 
ÄȭÁÔÔÅÎÔÉÏÎ ÁÕØ ÐÒÏÇÒÁÍÍÅÓ ÓÃÏÌÁÉÒÅÓ ÄÅ ÐÒïÖÅÎÔÉÏÎ ÄÕ 6)(Ȣ .ïÁÎÍÏÉÎÓȟ ÂÉÅÎ ÑÕȭÉÌ ÓÏÉÔ 
ïÖÉÄÅÍÍÅÎÔ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÄÅ ÃÉÂÌÅÒ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÄÁÎÓ ÌÅÓ ïÃÏÌÅÓȟ ÐÅÕ ÄȭÁÔÔÅÎÔÉÏÎ Á ÊÕÓÑÕȭÉÃÉ ïÔï 
accordée aux risques de santé de la procréation (souvent élevés) des adolescents non 
scolarisés, et en particulier les jeunes filles. Cela a conduit à un manque de programmes 
actifs ciblant ces derniers. 
 
Les études qui portent sur la scolarisation et son rapport avec les comportements de 
ÓÁÎÔï ÄÅ ÌÁ ÐÒÏÃÒïÁÔÉÏÎ ÓÅ ÓÏÎÔ ÓÏÕÖÅÎÔ ÆÏÃÁÌÉÓïÅÓ ÓÕÒ ÌÅÓ ÌÉÅÎÓ ÅÎÔÒÅ ÌÅ ÎÏÍÂÒÅ ÄȭÁÎÎïÅÓ 
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de scolarité ÄȭÕÎÅ ÐÁÒÔȟ ÅÔ ÌÅ ÒÅÃÕÌ ÄÁÎÓ ÌÅ ÔÅÍÐÓ ÄÕ ÍÁÒÉÁÇÅ ÅÔ ÄÕ ÐÒÅÍÉÅÒ ÅÎÆÁÎÔȟ ÕÎÅ 
ÆïÃÏÎÄÉÔï ÐÌÕÓ ÂÁÓÓÅ ÅÔ ÄÅÓ ÒÅÖÅÎÕÓ ÐÌÕÓ ïÌÅÖïÓ ÄÁÎÓ ÌÅ ÍÁÒÃÈï ÄÕ ÔÒÁÖÁÉÌ ÄȭÁÕÔÒÅ ÐÁÒÔ2. 
Une récente étude portant sur 48 pays (dont une majorité à faible revenu), conduite par 
CynÔÈÉÁ ,ÌÏÙÄȟ ÓȭÅÓÔ ÐÅÎÃÈïÅ ÓÕÒ ÌÅÓ ÂÉÅÎÆÁÉÔÓ ÄÅ ÌÁ ÓÃÏÌÁÒÉÓÁÔÉÏÎ ÐÅÎÄÁÎÔ ÌȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÃÅ 
sur la santé de la procréation des jeunes filles et garçons, quelle que soit la réussite 
ÓÃÏÌÁÉÒÅȟ ÌÁ ÑÕÁÌÉÔï ÄÅ ÌȭïÃÏÌÅ ɉÍÅÓÕÒïÅ ÓÕÒ ÌÁ ÃÏÍÐïÔÅÎÃÅ ÄÅÓ ïÌîÖÅÓɊ ÏÕ ÌÅ ÒÁÐÐort entre 
âge et niveau3. Cette étude de Lloyd, qui fait appel aux Enquêtes Démographiques et de 
3ÁÎÔï ÒïÃÅÍÍÅÎÔ ÐÕÂÌÉïÅÓȟ ÓȭÅÓÔ ÆÏÃÁÌÉÓïÅ ÓÕÒ ÌÅ ÃÏÍÐÏÒÔÅÍÅÎÔ ÐÒÏÃÒïÁÔÉÆ ÄȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÓ 
de 15-17 ans scolarisés. Sa découverte la plus importante est sans doute celle qui 
ÃÏÎÃÅÒÎÅ ÌÁ ÐÒÏÐÏÒÔÉÏÎ ÄÅ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓ ÄÅ ÃÅÔÔÅ ÔÒÁÎÃÈÅ ÄȭÝÇÅ ÑÕÉ ÉÎÄÉÑÕÅÎÔ ÁÖÏÉÒ ÄïÊÛ ÅÕ 
un rapport sexuel. Les jeunes filles scolarisées (presque toutes non mariées) sont 
ÂÅÁÕÃÏÕÐ ÍÏÉÎÓ ÓÕÓÃÅÐÔÉÂÌÅÓ ÄȭÉÎÄÉÑÕÅÒ ÁÖÏÉÒ ÅÕ ÄÅÓ ÒÁÐÐÏÒÔÓ ÓÅØÕÅÌÓ ÑÕe les jeunes 
filles non scolarisées (aussi bien mariées que non mariées). Cela vaut même pour 
Ìȭ!ÆÒÉÑÕÅ ÓÕÂÓÁÈÁÒÉÅÎÎÅȟ ÏĬ ÕÎÅ ÌÁÒÇÅ ÐÒÏÐÏÒÔÉÏÎ ÄÅÓ ρυ-17 ans qui sont scolarisés 
ïÔÕÄÉÅ ÁÕ ÎÉÖÅÁÕ ÐÒÉÍÁÉÒÅȢ ,ȭÁÕÇÍÅÎÔÁÔÉÏÎ ÄÕ ÔÁÕØ ÄȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÓ ÓÃÏÌÁÒÉÓïÓ ÎÅ Óemble 
ÐÁÓ ÒïÄÕÉÒÅ ÌÁ ÆÏÒÃÅ ÄÕ ÃÏÎÓÔÁÔ ÄȭÕÎ ÌÉÅÎ ÅÎÔÒÅ ÌÁ ÓÃÏÌÁÒÉÓÁÔÉÏÎ ÅÔ ÕÎÅ ÍÅÉÌÌÅÕÒÅ ÓÁÎÔï ÄÅ 
ÌÁ ÐÒÏÃÒïÁÔÉÏÎȢ )Ì ÓȭÁÖîÒÅ ÑÕÅ ÌÅÓ ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÓ ÓÃÏÌÁÒÉÓïÓȟ ÅÔ ÅÎ ÐÁÒÔÉÃÕÌÉÅÒ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓȟ 
sont mieux informés et motivés pour éviter les infections sexuellement transmissibles et 
les grossesses4. Les jeunes filles scolarisées sont moins susceptibles que les jeunes filles 
ÎÏÎ ÓÃÏÌÁÒÉÓïÅÓ ÄÅ ÌÅÕÒ ÝÇÅ ÄȭÁÖÏÉÒ ÄïÊÛ ÅÕ ÕÎ ÒÁÐÐÏÒÔ ÓÅØÕÅÌ ; de plus, si elles ont une 
activité sexuelle, elles sont plus susceptibles de faire appel à une méthode de 
ÃÏÎÔÒÁÃÅÐÔÉÏÎȢ ,Å ÒÉÓÑÕÅ ÄȭÁÂÁÎÄÏÎÎÅÒ ÌȭïÃÏÌÅ ÓȭÁÃÃÒÏÿÔ ÃÏÎÓÉÄïÒÁÂÌÅÍÅÎÔ ÐÏÕÒ ÌÅÓ 
jeunes filles qui ont déjà eu un rapport sexuel avant le mariage5. Par ailleurs, les jeunes 
filles qui sont actuellement scolarisées, et qui ÏÎÔ ÅÕ ÐÅÕ ÏÕ ÐÁÓ ÄȭÉÎÔÅÒÒÕÐÔÉÏÎÓ ÄÁÎÓ 
leur parcours scolaire, sont moins susceptibles de tomber enceintes que les jeunes filles 
qui ont eu des interruptions de scolarité. Elles sont aussi moins susceptibles 
ÄȭÁÂÁÎÄÏÎÎÅÒ ÌȭïÃÏÌÅ ÓÉ ÅÌÌÅÓ ÔÏÍÂÅÎÔ ÅÆÆÅÃÔÉÖÅÍent enceintes6. 
  

                                                        
2
 Summers, Lawrence. (1994)  Investing in All the People, Document de séminaire de EDI n° 45, Institut de 

développement économique (EDI) de la Banque mondiale ; Odaga, Adhiambo et Ward Heneveld (1995).  
άGirls and Schools in Sub-{ŀƘŀǊŀƴ !ŦǊƛŎŀΣέ Document technique de la Banque mondiale 298. 
3
 Lloyd, Cynthia B. нллсΦ ά{ŎƘƻƻƭƛƴƎ ŀƴŘ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ǊŜǇǊƻŘǳŎǘƛǾŜ ōŜƘŀǾƛƻǊ ƛƴ ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎΦέ 

Document commandé par le United Nations Millennium Project pour le rapport Public Choices, Private 
Decisions: Sexual and Reproductive Health and the Millennium Development Goals. New York: UN 
Millennium Project. 
4
 [ƭƻȅŘΣ /ȅƴǘƘƛŀ .Φ нллуΦ ά¢ƘŜ ǊƻƭŜ ƻŦ ǎŎƘƻƻƭǎ ƛƴ ǇǊƻƳƻǘƛƴƎ ǎŜȄǳŀƭ ŀƴd reproductive health among 
ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ƛƴ ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎΣέ ƛƴ {Φ aŀƭŀǊŎƘŜǊ όŜŘΦύΣ Social Determinants of Sexual and 
Reproductive Health: Informing Future Research and Programme Needs. Genève : Organisation mondiale 
de la  Santé.  
5
 Ibid. 

6
 Grant, Monica et Kelly Hallman. 2006. "Pregnancy-related school dropout and prior school performance 

in South Africa," Policy Research Division Working Paper n° 212. New York : Population Council. 
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Tableau 4A : Scolarisation des 10 -14 ans  
 

Scolarisation des 10-14 ansa (en %) 

Région 
Filles Garçons 

Non 
scolarisées 

Scolarisées 
(primaire) 

Scolarisées 
(secondaire) 

Non 
scolarisés 

Scolarisés 
(primaire) 

Scolarisés 
(secondaire) 

Alibori 68.6 25.8 5.6 67.8 26.7 5.5 

Atacora 50.0 45.8 4.2 33.7 57.4 8.9 

Atlantique 32.8 54.4 12.9 18.3 66.8 14.9 

Borgou 41.4 49.5 9.1 37.9 46.3 15.8 

Collines 34.3 57.3 8.4 18.2 68.1 13.7 

Couffo 30.6 61.1 8.3 12.6 73.2 14.2 

Donga 33.8 60.3 5.9 27.7 61.4 10.9 

Littoral 32.0 40.4 27.6 7.7 57.1 35.2 

Mono 21.2 69.0 9.9 8.1 81.3 10.6 

Ouémé 31.0 51.0 18.0 13.5 69.8 16.7 

Plateau 49.0 44.5 6.5 32.1 58.9 9.0 

Zou 38.0 54.3 7.7 23.5 63.9 12.6 
Total 

urbain  29.5 52.5 18.0 16.7 61.8 21.6 
Total 
rural  42.7 50.7 6.6 28.2 61.5 10.3 
Total 

national  37.6 51.4 11.0 24.2 61.6 14.2 
Lire la première colonne des données comme suit: « Le pourcentage des filles de 10-14 ans non-scolarisées. » 
a 3ÃÏÌÁÒÉÓÁÔÉÏÎ Û ÎȭÉÍÐÏÒÔÅ ÑÕÅÌ ÍÏÍÅÎÔ ÐÅÎÄÁÎÔ ÌȭÁÎÎïÅ ÓÃÏÌÁÉÒÅ ÁÃÔÕÅÌÌÅ. 
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Tableau 4B : Scolarisation des 15 -19 ans 
 

Scolarisation des 15-19 ansa (en %) 

Région 

Filles Garçons 

Non 
scolarisées 

Scolarisées 
(primaire) 

Scolarisées 
(secondaire) 

Scolarisées 
(supérieur) 

Non 
scolarisés 

Scolarisés 
(primaire) 

Scolarisés 
(secondaire) 

Scolarisés 
(supérieur) 

Alibori 91.2 2.5 6.4 0.0 76.6 6.6 16.8 0.0 

Atacora 72.6 7.7 19.7 0.0 48.6 14.0 37.3 0.0 

Atlantique 55.3 8.9 34.7 1.1 34.3 16.0 48.8 0.9 

Borgou 61.4 9.6 28.7 0.4 46.7 8.9 43.8 0.6 

Collines 56.6 7.6 35.8 0.0 34.9 13.0 52.2 0.0 

Couffo 48.5 18.5 33.1 0.0 28.1 17.4 54.4 0.2 

Donga 61.1 15.1 23.8 0.0 39.8 22.4 37.7 0.0 

Littoral 50.9 3.6 44.7 0.7 27.3 3.2 67.9 1.6 

Mono 40.3 26.3 33.4 0.0 19.7 26.9 53.5 0.0 

Ouémé 53.9 6.4 39.4 0.3 28.9 13.9 56.4 0.8 

Plateau 64.3 10.6 25.1 0.0 42.4 14.6 43.0 0.0 

Zou 60.5 10.1 29.4 0.0 42.1 12.3 45.6 0.0 
Total 

urbain  47.1 7.8 44.6 0.6 29.4 9.9 59.7 1.0 
Total 
rural  68.7 11.1 20.2 0.0 44.2 16.1 39.7 0.0 
Total 

national  58.9 9.6 31.2 0.3 38.0 13.5 48.1 0.4 
Lire la première colonne des données comme suit: «Le pourcentage des filles de 15-19 ans non-scolarisées. » 
a 
3ÃÏÌÁÒÉÓÁÔÉÏÎ Û ÎȭÉÍÐÏÒÔÅ ÑÕÅÌ ÍÏÍÅÎÔ ÐÅÎÄÁÎÔ ÌȭÁÎÎïÅ ÓÃÏÌÁÉÒÅ actuelle. 
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Graphique 4: Scolarisation des 15 -19 ans 
 

 

 

 
 
 

Les filles mariées : une catégorie négligée  
Dans les pays en développement, la majorité des jeunes filles de 15-19 ans qui ont une 
activité sexuelle sont mariées. Le mariage précoce reste une pratique courante dans les 
ÒïÇÉÏÎÓ ÅÎ ÇÒÁÎÄÅ ÐÁÒÔÉÅ ÒÕÒÁÌÅÓ Äȭ!ÓÉÅ ÄÕ 3ÕÄ ÅÔ Äȭ!ÍïÒÉÑÕÅ ÌÁÔÉÎÅȟ ÅÔȟ ÄÅ ÍÁÎÉîÒÅ 
frappante, ÄÁÎÓ ÂÅÁÕÃÏÕÐ ÄÅ ÐÁÙÓ Äȭ!ÆÒÉÑÕÅ ÓÕÂÓÁÈÁÒÉÅÎÎÅ ÏĬ ÌÅ ÔÁÕØ ÄÅ ÐÒïÖÁÌÅÎÃÅ ÄÕ 
VIH dépasse les 5 % en ce qui concerne les femmes qui fréquentent les cliniques 
ÐÒïÎÁÔÁÌÅÓ ɉÌȭïÐÉÄïÍÉÅ ïÔÁÎÔ ÄïÆÉÎÉÅ ÃÏÍÍÅ ÇïÎïÒÁÌÉÓïÅ ÅÔ ÁÙÁÎÔ ÁÔÔÅÉÎÔ ÓÁ ÐÈÁÓÅ ÄȭïÔÁÔɊȢ 
Si les tendances actuelles continuent, 100 millions de jeunes filles seront mariées avant 
ÌȭÝÇÅ ÄÅ ρψ ÁÎÓ ÁÕ ÃÏÕÒÓ ÄÅÓ ÄÉØ ÐÒÏÃÈÁÉÎÅÓ ÁÎÎïÅÓȟ ÅÔ ÅÎÖÉÒÏÎ ρ ÓÕÒ χ ÐÁÒÍÉ ÅÌÌÅÓ ÌÅ 
ÓÅÒÏÎÔ ÁÖÁÎÔ ÌȭÝÇÅ ÄÅ ρυ ÁÎÓ ɉÁÎÁÌÙÓÅ ÄÕ 0ÏÐÕÌÁÔÉÏÎ #ÏÕÎÃÉÌ Û ÐÁÒÔÉÒ ÄÅÓ ÄÏÎÎïÅÓ ÄÅ ÐÁÙÓ 
des %$3 ÅÔ ÄÅ Ìȭ/.5ȟ ÅÎ ςππφɊȢ 
 
,ÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓ ÍÁÒÉïÅÓȟ ÅÎ ÔÁÎÔ ÑÕÅ ÃÁÔïÇÏÒÉÅ ÄÉÓÔÉÎÃÔÅȟ ÏÎÔ ÐÅÕ ÓÕÓÃÉÔï ÌȭÁÔÔÅÎÔÉÏÎ ÄÅÓ 
politiques sociales et sanitaires, qui regroupent généralement toutes les femmes 
mariées ensemble quelque soit leur âge, leur âge au mariage et les caractéristiques de la 
relation maritale. De même, les initiatives destinées à servir les jeunes ont négligé aussi 
bien les jeunes filles risquant un mariage précoce que celles mariées, en se focalisant 
principalement sur les populations non mariées, souvent scolarisées. 
 
Autre point très préoccupant : les risques encourus par les jeunes filles veuves, 
divorcées ou abandonnées du fait de la nature de leur mariage (son inégalité, ou une 
ÍÏÒÔ ÄÕ ÍÁÒÉ ÐÁÒ ÌÅ 6)(Ɋȟ ÁÉÎÓÉ ÑÕÅ ÌȭÅØÃÌÕÓÉÏÎ ÓÏÃÉÁÌÅ ÅÔ les risques économiques 
ÉÍÍÅÎÓÅÓ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÓÕÂÉÓÓÅÎÔ ÁÐÒîÓ ÌÅ ÍÁÒÉÁÇÅȢ 
 
,ÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓ ÍÁÒÉïÅÓ ÆÏÎÔ ÆÁÃÅ Û ÕÎÅ ÍÕÌÔÉÔÕÄÅ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÄïÆÉÓ ÑÕÉ ÌÉÍÉÔÅÎÔ ÌÅÕÒ 
capacité à protéger leur santé et leur bien-être. À leur mariage, elles subissent souvent 
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une réduction soudaine de la taille de leurs réseaux sociaux, ce qui les laisse avec peu 
ÄȭÁÍÉÓȟ ÖÏÉÒÅ ÁÕÃÕÎȢ #ÅÔÔÅ ÉÓÏÌÁÔÉÏÎ ÓÏÃÉÁÌÅ ÐÅÕÔ ÌÅÓ ÃÏÕÐÅÒ ÄÅ ÃÅÒÔÁÉÎÓ ÄÒÏÉÔÓ ÅÓÓÅÎÔÉÅÌÓ 
(et garantis constitutionnellement dans beaucoup de pays). En outre, elles ont 
généralÅÍÅÎÔ ÕÎ ÎÉÖÅÁÕ ÄȭïÔÕÄÅÓ ÂÁÓ ÅÔ ÁÕÃÕÎÅ ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔï ÄÅ ÓÃÏÌÁÒÉÓÁÔÉÏÎȟ ÕÎ 
contrôle limité des ressources, un pouvoir de mobilité très restreint et peu ou pas de 
pouvoir dans leur nouveau foyer7. Ainsi, elles peuvent être confrontées à des défis 
considérables vis-à-vis de la négociation de relations sexuelles protégées. Une des 
ÃÏÍÐÏÓÁÎÔÅÓ ÃÌïÓ ÄȭÕÎÅ ÐÏÌÉÔÉÑÕÅ ÅÆÆÉÃÁÃÅ ÅÓÔ ÄÅ ÓÅ ÐÅÎÃÈÅÒ ÓÕÒ ÌÅ ÍÁÒÉÁÇÅ ÐÒïÃÏÃÅ ÌÛ ÏĬ 
il existe, de créer des programmes qui améliorent la sécurité du mariage dans tous les 
cas, et dȭÁÐÐÏÒÔÅÒ ÄÅÓ ÓÏÕÔÉÅÎÓ ÁÐÐÒÏÐÒÉïÓ ÁÕØ ÊÅÕÎÅÓ ÍÁÒÉïÅÓ ÅÔ ÁÕØ ÍîÒÅÓ ÄȭÕÎ ÐÒÅÍÉÅÒ 
enfant les plus jeunes. Voir le tableau 12 pour des données sur le mariage précoce. 
 

Tableau 5 : Situation matrimoniale chez les filles  
 

Situation matrimoniale chez les filles de 15-24 ans (en %) 

Région 

Actuellement 
mariées ou en union 

Séparées, divorcées ou 
veuves 

Jamais mariées 

15-19 ans 20-24 ans 15-19 ans 20-24 ans 15-19 ans 20-24 ans 

Alibori 57.8 94.4 0.0 0.5 42.2 5.1 

Atacora 34.7 76.3 0.9 5.1 64.4 18.6 

Atlantique 15.3 71.0 0.3 0.7 84.5 28.3 

Borgou 37.9 78.4 1.6 1.3 60.5 20.4 

Collines 19.0 76.8 1.5 5.7 79.5 17.6 

Couffo 12.6 77.0 0.3 0.5 87.1 22.5 

Donga 33.0 72.3 0.9 4.6 66.1 23.1 

Littoral 4.1 37.9 0.0 1.0 95.9 61.1 

Mono 18.4 75.1 0.5 3.9 81.1 21.0 

Ouémé 10.4 61.9 0.4 2.8 89.2 35.3 

Plateau 21.4 73.0 0.9 1.4 77.7 25.6 

Zou 23.1 74.5 0.4 1.6 76.5 23.9 

Total urbain  12.1 53.1 0.4 2.2 87.5 44.6 

Total rural  30.0 83.0 0.7 2.1 69.3 15.0 

Total national  21.8 69.7 0.5 2.2 77.7 28.1 
Lire la première colonne des données comme suit: « Le pourcentage des filles de 15-19 ans mariées ou 
vivant en union. » 

 
 

 
 
  

                                                        
7
 Haberland, Nicole, Erica Chong, et Hillary J. Bracken. 2003. άaŀǊǊƛŜŘ !ŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎΥ !ƴ hǾŜǊǾƛŜǿΣέ 

document préparé pour la Consultation technique ǎǳǊ ƭŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜǎ ƳŀǊƛŞŜǎ ŘŜ ƭΩha{Σ ƭΩ¦bCt! Ŝǘ ƭŜ 
Population Council. OMS : Genève. 
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Graphique 5 : Situation matrimoniale chez les  filles, par région  
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B ɀ Les transitions  importantes qui désavantagent les très jeunes adolescents 

Les très jeunes adolescents (les enfants âgés de 10 à 14 ans) subissent des changements 
physiques, émotionnels, sociaux et intellectuels extrêmement importants. Durant cette 
période, de nombreux très jeunes adolescents arrivent Û ÌȭÝÇÅ ÄÅ ÌÁ ÐÕÂÅÒÔïȟ ÏÎÔ ÌÅÕÒÓ 
premières expériences sexuelles, et, dans le cas des jeunes filles, peuvent même être 
ÍÁÒÉïÓ ÐÒïÍÁÔÕÒïÍÅÎÔȢ $ÁÎÓ ÌÁ ÍÁÊÏÒÉÔï ÄÅÓ ÃÁÓȟ ÌÅ ÄïÂÕÔ ÄÅ ÌȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÃÅ ÓÅ ÃÁÒÁÃÔïÒÉÓÅ 
par une bonne santé et un environnement familial stable, mais il peut également être un 
ÍÏÍÅÎÔ ÏĬ ÌȭÅÎÆÁÎÔ ÅÓÔ ÖÕÌÎïÒÁÂÌÅ ÃÁÒ ÉÌ ÄÏÉÔ ÆÁÉÒÅ ÆÁÃÅ Û ÄÅÓ ÍÏÄÉÆÉÃÁÔÉÏÎÓ ÒÁÄÉÃÁÌÅÓ ÅÔ 
très rapides de sa situation, et doit assumer un rôle nouveau, endosser des 
responsabilités, travailler, se marier et devenir ÐÁÒÅÎÔȢ $ÁÎÓ ÄÅ ÎÏÍÂÒÅÕØ ÐÁÙÓȟ ÌȭÉÍÐÁÃÔ 
du VIH, de la pauvreté, des conflits politiques et sociaux sur les familles et les 
communautés a affaibli les systèmes de protection sociale traditionnels et accru la 
vulnérabilité des jeunes adolescents. 
 
Il est donc essentiel que les décideurs et les personnes chargées de mettre en place des 
ÐÒÏÇÒÁÍÍÅÓ ÔÉÅÎÎÅÎÔ ÃÏÍÐÔÅ ÔÁÎÔ ÄÅÓ ÐÅÒÓÐÅÃÔÉÖÅÓ ÐÁÒÔÉÃÕÌÉîÒÅÓ ÑÕÉ ÓȭÏÕÖÒÅÎÔ ÁÕØ ÔÒîÓ 
jeunes adolescents que de leur vulnérabilité. Dans la plupart des pays, des politiques  
existent pour que les enfants de cet âge soient scolarisés, et leur taux de scolarisation est 
effectivement plus élevé que celui des adolescents plus âgés. Il est essentiel de tirer parti 
de cette situation. Cependant, il est également important de noter que de nombreux 
adolescents ne sont pas scolarisés et courent donc un risque accru de rencontrer des 
ÄÉÆÆÉÃÕÌÔïÓȢ /ÕÔÒÅ ÌÅ  ÆÁÉÔ ÑÕȭÉÌÓ ÓÏÎÔ ÎïÇÌÉÇïÓ ÄȭÕÎ ÐÏÉÎÔ ÄÅ ÖÕÅ ïÄÕÃÁÔÉÆȟ ÌÅÓ ÔÒîÓ ÊÅÕÎÅÓ 
adolescents sont particulièrement négligés par les décideurs et ne sont pas touchés par 
les programmes de santé infantile et maternelle et par les programmes destinés à 
ÄÏÎÎÅÒ ÐÌÕÓ ÄȭÁÕÔÏÎÏÍÉÅ ÁÕØ ÆÅÍÍÅÓȢ 
 
)Ì ÅÓÔ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÄȭÅÎ ÓÁÖÏÉÒ ÄÁÖÁÎÔÁÇÅ ÓÕÒ ÌÅ ÍÏÍÅÎÔ ÏĬ ÓȭÅÆÆÅÃÔÕÅÎÔ ÃÅÓ ÔÒÁÎÓÉÔÉÏÎÓ 
importantes, sur leur nature exÁÃÔÅȟ ÅÔ ÓÕÒ ÌÅÓ ÃÏÎÓïÑÕÅÎÃÅÓ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÏÎÔ ÐÏÕÒ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ 
adolescents, et en particulier pour les groupes les plus vulnérables.  Mettre en place des 
ÐÒÏÇÒÁÍÍÅÓ ÐÏÕÒ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÄÅ ÃÅÔ ÝÇÅȟ ÃȭÅÓÔ ÒÅÃÏÎÎÁÿÔÒÅ ÌÁ ÃÁÐÁÃÉÔï ÄÅÓ ÊÅÕÎÅÓ Û 
ïÖÏÌÕÅÒȢ 3É ÌȭÏÎ ÖÅÕÔ ÃÒéer des conditions favorables aux jeunes adolescents, il convient 
que les interventions aient lieu à des moments clés de leur existence, avant que leur 
mode de vie ne soit fixé. 
 
Soutenir les jeunes les plus vulnérables  
#ÏÍÍÅ ÎÏÕÓ ÌȭÁÖÏÎÓ ÉÎÄÉÑÕï ÐÒïÃïÄÅÍÍent, les jeunes gens entre 10 et 14 ans sont à 
une période de transition ȡ ÉÌÓ ÑÕÉÔÔÅÎÔ ÌȭÅÎÆÁÎÃÅ ÅÔ ÅÎÔÒÅÎÔ Û ÌȭÝÇÅ ÄÅ ÌÁ ÐÕÂÅÒÔïȢ  #ÅÔÔÅ 
ÐïÒÉÏÄÅ ÓȭÁÃÃÏÍÐÁÇÎÅ ÅÎ ÇïÎïÒÁÌ ÄÅ ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÔïÓ ÁÃÃÒÕÅÓ ÁÕ ÓÅÉÎ ÄÅ ÌÁ ÆÁÍÉÌÌÅȟ ÅÔ ÌÅÓ 
jeunes filles subissent en particulier des pressions  sociales pour se marier, avoir des 
relations sexuelles et des enfants.  Le jeune de cet âge qui ne vit pas avec ses parents et 
ÎȭÅÓÔ ÐÁÓ ÓÃÏÌÁÒÉÓï court un risque important. Il eÓÔ ÔÒîÓ ÐÒÏÂÁÂÌÅ ÑÕȭÉÌ ÎÅ ÒÅëÏÉÖÅ aucun 
soutien de la part de sa famille ou de ses pairs pour faire face aux difficultés qui se 
ÐÒïÓÅÎÔÅÎÔ Û ÌÕÉȟ ÅÔ ÑÕȭÏÎ ÎÅ ÌÕÉ ÏÆÆÒÅ ÐÁÓ ÌÅÓ ÍÏÙÅÎÓ ÄÅ ÄÅÖÅÎÉÒ ÕÎ ÍÅÍÂÒÅ ÐÒÏÄÕÃÔÉÆ ÄÅ 
ÌÁ ÓÏÃÉïÔïȢ $ÁÎÓ ÃÅÒÔÁÉÎÓ ÃÁÓ ÄÅ ÆÉÇÕÒÅȟ ÉÌ ÓȭÁÇÉÔ ÄÅ ÔÒîÓ ÊÅÕÎÅÓ ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÅÓ ÑÕÉ ÓÏÎÔ ÄÅÓ 
domestiques, ont quitté les zones rurales pour trouver du travail et avoir accès à une 
ÆÏÒÍÁÔÉÏÎȟ ÏÕ ÏÎÔ ÆÕÉ ÕÎ ÍÁÒÉÁÇÅ ÆÏÒÃïȢ  $ÁÎÓ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÃÁÓȟ ÅÌÌÅÓ ÓÏÎÔ ïÔï ÍÁÒÉïÅÓ ÔÒîÓ 
jeunes et vivent désormais avec leur conjoint et peut-être même avec leur belle-famille. 
Ces catégories de jeunes filles sont parmi les moins susceptibles de faire appel aux 
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ÓÅÒÖÉÃÅÓ ÓÏÃÉÁÕØ ÏÕ ÄȭðÔÒÅ ÓÏÌÌÉÃÉÔïÅÓ ÐÁÒ ÅÕØȟ ÅÔ ÉÌ ÅÓÔ ÄÏÎÃ ÔÒîÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÄÅ ÍÅÔÔÒÅ ÅÎ 
place en amont des règles pour diminuer ÌÅ ÒÉÓÑÕÅ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÓÏÉÅÎÔ exploitées. 
 

Tableau 6 : Adolescents non-scolarisés et ne vivant avec aucun des parents  
 

Pourcentage des adolescents de 10-14 ans qui ne 
ÓÏÎÔ ÐÁÓ ÓÃÏÌÁÒÉÓïÓ ÅÔ ÎÅ ÖÉÖÅÎÔ ÐÁÓ ÁÖÅÃ ÌȭÕÎ ÏÕ 

ÌȭÁÕÔÒÅ ÐÁÒÅÎÔ 

Région Filles Garçons 

Alibori 5.6 2.4 

Atacora 1.0 0.7 

Atlantique 1.1 0.1 

Borgou 1.4 0.9 

Collines 0.2 0.4 

Couffo 0.4 1.0 

Donga 1.5 0.6 

Littoral 2.0 0.2 

Mono 0.5 0.0 

Ouémé 1.0 0.3 

Plateau 1.9 0.3 

Zou 1.3 0.6 

Urbaine  1.1 0.3 

Rurale  1.6 0.8 

Niveau national  1.4 0.6 
                                Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des  

       filles de 10-14 ans non-scolarisées et ne vivant avec aucun des parents. » 
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Graphique 6  : Adolescents de 10-14 ans non-scolarisés et ne vivant avec aucun des 
parents  
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Carte 1: Adolescentes de 10-14 ans non-scolarisées et ne vivant avec aucun des parents  

 

 
 
 

Pourcentage des filles (10-14) non scolarisées et ne vivant avec aucun des parents 
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Effectuer une différentiation des services en direction des jeunes déscolarisés  

,ȭÁÕÇÍÅÎÔÁÔÉÏÎ ÄÕ ÔÁÕØ ÄȭïÌîÖÅÓ ÓÃÏÌÁÒÉÓïÓ ÃÅÓ ςπ ÏÕ σπ ÄÅÒÎÉîÒÅÓ ÁÎÎïÅÓ ÄÁÎÓ ÌÅÓ ÐÁÙÓ 
ÅÎ ÄïÖÅÌÏÐÐÅÍÅÎÔ ÓÉÇÎÉÆÉÅ ÑÕÅ ÄÅ ÐÌÕÓ ÅÎ ÐÌÕÓ ÄÅ ÊÅÕÎÅÓ ÓÏÎÔ ÉÎÓÃÒÉÔÓ Û ÌȭïÃÏÌÅ ÐÅÎÄÁÎÔ 
leur adolescence, et que beaucoup sont encore scolarisés au-ÄÅÌÛ ÄÅ ÌȭÝÇÅ ÄÅ ρυ ÁÎÓȢ %Î 
dépit de cette tendance, on note encore de très grandes différences de taux de 
scolarisation notamment en fonction du sexe, du lieu de résidence (en zone rurale ou en 
zone urbaine) et de la situation matrimoniale.  Les interventions à effectuer auprès des 
jeunes qui ne sont plus scolarisés sont complètement différentes de celles à effectuer 
auprès de ceux qui le sont encore ; les premiers, et parmi eux en particulier les jeunes 
filles, sont en effet davantage suscÅÐÔÉÂÌÅÓ ÄȭðÔÒÅ ÄïÊÛ ÍÁÒÉïÓȟ ÄȭÁÖÏÉÒ ÄÅÓ ÅÎÆÁÎÔÓ ÅÔ 
ÄȭðÔÒÅ ÁÃÔÉÆÓ ÓÅØÕÅÌÌÅÍÅÎÔȢ #ÅÓ ÓÉÔÕÁÔÉÏÎÓ ÓȭÁÃÃÏÍÐÁÇÎÅÎÔ ÄÅ ÒÉÓÑÕÅÓ ÅÎ ÍÁÔÉîÒÅ ÄÅ ÓÁÎÔï 
ÄÅ ÌÁ ÐÒÏÃÒïÁÔÉÏÎ ÅÔ ÉÌ ÃÏÎÖÉÅÎÄÒÁ ÄÅ ÓȭÏÃÃÕÐÅÒ ÄÅ ÃÅÓ ÒÉÓÑÕÅÓ ÅÎ ÄÅÈÏÒÓ ÄÅ 
ÌȭÅÎÖÉÒÏÎÎÅÍÅÎÔ ÓÃÏÌÁÉÒÅ ÅÔ ÄÅ ÆÁëÏÎ Û ce que les services soient accessibles aux jeunes à 
risque qui peuvent avoir une mobilité limitée du fait des responsabilités très élevées 
ÑÕȭÉÌÓ ÅØÅÒÃÅÎÔ ÁÕ ÓÅÉÎ ÄÅ ÌÁ ÆÁÍÉÌÌÅ ÏÕ ÄÕ ÆÁÉÔ ÄÅ ÐÒÏÂÌîÍÅÓ ÄÅ ÓïÃÕÒÉÔï ÁÕ ÓÅÉÎ ÄÅ ÌÅÕÒ 
communauté. 
 

 

Tableau 7 : Scolarisation des 10 -17 ans 

 

Pourcentage des adolescents de 10 à 17 ans 
actuellement scolarisés 

Age 

Urbain Rural 

Filles Garçons Filles Garçons 

10 73.8 82.8 58.0 71.6 

11 74.6 86.5 62.8 73.3 

12 68.1 83.6 57.9 68.5 

13 67.2 80.6 52.7 69.1 

14 66.0 78.9 49.7 70.4 

15 63.4 69.3 41.1 59.0 

16 62.3 78.3 41.1 60.8 

17 55.7 70.4 28.1 53.9 
 Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles   
 de 10-17 ans qui sont scolarisées et qui habitaient dans des zones urbaines  
 pendant la collecte des données. » 
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Graphique 7  : Pourcentage des adolescents de 10-17 ans actuellement scolarisés  
 

 
 

 
 

Tableau 8 : Enfants en ÝÇÅ ÄȭÁÌÌÅÒ Û ÌȭïÃÏÌÅa mais non -scolarisés  
 

Pourcentage des 6-18 ans non-scolarisésb 

Région Filles Garçons 
Rapport 

Filles/garçons 

Alibori 75.1 72.2 1.0 

Atacora 57.3 44.6 1.3 

Atlantique 39.6 27.3 1.5 

Borgou 49.2 43.5 1.1 

Collines 39.5 25.8 1.5 

Couffo 39.6 26.9 1.5 

Donga 43.2 39.4 1.1 

Littoral 33.4 12.4 2.7 

Mono 31.9 22.3 1.4 

Ouémé 39.7 22.4 1.8 

Plateau 53.9 37.6 1.4 

Zou 45.9 33.6 1.4 

Urbaine  34.5 22.8 1.5 

Rurale  51.6 39.4 1.3 
Niveau 

national  45.1 33.6 1.3 
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des  
filles de 6-18 ans non-scolarisées. » 
a ,Á ÄïÆÉÎÉÔÉÏÎ ÄÅ ÌȭÝÇÅ ÄÅ ÓÃÏÌÁÒÉÓÁÔÉÏÎ  ÐÁÒ Ìȭ5.%3#/Ȣ 
b Non-scolarisés au moment dÅ ÌȭÅÎÑÕðÔÅ ÏÕ ÐÅÎÄÁÎÔ ÌȭÁÎÎïÅ ÄÅ ÌȭÅÎÑÕðÔÅȢ    
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Carte 2 : Filles en  ÝÇÅ ÄȭÁÌÌÅÒ Û ÌȭïÃÏÌÅ ÍÁÉÓ ÎÏÎ-scolarisées (en %)  
 

 
 

Pourcentage des filles en ÝÇÅ ÄȭÁÌÌÅÒ Û ÌȭïÃÏÌÅ ÍÁÉÓ ÎÏÎ-scolarisées  
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Tableau 9 : Analphabétisme chez les filles  

 

Pourcentage des filles analphabètes 
(incapables de lire une phrase) 

Région 
15-19 

ans 
20-24 

ans 

Alibori 88.9 94.8 

Atacora 67.7 80.1 

Atlantique 43.7 64.7 

Borgou 40.3 57.6 

Collines 45.9 74.0 

Couffo 41.7 82.2 

Donga 43.3 65.1 

Littoral 29.1 33.3 

Mono 32.9 60.0 

Ouémé 40.6 62.8 

Plateau 59.3 77.3 

Zou 50.9 73.8 

Urbaine  33.2 47.5 

Rurale  59.7 82.4 
Niveau 

national  47.4 66.8 
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles  
de 15-19 ans qui étaient incapables de lire une phrase pendant ÌȭÅÎÑÕðÔÅ. » 
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Carte 3 : Analphabétisme chez les filles de 15 -19 ans 

 

 
 

Pourcentage des filles (15 -19) qui sont incapables de lire une  phrase 
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#ÏÎÓïÑÕÅÎÃÅÓ ÄȭÕÎÅ ÓÃÏÌÁÒÉÓÁÔÉÏÎ ÉÎÓÕÆÆÉÓÁÎÔÅ ÏÕ ÎÏÎ ÒïÕÓÓÉÅ ÓÕÒ ÌÁ ÓÁÎÔï ÄÅ ÌÁ 
procréation  
La scolarisation est bénéfique tant pour les jeunes garçons que pour les jeunes filles, et 
ceci en dehorÓ ÄÅ ÔÏÕÔ ÁÕÔÒÅ ÃÏÎÓÉÄïÒÁÔÉÏÎȟ ÔÅÌÌÅ ÑÕÅ ÌÁ ÑÕÁÌÉÔï ÄÅ ÌȭÅÎÓÅÉÇÎÅÍÅÎÔ ÐÁÒ 
exemple.  En ce qui concerne les jeunes filles, elle présente de très grands avantages en 
matière de santé de la procréation. Les jeunes filles scolarisées au moment de 
ÌȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÃÅ (même si elles ne sont pas inscrites dans la classe qui correspond à leur 
ÝÇÅɊ ÏÎÔ ÄÅÓ ÔÁÕØ ÄȭÁÃÔÉÖÉÔï ÓÅØÕÅÌÌÅ ÉÎÆïÒÉÅÕÒÓ Û ÃÅÕØ ÄÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓ ÎÏÎ ÓÃÏÌÁÒÉÓïÅÓȢ 3É 
ÅÌÌÅÓ ÓÏÎÔ ÄïÊÛ ÁÃÔÉÖÅÓ ÓÅØÕÅÌÌÅÍÅÎÔȟ ÉÌ ÅÓÔ ÐÒÏÂÁÂÌÅ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÁÕÒÏÎÔ ÄÁÖÁÎÔÁÇÅ ÔÅÎÄÁÎÃe à 
négocier des rapports protégés ÅÔ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÁÕÒÏÎÔ ÍÏÉÎÓ ÄȭÅÎÆÁÎÔÓȢ ,ÏÒÓÑÕÅ ÌÅÓ ÄÏÎÎïÅÓ 
sont disponibles, il est intéressant de noter à quel âge les jeunes filles commencent en 
général ÌȭïÃÏÌÅ ɉÓÏÕÖÅÎÔ ÖÅÒÓ φ ÁÎÓ ÏÕ ÕÎ ÐÅÕ ÐÌÕÓ ÔÁÒÄɊ ÅÔ Û ÑÕÅÌ ÝÇÅ ÃÅÒÔÁins groupes 
ÄȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÓ ÃÏÍÍÅÎÃÅÎÔ Û ÑÕÉÔÔÅÒ ÌȭïÃÏÌÅȢ ,Á ÔÒÁÊÅÃÔÏÉÒÅ est très souvent très différente 
ÓÅÌÏÎ ÑÕȭÉÌ ÓȭÁÇÉÔ ÄȭÕÎ ÊÅÕÎÅ ÇÁÒëÏÎ ÏÕ ÄȭÕÎÅ ÊÅÕÎÅ ÆÉÌÌÅ ÅÔ ÑÕÅ ÌȭÏÎ ÓÅ ÔÒÏÕÖÅ ÅÎ ÚÏÎÅ 
urbaine ou en zone rurale. Les jeunes filles des zones rurales ont typiquement les taux 
ÄÅ ÓÃÏÌÁÒÉÓÁÔÉÏÎ ÌÅÓ ÐÌÕÓ ÂÁÓ ÅÔ ÌÅÓ ÔÁÕØ ÄȭÁÂÁÎÄÏÎ ÓÏÎÔ ÐÌÕÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÓ ÅÔ ÐÌÕÓ ÐÒïÃÏÃÅÓ 
que chez les jeunes garçons ou chez les jeunes filles des zones urbaines. Si les données 
existent, les décideurs  et les concepteurs de programmes à destination des jeunes 
ÄÏÉÖÅÎÔ ÓȭÉÎÔïÒÅÓÓÅÒ Û ÁÕ ÍÏÉÎÓ ÑÕÁÔÒÅ ÇÒÏÕÐÅÓ : 
 

¶ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓ ÑÕÉ ÎȭÏÎÔ ÊÁÍÁÉÓ ïÔï ÓÃÏÌÁÒÉÓïÅÓ 
¶ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓ ÑÕÉ ÎÅ ÓÏÎÔ ÐÁÓ ÓÃÏÌÁÒÉÓïÅÓ ÁÃÔÕÅÌÌÅÍÅÎÔ ÍÁÉÓ ÑÕÉ ÌȭÏÎÔ ïÔï 
¶ les jeunes filles scolarisées qui sont dans la classe qui correspond à leur âge 
¶ les jeunes filles qui sont en retard dans leur scolarisation 

 
)Ì ÅØÉÓÔÅ ÕÎÅ ÃÏÒÒïÌÁÔÉÏÎ ÔÒîÓ ÆÏÒÔÅ ÅÎÔÒÅ ÕÎÅ ÓÃÏÌÁÒÉÓÁÔÉÏÎ ÉÎÓÕÆÆÉÓÁÎÔÅ ɉÁÉÎÓÉ ÑÕÅ ÄȭÁÕÔÒÅÓ 
ÉÎÄÉÃÁÔÅÕÒÓ ÌÉïÓ Û ÌȭïÄÕÃÁÔÉÏÎ ÃÏÍÍÅ  ÌȭÁÌÐÈÁÂïÔÉÓÁÔÉÏÎ ÐÁÒ ÅØÅÍÐÌÅ) et un mariage 
précoce.  Dans de nombreux cas, le ÎÉÖÅÁÕ ÄȭïÄÕÃÁÔÉÏÎ Á ïÇÁÌÅÍÅÎÔ ÕÎ ÉÍÐÁÃÔ ÓÉÇÎÉÆÉÃÁÔÉÆ 
ÓÕÒ ÌȭÝÇÅ  ÁÕÑÕÅÌ ÌÁ ÊÅÕÎÅ ÆÉÌÌÅ Á ÓÏÎ ÐÒÅÍÉÅÒ ÅÎÆÁÎÔȟ ÓÕÒ ÓÏÎ ÔÁÕØ ÄÅ ÆïÃÏÎÄÉÔï ÅÔ ÓÕÒ ÓÏÎ 
ÍÁÎÑÕÅ ÄȭÁÃÃîÓ Û ÄÅÓ ÍÏÙÅÎÓ ÄÅ ÃÏÎÔÒÁÃÅÐÔÉÏÎ ÓÏÕÈÁÉÔïÓȢ 
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Tableau 10  ȡ !ÎÁÌÐÈÁÂïÔÉÓÍÅ ÅÔ ÍÁÒÉÁÇÅ ÁÖÁÎÔ ÌȭÝÇÅ ÄÅ ρυ ÁÎÓ 

 

Pourcentage des filles de 15-24 ans qui sont 
analphabètes (incapables de lire une phrase) 

Région 
Parmi celles 

mariées avant 
ÌȭÝÇÅ ÄÅρυ ÁÎÓ 

Parmi celles 
ÑÕÉ ÎȭÏÎÔ 

jamais été 
mariées 

Alibori 98.9  77.1  

Atacora 96.1 50.9  

Atlantique (88.9) 36.5  

Borgou * 19.7  

Collines * 39.8  

Couffo * 42.2  

Donga * 26.6  

Littoral * 26.9  

Mono (88.1) 24.1  

Ouémé (85.2) 35.5  

Plateau (92.3) 52.8  

Zou (87.5) 43.3  

Urbaine  77.8  28.1  

Rurale  93.4  49.0  

Niveau national  90.3  37.0  
                         Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles de  
                        15-24 ans qui se sont mariéÅÓ ÁÖÁÎÔ ÌȭÝÇÅ ÄÅ ρυ ÁÎÓ ÅÔ ÑÕÉ étaient incapables de lire  
                        une phrase pendant ÌȭÅÎÑÕðÔÅ. » 

Les chiffres entre parenthèses sont basés sur 25-50 cas non pondérés. 
* Indique que le chiffre est basé sur moins de 25 cas non pondérés et a été supprimé. 
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Graphique 8 : Pourcentage de s filles de 15 -24 ans qui sont analphabètes, par statut 

matrimonial  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 11  : Scolarisation en fonction du statut matrimonial et de la maternité  

 

Pourcentage des filles de 15-19 ans scolariséesa en fonction du statut 
matrimonial et de la maternité 

Région 
Déjà mariées, 
avec enfantb 

Jamais 
mariées, avec 

enfant 

Déjà 
mariées, 

sans enfant 

Jamais 
mariées, sans 

enfant 

Urbaine  7.1  (39.3)  4.3  59.8  

Rurale  2.3  * 0.5  44.2  
Niveau 

national  3.5  (31.3)  1.5  52.2  
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles de 15-19 
ans mariées et ayant un enfant et qui étaient scolarisées au moment dÅ ÌȭÅÎÑÕðÔÅ. » 

                   Les chiffres entre parenthèses sont basés sur 25-50 cas non pondérés. 
                  * Indique que le chiffre est basé sur moins de 25 cas non pondérés et a été supprimé. 

 a 3ÃÏÌÁÒÉÓïÅÓ ÐÅÎÄÁÎÔ ÌȭÁÎÎïÅ ÓÃÏÌÁÉÒÅ. 
b Un enfant qui vit dans le même foyer que sa mère. 
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C ɀ #ÏÎÔÅØÔÅ ÄÅ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔï ÓÅØÕÅÌÌÅ : le mariage précoce, les normes de genre et la 

santé de la procréation  
 

Pour pouvoir analyser les résultats en matière de santé de la procréation chez les 
adolescents, il est ÉÎÄÉÓÐÅÎÓÁÂÌÅ ÄÅ ÃÏÍÐÒÅÎÄÒÅ ÌÅ ÃÏÎÔÅØÔÅ ÄÅ ÌȭÉÎÉÔÉÁÔÉÏÎ Û ÌÁ ÓÅØÕÁÌÉÔï 
chez les jeunes et de savoir que les jeunes filles sont particulièrement vulnérables et ont 
ÄÁÖÁÎÔÁÇÅ ÔÅÎÄÁÎÃÅ Û ÁÖÏÉÒ ÄÅÓ ÒÁÐÐÏÒÔÓ ÓÅØÕÅÌÓ ÆÏÒÃïÓ ɉÔÁÎÔ ÁÕ ÓÅÉÎ ÄÕ ÍÁÒÉÁÇÅ ÑÕȭÅÎ 
dehors).  Les jeunes gens et les jeunes filles découvrent la sexualité dans un contexte de 
normes de genre très fortes et dans un environnement où la pression des parents ou des 
ÐÁÉÒÓ ÓȭÅØÅÒÃÅ ÐÏÕÒ ÑÕȭÉÌÓ ÁÉÅÎÔ ɉÏÕ ÎȭÁÉÅÎÔ ÐÁÓɊ ÄÅÓ ÒÅÌÁÔÉÏÎÓ ÓÅØÕÅÌÌÅÓ ÅÔ ÄÅÓ ÅÎÆÁnts. Ces 
ÎÏÒÍÅÓ ÄÅ ÇÅÎÒÅ ÐÅÕÖÅÎÔ ÁÕÔÏÒÉÓÅÒ ÌÅ ÒÅÃÏÕÒÓ Û ÌÁ ÆÏÒÃÅ Û ÌȭïÇÁÒÄ ÄÅÓ ÆÅÍÍÅÓ ÁÉÎÓÉ ÑÕÅ 
ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÐÒÁÔÉÑÕÅÓ ÒïÖïÌÁÔÒÉÃÅÓ ÄÕ ÄïÓïÑÕÉÌÉÂÒÅ ÄÕ ÒÁÐÐÏÒÔ ÄÅ ÆÏÒÃÅÓ ÄÁÎÓ ÌÅÓ ÒÅÌÁÔÉÏÎÓ 
hommes-ÆÅÍÍÅÓȢ #ÅÓ ÎÏÒÍÅÓ ÐÅÕÖÅÎÔ ÊÏÕÅÒ ÕÎ ÒĖÌÅ  ÍÁÊÅÕÒ ÄÁÎÓ ÌȭÁÃÃîÓ Û ÌȭÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ 
dont disposent les jeunes filles, notamment en matière de santé reproductive et en ce qui 
concerne leurs droits. En outre, ces normes peuvent expliquer que les jeunes filles soient 
soumises à des relations sexuelles non souhaitées et non protégées, et ceci au sein du 
mariage ou en dehors de celui-ci. Cette section a pour but de présenter des données 
relatives aux différents contextes dans lesquels les adolescents ont des relations sexuelles 
ÁÉÎÓÉ ÑÕÅ ÄÅÓ ÄÏÎÎïÅÓ ÓÕÒ ÕÎÅ ÓïÌÅÃÔÉÏÎ ÄȭÉÎÄÉÃÁÔÅÕÒÓ de la santé de la procréation. 
 
Le mariage précoce et les risques qui lui sont associés  
Le mariage précoce est encore très pratiqué dans de nombreux pays, et est extrêmement 
fréquent dans certaines régions bien spécifiques. Certains invoquent des « normes 
culturelles » pour justifier le  mariage avant 18 ans et parfois même avant 15 ans, bien 
ÑÕȭÉÌ ÓÏÉÔ ÉÎÔÅÒÄÉÔ ÄÁÎÓ ÂÅÁÕÃÏÕÐ ÄÅ ÐÁÙÓȢ ,Á ÐÌÕÐÁÒÔ ÄÅÓ ÐÁÙÓ ÏÎÔ ÓÉÇÎï ÌÁ #ÏÎÖÅÎÔÉÏÎ ÓÕÒ 
ÌȭïÌÉÍÉÎÁÔÉÏÎ ÄÅ ÔÏÕÔÅÓ ÌÅÓ ÆÏÒÍÅÓ ÄÅ ÄÉÓÃÒÉÍÉÎÁÔÉÏÎ Û ÌȭïÇÁÒÄ ÄÅÓ ÆÅÍÍÅÓ ÅÔ la Convention 
ÒÅÌÁÔÉÖÅ ÁÕØ ÄÒÏÉÔÓ ÄÅ ÌȭÅÎÆÁÎÔ ÑÕÉ ÐÒïÃÉÓÅÎÔ ÑÕÅ ÌÅÓ ÆÉÌÌÅÓ ÅÔ ÌÅÓ ÇÁÒëÏÎÓ ÏÎÔ ÌÅ ÄÒÏÉÔ ÄÅ 
ÐÒÏÆÉÔÅÒ ÐÌÅÉÎÅÍÅÎÔ ÄÅ ÌÅÕÒ ÊÅÕÎÅÓÓÅ ÊÕÓÑÕȭÛ ÌȭÝÇÅ ÄÅ ρψ ÁÎÓȢ  %Î ÄïÐÉÔ ÄÅ ÌÁ ÍÉÓÅ ÅÎ ÐÌÁÃÅ 
de cadres juridiques en leur faveur, les normes culturelles, les forces économiques (telles 
ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÓÏÎÔ ÐÅÒëÕÅÓ ÐÁÒ ÌÅÓ ÆÁÍÉÌÌÅÓɊ ÅÔ ÌÅÓ ÎÏÒÍÅÓ ÄÅ ÇÅÎÒÅ ÌÉÍÉÔÅÎÔ ÌȭÁÃÃîÓ ÄÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ɀ 
et en particulier des jeunes filles ɀ à une information essentielle sur la santé de la 
procréation et sur la protection de leurs droits. Les relations sexuelles des jeunes ayant 
ÁÔÔÅÉÎÔ ÌȭÝÇÅ ÌïÇÁÌ ÄÅ ÌÁ ÍÁÊÏÒÉÔï ÄÅÖÒÁÉÅÎÔ ðÔÒÅ ÖÏÕÌÕÅÓȟ ÐÒÏÔïÇïÅÓ ÅÔ ÓÁÔÉÓÆÁÉÓÁÎÔÅÓȢ )Ì ÅÓÔ 
ÄÏÎÃ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÄȭÉÎÔÅÒÖÅÎÉÒ ÄÁÎÓ ÄÅ ÎÏÍÂÒÅÕÓÅÓ ÒïÇÉÏÎÓ ÐÏÕÒ ÍÅÔÔÒÅ ÕÎ ÔÅÒÍÅ ÁÕ 
mariage précoce, aux relations sÅØÕÅÌÌÅÓ Û ÄÅÓ ÆÉÎÓ ïÃÏÎÏÍÉÑÕÅÓ ÅÔ Û ÌȭÁÃÃÅÐÔÁÔÉÏÎ ÄÅ ÌÁ 
violence dans les relations hommes-ÆÅÍÍÅÓȢ  )Ì ÆÁÕÔ ÄÅ ÐÌÕÓ  ÍÅÔÔÒÅ ÔÏÕÔ ÅÎ ĞÕÖÒÅ ÐÏÕÒ 
ÑÕÅ ÌÅÓ ÅÎÆÁÎÔÓȟ ÁÕ ÍÏÍÅÎÔ ÄÅ ÌȭÁÄÏÌÅÓÃÅÎÃÅȟ ÁÉÅÎÔ ÁÃÃîÓ Û ÌȭÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÑÕÉ ÌÅÕÒ ÅÓÔ 
nécessaire pour faire des choix conscients et sûrs en matière de santé de la procréation 
ainsi que pour tout ce qui concerne leur vie. 
 
La persistance du mariage précoce a également une conséquence démographique 
importante ȡ ÌȭïÃÁÒÔ ÅÎÔÒÅ ÌÅÓ ÇïÎïÒÁÔÉÏÎÓ ÅÓÔ ÔÒîÓ ÃÏÕÒÔȟ ÃÅ ÑÕÉ ÅÓÔ un facteur essentiel 
dans la dynamique de croissance de la population. Plusieurs facteurs se conjuguent pour 
ÅØÐÌÉÑÕÅÒ ÌȭÁÕÇÍÅÎÔÁÔÉÏÎ ÄÕ ÎÏÍÂÒÅ ÄÅ ÇÒÏÓÓÅÓÓÅÓ ÃÈÅÚ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓ ÍÁÒÉïÅÓ ÔÒîÓ 
jeunes. Le déséquilibre du rapport de forces au sein du couple ÓȭÅØÐÌÉÑÕÅ ÐÁÒ ÌÅ ÊÅÕÎÅ ÝÇÅ 
ÄÅ ÌȭïÐÏÕÓÅ ÅÔ ÃÅÌÕÉȟ ÅÎ ÇïÎïÒÁÌ ÐÌÕÓ ïÌÅÖïȟ ÄÅ ÓÏÎ ïÐÏÕØȢ #Å ÊÅÕÎÅ ÝÇÅ ÅÓÔ ÁÕÓÓÉ ÒïÖïÌÁÔÅÕÒ 
ÄȭÕÎ ÎÉÖÅÁÕ ÄȭïÄÕÃÁÔÉÏÎ ÁÓÓÅÚ ÂÁÓȢ 0ÏÕÒ ÃÏÍÐÅÎÓÅÒ ÓÅÓ ÌÁÃÕÎÅÓ ÅÎ ÍÁÔÉîÒÅ ÄȭïÄÕÃÁÔÉÏÎ ÅÔ 
son manque de compétences, la jeune mariée tenÔÅ ÄȭÁÓÓÕÒÅÒ ÓÏÎ ÁÖÅÎÉÒ ÔÁÎÔ ÁÕ ÓÅÉÎ ÄÕ 
ÃÏÕÐÌÅ ÑÕÅ ÄȭÕÎ  ÐÏÉÎÔ ÄÅ ÖÕÅ ÓÏÃÉÁÌ ÅÎ ÁÙÁÎÔ ÕÎ ÇÒÁÎÄ ÎÏÍÂÒÅ ÄȭÅÎÆÁÎÔÓȢ #ÅÃÉ ÐÅÕÔ ÁÖÏÉÒ 
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pour effet de déséquilibrer encore davantage le rapport de forces entre les conjoints  et 
donc de limiter encore plus le pouvoiÒ ÄÅ  ÎïÇÏÃÉÁÔÉÏÎ ÄÅ ÌÁ ÊÅÕÎÅ ïÐÏÕÓÅ ÐÏÕÒ ÓȭÁÓÓÕÒÅÒ 
ÑÕȭÅÌÌÅ ÅÓÔ ÐÒÏÔïÇïÅ ÃÏÎÔÒÅ ÌÅÓ -34 ÅÔ ÌÅ 6)( ÌÏÒÓ ÄÅÓ ÒÅÌÁÔÉÏÎÓ ÓÅØÕÅÌÌÅÓȢ ,ÅÓ ÎÏÒÍÅÓ ÄÅ 
ÇÅÎÒÅ ÐÅÕÖÅÎÔ ðÔÒÅ ÕÎ ÏÂÓÔÁÃÌÅ Û ÌȭÕÔÉÌÉÓÁÔÉÏÎ ÄÅ ÃÏÎÔÒÁÃÅÐÔÉÆÓ ÏÕ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÍÏÙÅÎÓ ÐÏÕÒ 
ÃÈÏÉÓÉÒ ÌÅ ÎÏÍÂÒÅ ÄȭÅÎÆÁÎÔs et la fréquence des grossesses.  
 
 

Tableau 12 : Age des filles lors du premier mariage ou de la première union  
 

Age lors du premier mariage ou de la première 
union pour les filles de 20-24 ans (en %) 

Région 
Mariées 

avant 15 ans 
Mariées 

avant 18 ans 

Alibori 18.8 76.6 

Atacora 13.9 53.0 

Atlantique 7.6 27.5 

Borgou 10.7 48.7 

Collines 7.6 32.5 

Couffo 5.2 30.0 

Donga 9.7 36.1 

Littoral 0.5 8.3 

Mono 10.0 39.5 

Ouémé 4.9 25.6 

Plateau 13.8 33.2 

Zou 6.0 35.8 

Urbaine  3.6 18.9 

Rurale  11.3 46.8 

Niveau national  7.9 34.4 
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des  
filles de 20-ςτ ÁÎÓ ÍÁÒÉïÅÓ ÁÖÁÎÔ ÌȭÝÇÅ ÄÅ ρυ ÁÎÓ. » 

 

 
 

 



Bénin 2006 36 

Graphique 9 : Pourcentage de s filles de 20 -24 ans mariées avant 15 et 18 ans  
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Carte 4 : Mariage précoce chez les filles de 20-24 ans 

 

 

 
 

 

Pourcentage des filles (de 20 à 24 ans) qui se sont mariées avant 15 ans 
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Soutenir les jeunes filles enceintes et les jeunes mères  
,ÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÍîÒÅÓȟ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÓÏÉÅÎÔ ÍÁÒÉïÅÓ ÏÕ ÎÏÎȟ ÏÎÔ ÂÅÓÏÉÎ ÄȭÕÎ ÓÏÕÔÉÅÎ ÓÏÃÉÁÌ ÅÔ 
médical. Les jeunes filles mariées ont souvent moins de mobilité, un accès réduit à 
ÌȭÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÅÔ ÍÏÉÎÓ ÄȭÁÕÔÏÎÏÍÉÅ ÐÏÕÒ ÐÒÅÎÄÒÅ ÄÅÓ ÄïÃÉÓÉÏÎÓȟ ÑÕÅ ÌÅÓ ÆÅÍÍÅÓ ÍÁÒÉïÅÓ 
plus âgées. Elles sont souvent isolées de leurs pairs et plus sÕÓÃÅÐÔÉÂÌÅÓ ÄȭðÔÒÅ ÖÉÃÔÉÍÅÓ 
ÄÅ ÖÉÏÌÅÎÃÅÓ ÌÉïÅÓ ÁÕ ÇÅÎÒÅ ÑÕÅ ÌÅÓ ÆÅÍÍÅÓ ÑÕÉ ÓÅ ÍÁÒÉÅÎÔ ÐÌÕÓ ÔÁÒÄȢ ,ȭÅÎÓÅÍÂÌÅ ÄÅ ÃÅÓ 
ÆÁÃÔÅÕÒÓ ÐÅÕÔ ÒïÄÕÉÒÅ ÌȭÁÃÃîÓ ÑÕȭÏÎÔ ÃÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓ ÅÎÃÅÉÎÔÅÓ Û ÌȭÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎȟ ÁÕØ 
services, et à toute forme de soutien. Ce sont les plus ÊÅÕÎÅÓ ÄȭÅÎÔÒÅ ÅÌÌÅÓ ÑÕÉ ÐÒïÓÅÎÔÅÎÔ 
ÌÅ ÐÌÕÓ ÇÒÁÎÄ ÒÉÓÑÕÅ ÄÅ ÍÏÒÂÉÄÉÔï ÅÔ ÄÅ ÍÏÒÔÁÌÉÔï ÍÁÔÅÒÎÅÌÌÅÓ ÌÏÒÓ ÄȭÕÎÅ ÐÒÅÍÉîÒÅ 
grossesse. Les programmes mis en place en direction des jeunes filles et des couples 
ayant leur premier enfant commencent à montrer que des interventions ciblées 
encouragent le recours aux soins prénataux et aux tests de dépistage du VIH (et, dans 
ÌȭÉÄïÁÌȟ ÁÕ ÐÁÒÔÁÇÅ ÄÅ ÌȭÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÁÖÅÃ ÌÅ ÐÁÒÔÅÎÁÉÒÅɊȟ ÅÔ ÆÁÖÏÒÉÓÅÎÔ ÄÅ ÍÅÉÌÌÅÕÒÅÓ 
ÐÒÁÔÉÑÕÅÓ ÄȭÁÌÌÁÉÔÅÍÅÎÔ ÅÔ ÄÅ ÍÅÉÌÌÅÕÒÓ ÓÏÉÎÓ  ÁÕØ ÅÎÆÁÎÔÓȢ 
 

 

Tableau 13  : Grossesse et maternité  

 

Pourcentage des filles de 15-19 ans ayant déjà été 
enceintes ou ayant eu un enfanta 

Région 
Mariées 
ÏÕ ÌȭÁÙÁÎÔ 

étéb 

Jamais 
mariées 

Total des 
filles de 

15-19 ans 

Alibori 86.2  8.2  53.3  

Atacora 75.5  6.7  31.2  

Atlantique 91.2 3.2  16.9  

Borgou 75.2  7.8  34.4  

Collines (94.8) 6.2  24.4  

Couffo (82.9) 1.1  11.6  

Donga (88.0) 13.3  38.6  

Littoral * 4.7  8.0  

Mono (90.4) 3.8  20.2  

Ouémé (88.7) 2.9  12.2  
Plateau (87.7) 2.1  21.2  

Zou 89.1  3.6  23.6  

Urbain 82.6  4.1  13.9  

Rural e 85.9  4.6  29.6  
Niveau 

national  85.0  4.4  22.3  
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles de 15-19 ans 
déjà mariées ou en union ayant déjà été enceintes ou ayant eu un enfant. » 
Les chiffres entre parenthèses sont basés sur 25-50 cas non pondérés. 

                        * Indique que le chiffre est basé sur moins de 25 cas non pondérés et a été supprimé. 

           a Inclut des filles qui ont eu un enfant, sont enceintes actuellement, ont eu une fausse           
ÃÏÕÃÈÅȟ ÏÕ ÁÙÁÎÔ ÐÅÒÄÕ ÕÎ ÅÎÆÁÎÔ ÐÏÕÒ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÒÁÉÓÏÎÓ. 

           b Inclut celles qui sont mariées, en union, séparées, divorcées, ou veuves. 
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Graphique 10  : Pourcentage des filles de 15 -19 ans ayant déjà été enceintes ou 

ayant eu un enfant  

 

 
 

 

,Á ÑÕÅÓÔÉÏÎ ÄÅ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔï ÓÅØÕÅÌÌÅ ÔÁÎÔ ÁÕ ÓÅÉÎ ÄÕ ÍÁÒÉÁÇÅ ÑÕȭÅÎ ÄÅÈÏÒÓ 
)Ì ÅÓÔ ÅÓÓÅÎÔÉÅÌ ÄÅ ÂÉÅÎ ÃÏÍÐÒÅÎÄÒÅ ÑÕȭÉÌ ÅØÉÓÔÅ ÄÅÕØ ÓÉÔÕÁÔÉÏÎÓ ÂÉÅÎ ÄÉÆÆïÒÅÎÔÅÓ ÄÁÎÓ 
lesquelles les jeunes gens ont des relations sexuelles : au sein du mariage ou en dehors 
ÄÕ ÍÁÒÉÁÇÅȢ "ÉÅÎ ÑÕȭÕÎÅ ÐÁÒÔ ÄÅ ÐÌÕÓ ÅÎ ÐÌÕÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÅ ÄÅÓ ÒÅÌÁÔÉÏÎÓ ÓÅØÕÅÌÌÅÓ ɀ y 
ÃÏÍÐÒÉÓ ÌȭÉÎÉÔÉÁÔÉÏÎ ÓÅØÕÅÌÌÅ ɀ ait lieu en dehors du mariage, il est vrai que dans la 
ÐÌÕÐÁÒÔ ÄÅÓ ÐÁÙÓ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔï ÓÅØÕÅÌÌÅ ÄÅ ÌÁ ÍÁÊÏÒÉÔï ÄÅÓ ÊÅÕÎÅÓ Ádolescentes a lieu au sein 
du couple. Or la sexualité entre époux ne garantit pas des rapports sans risque, souhaités 
ou satisfaisants.  Dans certains cas, les jeunes filles mariées ont un risque plus élevé de 
contracter une maladie sexuellement transmissible ou le VIH que celles qui sont 
ÓÅØÕÅÌÌÅÍÅÎÔ ÁÃÔÉÖÅÓ ÍÁÉÓ ÎÅ ÓÏÎÔ ÐÁÓ ÍÁÒÉïÅÓȢ 1ÕȭÅÌÌÅÓ ÓÏÉÅÎÔ ÍÁÒÉïÅÓ ÏÕ ÎÏÎȟ ÃÅÓ 
ÊÅÕÎÅÓ ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÅÓ ÏÎÔ ÂÅÓÏÉÎ ÄȭðÔÒÅ ÉÎÆÏÒÍïÅÓ ÅÔ ÄÅ ÂïÎïÆÉÃÉÅÒ ÄȭÕÎ ÓÏÕÔÉÅÎ ÐÏÕÒ 
pouvoir prendre des décisions réfléchies ; il leur faut aussi avoir accès à des services et 
une technologie médicale afin de conserver une bonne santé sexuelle et de la 
procréation.  Il est vital de bien comprendre la nature de la relation entre les partenaires 
ÅÔ ÌÅ ÃÏÎÔÅØÔÅ ÄÅÓ ÒÅÌÁÔÉÏÎÓ ÓÅØÕÅÌÌÅÓ ÓÉ ÌȭÏÎ ÖÅÕt mettre en place des programmes 
efficaces. Bien que leurs besoins se recoupent, les jeunes filles ont également des besoins 
ÂÉÅÎ ÓÐïÃÉÆÉÑÕÅÓ ÓÅÌÏÎ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÓÏÉÅÎÔ ÍÁÒÉïÅÓ ÏÕ ÎÏÎ ÐÏÕÒ ÍÁÉÎÔÅÎÉÒ ÕÎÅ ÂÏÎÎÅ ÓÁÎÔï 
sexuelle et de la procréation. 
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Tableau 14  : Activité sexuelle chez les  filles de 15 -19 ans 
 

Activité sexuelle chez les filles de 15-19 ans (en %) 

Région 

Déjà eu un 
rapport sexuel 

Active sexuellementa 
Filles de 15-

19 ans 
actives 

sexuellement 
et mariées 

(en %) 

Jamais 
mariées 

Total 
Actuellement 

mariées 
Jamais 

mariées 
Total 

Alibori 19.6  66.1  53.2  7.5  34.0  90.7  

Atacora 43.8  63.8  38.1  21.5  27.1  49.0  

Atlantique 35.8  45.8  71.9 11.5  20.7  53.1  

Borgou 43.7  65.9  58.3  20.9  35.2  63.4  

Collines 52.0  61.9  (42.1) 16.4  21.6  (37.1) 

Couffo 17.2  27.9  (58.5) 6.3  12.8  (57.5) 

Donga 49.1  66.4  (44.6) 16.9  25.9  (56.8) 

Littoral 41.0  43.4  * 12.2  13.8  15.7  

Mono 27.2  40.5  (54.8) 6.3  15.1  (65.8) 

Ouémé 33.9  41.0  (55.7) 6.7  11.5  (48.1) 

Plateau 20.8  38.4  * 3.9  11.5  * 

Zou 33.3  48.9  58.4  10.0  21.6  62.5  

Urbain 40.5  48.0  51.2  13.0  17.6  35.2  

Rural e 28.3  50.2  54.1  8.8  22.5  72.1  
Niveau 

national  34.6  49.2  53.4  11.0  20.2  57.4  
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles de 15-19 qui ne 
sont jamais mariées et qui ont déjà eu un rapport sexuel. » 
Les chiffres entre parenthèses sont basés sur 25-50 cas non pondérés. 
* Indique que le chiffre est basé sur moins de 25 cas non pondérés et a été supprimé. 
a Se rapporte aux filles qui ont eu des rapports sexuels durant les 4 semaines précédant 
ÌȭÅÎÑÕðÔÅȢ 
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Tableau 15  : Initiation sexuelle chez les filles de 20 -24 ans 

 

Initiation sexuelle chez les filles ayant actuellement entre 20 et 
24 ans (en %) 

Région 

Ayant eu 
un rapport 

sexuel 
avant 15 

ans 

Ayant eu 
un rapport 

sexuel 
avant 18 

ans 

Premier 
rapport 

sexuel au 
mariage 

Alibori 18.2 78.7 80.1 

Atacora 15.3 69.6 49.9 

Atlantique 14.4 54.0 26.6 

Borgou 15.5 70.8 38.9 

Collines 14.6 68.4 12.6 

Couffo 7.9 38.7 50.0 

Donga 15.3 59.7 40.3 

Littoral 4.7 42.3 6.1 

Mono 15.1 62.9 23.6 

Ouémé 9.0 44.7 13.7 

Plateau 19.7 46.1 46.7 

Zou 8.5 57.5 31.1 

Urbaine 7.5 46.9 17.0 

Rural e 15.5 63.0 41.6 

Niveau national  12.0 55.9 30.7 
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles de  

20-24 ans qui ont eu un ÒÁÐÐÏÒÔ ÓÅØÕÅÌ ÁÖÁÎÔ ÌȭÝÇÅ ÄÅ ρυȢ » 
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Graphique 11  : Initiation sexuelle chez les  filles de 20 -24 ans,  

par région (en %)  

 

 
 
 
,Á ÄÉÆÆïÒÅÎÃÅ ÄȭÝÇÅ ÅÎÔÒÅ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÅÓ ÅÔ ÌÅÕÒÓ ÐÁÒÔÅÎÁÉÒÅÓ   
Dans les pays en développement, plus une jeune fille est mariée jeune, plus, en général, 
ÌÁ ÄÉÆÆïÒÅÎÃÅ ÄȭÝÇÅ ÁÖÅÃ ÓÏÎ ÍÁÒÉ ÅÓÔ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÅȢ %Î ÍÏÙÅÎÎÅȟ ÌÅÓ ÍÁÒÉÓ ÄÅÓ ÊÅÕÎÅÓ 
épouses sont plus âgés que les partenaires sexuels des jeunes filles non mariées. La 
ÄÉÆÆïÒÅÎÃÅ ÄȭÝÇÅ Á ÄÅÕØ ÄÉÍÅÎÓÉÏÎÓ importantes : 
¶ ,ȭÝÇÅ ÁÕÑÕÅÌ ÌÁ ÊÅÕÎÅ ÆÉÌÌÅ Á ÄÅÓ ÒÁÐÐÏÒÔÓ ÓÅØÕÅÌÓȟ ÅÔ ÓÏÎ ÌÉÅÎ ÁÖÅÃ ÓÁ ÍÁÔÕÒÉÔï ÐÈÙÓÉÑÕÅ 

et émotionnelle  
¶ ,ȭÝÇÅ ÄÅ ÓÏÎ ÐÁÒÔÅÎÁÉÒÅȟ Åt son lien avec son expérience sexuelle et par conséquent 

avec son exposition aux MST ou au VIH.  
 
,ȭÉÍÐÏÒÔÁÎÔÅ ÄÉÆÆïÒÅÎÃÅ ÄȭÝÇÅ ÅÎÔÒÅ ÃÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓ ÅÔ ÌÅÕÒÓ ÐÁÒÔÅÎÁÉÒÅÓ ÏÕ ïÐÏÕØ ÌÅÓ 
place dans une situation défavorable et réduit leurs chances ÄȭïÃÈÁÐÐÅÒ Û ÌÁ ÖÉÏÌÅÎÃÅ ÏÕ 
ÄÅ ÎïÇÏÃÉÅÒ ÄÅÓ ÒÁÐÐÏÒÔÓ ÓÅØÕÅÌÓ ÓĮÒÓȢ  1ÕȭÅÌÌÅÓ ÓÏÉÅÎÔ ÍÁÒÉïÅÓ ÏÕ ÎÏÎȟ ÃÅÔÔÅ ÄÉÆÆïÒÅÎÃÅ 
ÄȭÝÇÅ Á ÕÎ ÉÍÐÁÃÔ ÓÕÒ ÌÅÕÒÓ ÃÁÐÁÃÉÔïÓ Û ÎïÇÏÃÉÅÒ ÄÅÓ ÒÅÌÁÔÉÏÎÓ ÓÅØÕÅÌÌÅÓ ÎÏÎ ÃÏÎÔÒÁÉÎÔÅÓȟ 
sûres et protégées. La recherche effectuée sur cette question montre que les mariages 
entre jeunes filles et hommes plus âgés sont moins équitables8.  
 

                                                        
8
 Clark, Shelley, Judith Bruce, and Annie Dude.  2006. άtǊƻǘŜŎǘƛƴƎ ¸ƻǳƴƎ ²ƻƳŜƴ ŦǊom HIV/AIDS: The 

/ŀǎŜ !Ǝŀƛƴǎǘ /ƘƛƭŘ ŀƴŘ !ŘƻƭŜǎŎŜƴǘ aŀǊǊƛŀƎŜΣέ International Family Planning Perspectives,  32(2): 79-

88. 
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Tableau 16  : Rapports sexuels forcés  

chez les filles de 15-24 ans 

 

Pourcentage des filles de 15-24 ans dont le 
premier rapport sexuel a été forcé 

Région 
Premier rapport 

sexuel forcé 

Alibori 37.5 

Atacora 26.4 

Atlantique 27.1 

Borgou 8.8 

Collines 32.8 

Couffo 20.7 

Donga 36.5 

Littoral 17.5 

Mono 20.8 

Ouémé 47.6 

Plateau 16.1 

Zou 21.4 

Urbaine  25.0 

Rurale  29.0 

Nationale  27.2 
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles  
de 15-24 ans dont le premier rapport sexuel a été forcé. » 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Bénin 2006 44 

Graphique 12  : Pourcentage des filles de 15 -24 ans dont le premier rapport sexuel 
a été forcé 

 
 

 
 
 

Les normes de genre et la violence conjugale  
Toute relation sexuelle a lieu dans un contexte social. Les normes de genre ont une 
ÉÎÃÉÄÅÎÃÅ ÓÕÒ ÌÁ ÆÁëÏÎ ÄÏÎÔ ÌÅÓ ÈÏÍÍÅÓ ÅÔ ÌÅÓ ÆÅÍÍÅÓ ÐÅÒëÏÉÖÅÎÔ ÌȭÁÃÃÅÐÔÁÂÉÌÉÔï ÄÕ 
recours à la violence pour exercer un contrôle sur la mobilité des jeunes filles et des 
femmes, sur leur pouvoir décisionnel et sur leurs relations sociales, ainsi que sur les 
conditions dans lesquelles se déroule le rapport sexuel, à quel moment il a lieu et les 
précautions employées. Très souvent, les garçons et les filles internalisent ces normes à 
un très jeune âge, ce qui conduit à une inégalité en matière de relations sexuelles. Il y a 
une corrélation entre des normes de genre injustes et la perception de la violence.  Ainsi, 
une femme qui conÓÉÄîÒÅ ÑÕȭÉÌ ÅÓÔ ÌïÇÉÔÉÍÅ ÐÏÕÒ ÌȭÈÏÍÍÅ ÄȭÁÖÏÉÒ ÒÅÃÏÕÒÓ Û ÌÁ ÖÉÏÌÅÎÃÅ 
ÄÁÎÓ ÃÅÒÔÁÉÎÅÓ ÓÉÔÕÁÔÉÏÎÓ ÁÕÒÁ ÄÁÖÁÎÔÁÇÅ ÔÅÎÄÁÎÃÅ Û ÄïÃÌÁÒÅÒ ÑÕȭÉÌ ÌÕÉ ÅÓÔ ÁÒÒÉÖï ÄȭÁÖÏÉÒ 
subi des violences9. De plus, il est attesté que la violence envers les femmes a des 
conséquences néfastes, et induit notamment des grossesses non désirées et des 
infections à 6)(Ȣ ,ÅÓ ÄÏÎÎïÅÓ ÓÕÒ ÌÅ ÄÅÇÒï ÄȭÁÃÃÅÐÔÁÂÉÌÉÔï ÄÅ ÌÁ ÖÉÏÌÅÎÃÅȟ ÑÕÁÎÄ ÅÌÌÅÓ 
existent, peuvent donc donner des indications importantes dont il faut tenir compte si 
ÌȭÏÎ ÖÅÕÔ ïÌÁÂÏÒer des programmes de santé sexuelle et de la procréation efficaces. 
 
 
      

 

Tableau 17  ȡ $ÉÆÆïÒÅÎÃÅ ÄȭÝÇÅ ÅÎÔÒÅ ÌÅÓ ÐÁÒÔÅÎÁÉÒÅÓ ÌÏÒÓ ÄÕ ÐÒÅÍÉÅÒ ÒÁÐÐÏÒÔ ÓÅØÕÅÌ 

                                                        
9
 ¦b aƛƭƭŜƴƴƛǳƳ tǊƻƧŜŎǘΦ нллсΦ άtǳōƭƛŎ /ƘƻƛŎŜǎΣ tǊƛǾŀǘŜ 5ŜŎƛǎƛƻƴǎΥ {ŜȄǳŀƭ ŀƴŘ wŜǇǊƻŘǳŎǘƛǾŜ IŜŀƭǘƘ 

and the Millennium Development Goals.έ bŜǿ ¸ƻǊƪΥ ¦b aƛƭƭŜƴƴƛǳƳ tǊƻƧŜŎǘ 
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$ÉÆÆïÒÅÎÃÅ ÄȭÝÇÅ ÅÎÔÒÅ ÌÁ fille et son premier partenaire 
sexuel, parmi les filles âgées actuellement de 15 à 24 ans 

(en %) 

Région 

Partenaire 
plus jeune 

ou du même 
âge 

Partenaire 
ayant moins 

de 10 ans 
de plus 

Partenaire 
ayant plus 
de 10 ans 

de plus 

Alibori 3.8 76.5 19.7 

Atacora 4.6 63.4 32.0 

Atlantique 6.0 80.6 13.4 

Borgou 5.4 74.4 20.3 

Collines 4.0 77.0 19.0 

Couffo 4.9 73.7 21.4 

Donga 12.4 57.6 30.0 

Littoral 6.0 82.0 12.0 

Mono 1.9 83.4 14.7 

Ouémé 7.9 75.2 16.9 

Plateau 5.4 70.2 24.3 

Zou 4.6 74.6 20.8 

Urbaine  5.5 78.9 15.6 

Rurale  5.7 72.6 21.7 

National  5.6 75.5 18.9 
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des  
filles de 15-24 ans dont le premier partenaire sexuel était du même âge ou  
ÐÌÕÓ ÊÅÕÎÅ  ÑÕȭÅÌÌÅȢ » 
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Tableau 18  ȡ $ÉÆÆïÒÅÎÃÅ ÄȭÝÇÅ ÅÎÔÒÅ ÌÅÓ ÐÁÒÔÅÎÁÉÒÅÓ ÁÃÔÕÅÌÓ 

 

$ÉÆÆïÒÅÎÃÅ ÄȭÝÇÅ ÅÎÔÒÅ ÌÁ Æille et son mari ou son 
partenaire actuel chez les filles de 15-24 ans (en %) 

Région 

Partenaire 
plus jeune 

ou du même 
âge 

Partenaire 
ayant 

moins de 
10 ans de 

plus 

Partenaire 
ayant au 
moins 10 

ans de 
plus 

Alibori 1.9 67.4 30.7 

Atacora 1.8 55.5 42.6 

Atlantique 1.5 77.2 21.3 

Borgou 0.9 63.9 35.3 

Collines 1.9 69.0 29.1 

Couffo 2.1 65.7 32.2 

Donga 4.5 52.0 43.5 

Littoral 3.9 68.5 27.6 

Mono 3.1 69.7 27.2 

Ouémé 3.4 68.6 28.1 

Plateau 3.0 69.2 27.8 

Zou 0.7 72.3 27.0 

Urbaine  2.4 66.1 31.5 

Rurale  2.0 68.4 29.6 

National  2.1 67.7 30.2 
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des  
filles de 15-24 ans dont le partenaire sexuel actuel est du même âge ou  
ÐÌÕÓ ÊÅÕÎÅ ÑÕȭÅÌÌÅ. » 
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Table 19A: Attitude des filles vis -à-vis de la violence conjugale  

 

Pourcentage des filles de 15-24 ans qui considèrent 
que la violence conjugale est acceptable quelles que 

soient les circonstancesa 

Région 
Ayant 

déjà été 
mariées 

Jamais 
mariées 

Jeunes 
filles de 

15-24 ans 

Alibori 4.6 2.3 4.1 

Atacora 26.9 17.8 23.2 

Atlantique 15.8 7.9 11.5 

Borgou 14.9 3.1 10.1 

Collines 16.2 9.0 12.9 

Couffo 2.5 1.9 2.1 

Donga 9.6 8.9 9.3 

Littoral 1.9 0.9 1.1 

Mono 8.6 3.8 6.2 

Ouémé 13.5 6.0 9.1 

Plateau 17.4 14.5 16.2 

Zou 10.4 8.8 9.6 

Urbaine  9.5 4.1 6.0 

Rurale  13.2 8.5 11.3 

National  12.0 5.9 8.9 
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles  

 de 15-24 ans qui sont déjà mariées qui considèrent que la violence conjugale  
 est acceptable quelles que soient les circonstances. » 

a ,ÅÓ ÆÉÌÌÅÓ ÁÙÁÎÔ ÒïÐÏÎÄÕ ÐÁÒ ÌȭÁÆÆÉÒÍÁÔÉÖÅ Û ÔÏÕÔÅÓ ÌÅÓ ÃÉÎÑ ÑÕÅÓÔÉÏÎÓ ÓÕÉÖÁÎÔÅÓ : Battre une 
femme est normal si 1) la femme peut sortir sans informer son mari 2) la femme néglige 
ses enfants 3) la femme argumente  avÅÃ ÓÏÎ ÍÁÒÉ τɊ ÌÁ ÆÅÍÍÅ ÒÅÆÕÓÅ ÄȭÁÖÏÉÒ ÄÅÓ ÒÁÐÐÏÒÔÓ 
sexuels avec son mari 5) la femme cuisine mal. 
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Tableau 19B : Attitude des filles vis -à-vis de la violence conjugale  

 

Pourcentage des filles de 15-24 ans qui considèrent que la violence conjugale est acceptable 
dans certaines circonstances  

Région 

3É ÌȭïÐÏÕÓÅ 
est sortie 

sans le dire à 
son mari 

3É ÌȭïÐÏÕÓÅ 
néglige 

ses 
enfants 

3É ÌȭïÐÏÕÓÅ 
se dispute 
avec son 

mari 

Si 
ÌȭïÐÏÕÓÅ 

refuse les 
rapports 
sexuels 

Si 
ÌȭïÐÏÕÓÅ 
cuisine 

mal 

Filles ayant 
répondu oui à au 
ÍÏÉÎÓ ÌȭÕÎÅ ÄÅ 
ces questionsa 

Alibori 47.0 32.2 45.2 24.5 13.9 70.7 

Atacora 59.2 66.5 52.3 33.9 43.5 74.2 

Atlantique 42.8 41.7 42.5 14.9 19.3 48.9 

Borgou 41.0 42.3 49.6 29.3 16.6 57.7 

Collines 54.0 62.0 47.5 18.4 34.1 65.6 

Kouffo 20.0 17.0 18.6 6.5 8.0 28.2 

Donga 48.6 49.1 35.2 18.0 17.9 55.7 

Littoral 12.8 14.3 10.1 3.6 5.5 20.4 

Mono 13.7 17.0 14.3 8.7 14.6 21.8 

Ouémé 19.5 22.1 23.0 12.6 13.0 28.5 

Plateau 43.3 44.4 33.5 21.0 24.2 51.0 

Zou 39.5 38.8 28.5 12.9 19.6 50.0 

Urbaine  25.2 25.8 22.0 10.1 12.1 32.6 

Rurale  41.2 41.3 39.5 20.0 22.0 54.8 

National  33.9 34.3 31.5 15.5 17.5 44.6 
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles de 15-24 ans qui pensent que 
la violence conjugale est acceptable si elle sort sans informer son mari. » 
a Filles ayant répondu oui à au moins ÌȭÕÎÅ ÄÅ ÃÅÓ ÃÉÎÑ ÑÕÅÓÔÉÏÎÓ ÄïÔÁÉÌÌïÅÓ ÄÁÎÓ ÌÅÓ ÃÏÌÏÎÎÅÓ ÐÒïÃïÄÅÎÔÅÓȢ 
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Graphique 13  : Pourcentage des filles de 15-24 ans qui considèrent que la violence 

conjugale est acceptable dans certaines circonstances  

 

 
 

 

 

,ȭïÐÉÄïÍÉÅ 6)( ÔÏÕÃÈÅ ÄÅ ÐÌÕÓ ÅÎ ÐÌÕÓ ÄÅ ÊÅÕÎÅÓȟ ÅÔ ÎÏÔÁÍÍÅÎÔ ÄÅ ÊÅÕÎÅÓ ÆÅÍÍÅÓ 
Dans de nombreuses régions du globe, les infections par le VIH sont de plus en plus 
prévalentes chez les jeunes, et en particulier chez les jeunes femmes. Dans les pays 
Äȭ!ÆÒÉÑÕÅ ÓÕÂÓÁÈÁÒÉÅÎÎÅȟ ÃÅÌÌÅÓ-ci sont le nouveau visage de la maladie.  Le risque de 
ÃÏÎÔÁÍÉÎÁÔÉÏÎ ÅÓÔ ÄȭÁÕÔÁÎÔ ÐÌÕÓ ïÌÅÖï ÑÕÅ ÃÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÅÍÍÅÓ ÏÕ ÊÅÕÎÅÓ Æilles ont des 
ÒÅÓÓÏÕÒÃÅÓ ÓÏÃÉÁÌÅÓ ÅÔ ïÃÏÎÏÍÉÑÕÅÓ ÌÉÍÉÔïÅÓ ÅÔ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÎÅ ÓÏÎÔ ÐÁÓ ÅÎ ÐÏÓÉÔÉÏÎ ÄÅ ÇïÒÅÒ 
ou de refuser des relations sexuelles sans risque, que ce soit au sein du mariage ou en 
dehors10. Une analyse des Enquêtes Démographiques et de Santé (EDS) portant sur 31 
pays permet de constater que la plupart des jeunes filles âgées de 15 à 19 ans qui sont 
sexuellement actives sont mariées11Ȣ  "ÉÅÎ ÑÕȭÉÌ ÓÏÉÔ ÐÁÒÆÏÉÓ ÐÒïÓÅÎÔï ÃÏÍÍÅÎÔ ÕÎ ÍÏÙÅÎ 
ÄÅ ÐÒÏÔïÇÅÒ ÌȭÅÎÆÁÎÔȟ ÌÅ ÍÁÒÉÁÇÅ ÐÒïÃÏÃÅ ÅÓÔ ÅÎ ÒïÁÌÉÔï ÄÁÎÇÅÒÅÕx et pourrait même 
ÁÕÇÍÅÎÔÅÒ ÌÅ ÒÉÓÑÕÅ ÄȭÉÎÆÅÃÔÉÏÎ ÐÁÒ ÌÅ 6)( ÃÈÅÚ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÆÉÌÌÅÓȢ #ÅÌÌÅÓ-ci sont 
particulièrement vulnérables car on les pousse à avoir des enfants ; la contraception 
Îȭ est donc pas pour elles une solution envisageable. Une communication franche entre 
ÐÁÒÔÅÎÁÉÒÅÓ ÓÅØÕÅÌÓ ÐÅÒÍÅÔ ÄÅ ÌÉÍÉÔÅÒ ÌÅÓ ÒÉÓÑÕÅÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÁÕ 6)(ȟ ÍÁÉÓ ÅÎ ÒÁÉÓÏÎ ÄÅÓ 

                                                        
10

 .ǊǳŎŜΣ WǳŘƛǘƘΦ  нллтΦ  άDƛǊƭǎ ƭŜŦǘ ōŜƘƛƴŘΥ wŜŘƛǊŜŎǘƛƴƎ IL± ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǘƻǿŀǊŘ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜΦέ 

Transitions to Adulthood Brief no. 23.  New York: Population Council. 

11
 Bruce, Judith and Shelley Clark. нллоΦ άLƴŎƭǳŘƛƴƎ aŀǊǊƛŜŘ !ŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ƛƴ !ŘƻƭŜǎŎŜƴǘ wŜǇǊƻŘǳŎǘƛǾŜ 
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inégalités liées au genre dans de nombreux mariages et relations sexuelles, il est difficile 
pour les femmes ɀ et en particulier pour les jeunes filles ɀ de parler du VIH et de 
ÎïÇÏÃÉÅÒ ÐÏÕÒ ÑÕÅ ÌÅÕÒ ÐÁÒÔÅÎÁÉÒÅ ÕÔÉÌÉÓÅ ÕÎ ÐÒïÓÅÒÖÁÔÉÆȢ )Ì ÅÓÔ ÄÏÎÃ ÃÌÁÉÒ ÑÕÅ ÂÉÅÎ ÑÕȭÉÌ 
soit indispensable que les jeunes soient informés sur le dépistage du VIH et sur les 
services qui leur sont offerts, cela ne suffit pas à les prémunir contre une infection.  Des 
efforts importants doivent être entrepris pour atteindre les jeunes filles vulnérables et 
pour renforcer leur aptitude à se protéger. 
 

 

Tableau 20  : Dépistage du VIH 

 

Dépistage du VIH chez les filles de 15-24 ans 

Région 

Filles ayant déjà 
fait un dépistage 

du VIH (en %) 

Filles ayant fait un 
dépistage dans les 
12 derniers mois 

(en %) 

Filles ayant fait un 
dépistage et ayant 
reçu les résultats 

15-19 
ans 

20-24 
ans 

15-19 
ans 

20-24 
ans 

15-19 
ans 

20-24 
ans 

Alibori 3.8 4.2 2.1 1.3 2.7 3.1 

Atacora 10.2 20.1 7.3 13.0 7.8 12.8 

Atlantique 12.9 27.2 7.2 16.3 9.7 24.1 

Borgou 11.6 17.2 6.2 8.1 8.5 15.2 

Collines 6.7 14.1 5.1 6.2 4.9 9.5 

Couffo 9.7 23.8 5.8 11.7 7.5 19.0 

Donga 14.2 25.4 7.6 11.9 9.3 19.0 

Littoral 11.2 40.7 6.0 21.6 10.2 37.9 

Mono 5.3 12.6 2.8 9.4 4.8 11.4 

Ouémé 9.5 18.8 4.7 8.0 7.8 17.0 

Plateau 6.0 13.6 0.6 6.9 4.2 11.3 

Zou 10.6 22.9 7.4 12.2 9.8 20.8 

Urbaine  12.0 32.9 6.7 17.7 9.8 29.6 

Rurale  7.5 12.2 4.4 5.9 5.9 9.6 

National  9.6 21.4 5.5 11.1 7.7 18.5 
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles  
de 15-19 ans qui ont  déjà fait un dépistage du VIH. » 
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Graphique 14  : Pourcentage des filles de 15 -24 ans qui ont fait un dépistage du VIH 
au cours des 12 derniers mois, par région  
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Tableau 21  : Connaissance des méthodes de prévention du VIH  
  

Connaissance des méthodes pour réduire le risque de contracter 
le sida chez les filles de 15-24 ans (en %) 

Région 
Utilisent un 
préservatif 

.ȭÏÎÔ ÄÅÓ 
rapports 
sexuels 
ÑÕȭÁÖÅÃ ÕÎ 

seul 
partenaire 
non infecté 

.ȭÏÎÔ ÐÁÓ ÄÅ 
rapports 
sexuels 

Alibori 72.6 91.6 84.1 

Atacora 79.4 91.7 89.5 

Atlantique 78.0 94.6 88.9 

Borgou 85.3 93.5 84.7 

Collines 81.0 96.9 89.5 

Couffo 87.4 97.0 87.7 

Donga 88.8 90.2 88.8 

Littoral 79.3 94.6 88.1 

Mono 79.7 92.8 88.1 

Ouémé 70.8 85.4 74.5 

Plateau 52.9 78.1 63.6 

Zou 84.3 94.0 84.1 

Urbaine 81.7 92.7 85.7 

Rural e 75.6 91.4 82.9 

National  78.4 92.0 84.2 
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles de  

                15-ςτ ÁÎÓ ÑÕÉ ÓÁÖÅÎÔ ÑÕȭÕÔÉÌÉÓÅÒ ÕÎ ÐÒïÓÅÒÖÁÔÉÆ ÅÓÔ ÕÎÅ ÍïÔÈÏÄÅ ÐÏÕÒ ÒïÄÕÉÒÅ le  

                risque de contracter le sida. » 
 

 
Le choix de la contraception et la sécurité contraceptive   
Pour assurer la santé sexuelle et de la procréation des adolescents, il faut leur permettre 
ÄÅ ÆÁÉÒÅ ÌÅ ÃÈÏÉØ ÄÅ ÌÁ ÃÏÎÔÒÁÃÅÐÔÉÏÎ ÅÔ ÄȭÕÔÉÌÉÓÅÒ ÄÅÓ ÃÏÎÔÒÁÃÅÐÔÉÆÓ ÓĮÒÓȢ ,ÅÓ ÇÒÏÓÓÅÓÓÅÓ 
ÉÎÖÏÌÏÎÔÁÉÒÅÓ ÒïÓÕÌÔÅÎÔ ÄȭÕÎ ÍÁÎÑÕÅ ÄȭÁÃÃîÓ ÁÕØ ÍÏÙÅÎÓ ÄÅ ÃÏÎÔÒÁÃÅÐÔÉÏÎ ÍÏÄÅÒÎÅÓ ÏÕ 
du fait que ceux-ci ne sont pas utilisés. La proportion de besoins non satisfaits en 
ÍÁÔÉîÒÅ ÄÅ ÃÏÎÔÒÁÃÅÐÔÉÏÎ ÅÓÔ ÂÉÅÎ ÐÌÕÓ ïÌÅÖïÅ ÐÁÒÍÉ ÌÅÓ ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÓ ÑÕÉ ÓÁÖÅÎÔ ÑÕȭÉÌ 
existe des moyens de contraception que dans le reste de la population.  Une analyse des 
donÎïÅÓ ÄÅÓ %$3 ÍÅÎïÅÓ ÄÁÎÓ σρ ÐÁÙÓ ÍÏÎÔÒÅ ÑÕȭÅÎ ÍÏÙÅÎÎÅȟ ψπ Ϸ ÄÅÓ ÒÁÐÐÏÒÔÓ 
sexuels non protégés des jeunes filles ont lieu dans le cadre du mariage. En moyenne, 
dans les 25 pays pour lesquels ces données étaient disponibles, on a noté que 56,7 % des 
jeunes filles mariées entre les âges de 15 et 19 ans avaient eu des rapports sexuels non 
ÐÒÏÔïÇïÓ ÄÁÎÓ ÌÅ ÃÏÕÒÁÎÔ ÄÅ ÌÁ ÓÅÍÁÉÎÅ ÐÒïÃïÄÅÎÔ ÌȭÅÎÑÕðÔÅȟ ÁÌÏÒÓ ÑÕÅ ÃÈÅÚ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ 
filles sexuellement actives mais non mariées cette proportion était de 14,2 %12.  On ne 
                                                        

12
 Ibid. 
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sait pas exactement pourquoi plus de la moitié des jeunes filles mariées avait eu des 
relations sexuelles non protégées, mais on peut penser que ce phénomène est dû à des 
ÓÉÔÕÁÔÉÏÎÓ ÃÏÍÐÌÅØÅÓ ÅÔ ÓÅÎÓÉÂÌÅÓȟ ÁÌÌÁÎÔ ÄÕ ÄïÓÉÒ ÄȭÅÎÆÁÎÔ Û ÌȭÉÍÐÏÓÓÉÂÉÌÉÔï ÄÅ ÎïÇÏcier 
ÄÅÓ ÐÒÁÔÉÑÕÅÓ ÓÁÉÎÅÓ ÄÅ ÓÁÎÔï ÄÅ ÌÁ ÐÒÏÃÒïÁÔÉÏÎ ÁÕ ÓÅÉÎ ÄÅ ÌÁ ÒÅÌÁÔÉÏÎȢ 1ÕȭÅÌÌÅÓ ÓÏÉÅÎÔ 
mariées ou non, les très jeunes filles et les jeunes filles sont certainement désavantagées 
ÄÕ ÆÁÉÔ ÄÅ ÌÅÕÒ ÝÇÅ ÅÔ ÎÅ ÓÁÖÅÎÔ ÄÏÎÃ ÐÁÓ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÐÅÕÖÅÎÔ ÎïÇÏÃÉÅÒ ÐÏÕr obtenir 
ÌȭÕÔÉÌÉÓÁÔÉÏÎ ÄÅ ÃÏÎÔÒÁÃÅÐÔÉÆÓ ÏÕ ÎȭÏÎÔ ÐÁÓ ÌȭÁÕÔÏÒÉÔï ÓÏÃÉÁÌÅ ÐÏÕÒ ÎïÇÏÃÉÅÒ ; ceci est 
ÐÁÒÔÉÃÕÌÉîÒÅÍÅÎÔ ÖÒÁÉ ÄÁÎÓ ÌÅ ÃÁÓ ÄȭÕÎÅ ÒÅÌÁÔÉÏÎ ÏĬ ÌÅ ÐÁÒÔÅÎÁÉÒÅ Á ÄÁÖÁÎÔÁÇÅ ÄÅ ÓïÃÕÒÉÔï 
économique et est fréquemment plus âgé. Comme elles ne sont souvent pas en mesure 
de négocier pour que soient utilisés des préservatifs masculins ou féminins, ces jeunes 
ÆÉÌÌÅÓ ÓÏÎÔ ÐÌÕÓ Û ÒÉÓÑÕÅ ÄȭÁÔÔÒÁÐÅÒ ÄÅÓ -34ȟ ÄȭðÔÒÅ ÉÎÆÅÃÔïÅÓ ÐÁÒ ÌÅ 6)( ȟ ÅÔ ÄȭÁÖÏÉÒ ÄÅÓ 
grossesses non désirées. 
 
 

Tableau 22 : Attitude des f ille s vis-à-ÖÉÓ ÄÅ ÌȭÕÔÉÌÉÓÁÔÉÏÎ ÄÕ ÐÒïÓÅÒÖÁÔÉÆ ÍÁÓÃÕÌÉÎ 

 

Pourcentage des filles de 15-ςτ ÁÎÓ ÑÕÉ ÅÓÔÉÍÅÎÔ ÑÕȭÕÎÅ 
ÆÅÍÍÅ ÐÅÕÔ ÄÅÍÁÎÄÅÒ Û ÓÏÎ ÍÁÒÉ ÄȭÕÔÉÌÉÓÅÒ ÕÎ ÐÒïÓÅÒÖÁÔÉÆ 

ÓȭÉÌ Á ÕÎÅ -34 

Région 

Ayant déjà été 
mariées 

Jamais mariées 

15-19 
year 
olds 

20-24 
year 
olds 

15-19 
year 
olds 

20-24 
year 
olds 

Alibori 58.7  61.5  82.3  * 

Atacora 69.2  75.8  93.4  (91.6) 

Atlantique (72.3) 73.4  83.8  83.4  

Borgou 64.1  71.9  89.1  (96.4) 

Collines (77.9) 80.0  87.9  (88.3) 

Couffo (87.6) 85.7  86.4  (91.9) 

Donga (79.8) 90.8  95.8  (94.0) 

Littoral * 83.1  90.8  96.1  

Mono (85.7) 97.2  95.9  (93.9) 

Ouémé (77.9) 70.8  77.3  80.1  

Plateau * 82.2  (87.6) * 

Zou 90.8  94.9  93.3  96.2  

Urbaine  78.3  82.6  89.5  90.8  

Rurale  73.0  77.5  85.4  88.4  

National  74.4  79.3  87.6  90.1  
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles de 15-19 ans qui 
ÅÓÔÉÍÅÎÔ ÑÕȭÕÎÅ ÆÅÍÍÅ ÐÅÕÔ ÄÅÍÁÎÄÅÒ Û ÓÏÎ ÍÁÒÉ ÄȭÕÔÉÌÉÓÅÒ ÕÎ ÐÒïÓÅÒÖÁÔÉÆ ÓȭÉÌ Á ÕÎÅ -34Ȣ » 
Les chiffres entre parenthèses sont basés sur 25-50 cas non pondérés.  

* Indique que le chiffre est basé sur moins de 25 cas non pondérés et a été 
supprimé. 
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Tableau 23  : Utilisation du préservatif  

 

Pourcentage des filles de 15-24 ansa qui ont utilisé un préservatif lors du dernier 
rapport sexuel 

Région 

Actuellement 
mariées ou en 

union Jamais 
mariées 

15-24 ans 
Avec 

enfant 
Sans 

enfant 

Alibori 1.3  0.0  * 2.1  

Atacora 1.9  1.4 28.5  10.7  

Atlantique 4.0  0.0  23.1  9.6  

Borgou 0.7  1.2  24.5  7.9  

Collines 1.7  (0.0) 16.4  7.6  

Couffo 2.8  (0.0) 43.3 11.0  

Donga 5.8  (1.9) 28.2 12.2  

Littoral 2.6  (2.7) 36.7  24.9  

Mono 1.0  (0.0) 36.3  11.3  

Ouémé 4.0  (0.0)  27.3  12.3  

Plateau 2.2  * (13.7) 4.3  

Zou 0.9  1.1  21.3  6.3  

Urbaine  4.1  1.3  32.5  18.1  

Rurale  1.5  0.4  17.7  4.4  

National  2.3  0.7  27.9  10.5  
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles de 15-24 ans actuellement 
mariées ou en union avec au moins un enfant ayant utilisé un préservatif au dernier rapport sexuel. » 
Les chiffres entre parenthèses sont basés sur 25-50 cas non pondérés.  

* Indique que le chiffre est basé sur moins de 25 cas non pondérés et a été supprimé. 
a Filles de 15-ςτ ÁÎÓ ÑÕÉ ÒÁÐÐÏÒÔÅÎÔ ÄȭÁÖÏÉÒ ÅÕ ÄÅÓ ÒÁÐÐÏÒÔÓ ÓÅØÕÅÌÓȢ 

 

Graphique 15: Pourcentage des filles de 15 -24 ans ayant utilisé un préservatif lors 

du dernier rapport sexuel  
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Tableau 24  : Utilisation de contraceptifs  

 

Pourcentage des filles de 15-24 ansa ayant 
ÄïÊÛȾÎȭÁÙÁÎÔ ÊÁÍÁÉÓ ÕÔÉÌÉÓï ÄÅ ÃÏÎÔÒÁÃÅÐÔÉÆ 

Région 

Utilise un 
contraceptif 

moderne 

.ȭÁÙÁÎÔ ÊÁÍÁÉÓ 
utilisé de 

contraceptif 
Ayant 

déjà été 
mariée 

Jamais 
mariée 

Ayant 
déjà été 
mariée 

Jamais 
mariée 

Alibori 4.2  (22.8) 94.9  (77.2) 

Atacora 7.6  22.9  91.3  68.5  

Atlantique 26.2  39.6  30.2  32.3  

Borgou 11.1  36.5  83.4  52.3  

Collines 25.5  30.7  44.9  35.4  

Couffo 13.7  48.1  56.6  36.9  

Donga 17.8  43.8  76.3  45.6  

Littoral 38.3  56.5  28.3  26.2  

Mono 13.5  42.2  51.0  36.9  

Ouémé 28.9  40.1  43.5  39.3  

Plateau 6.5  (16.7) 87.1  (77.8) 

Zou 18.2  30.4  63.3  48.0  

Urbaine 28.6  47.5  50.0  35.4  

Rural e 12.6  25.8  68.5  50.7  
Niveau 

national  17.8  40.4  62.5  40.4  
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des 
filles de 15-24  ans mariées et qui ont déjà utilisé une méthode moderne 
de contraception. » 
Les chiffres entre parenthèses sont basés sur 25-50 cas non pondérés. 
* Indique que le chiffre est basé sur moins de 25 cas non pondérés et a été supprimé. 
a Filles de 15-24 ans qui ont rapporté ayant eu des rapports sexuels. 

 

Soins prénataux et assistance à lȭÁÃÃÏÕÃÈÅÍÅÎÔ    
Dans les pays en développement, la grossesse et la maternité sont un défi pour les 
jeunes femmes. Il a été clairement établi que les fréquentes carences en matière de soins 
de santé ɂ en particulier de santé maternelle ɂ font courir de graves risques aux 
mères.  Le risque de mort néonatale ou de mort du nourrisson, ainsi que le risque pour 
la mère, est beaucoup plus élevé  chez les jeunes mères qui font une première grossesse, 
surtout si elles sont pauvres et peu éduquées. Le risque est particulièrement aigu quand 
ÌÁ ÍîÒÅ ÅÓÔ ÔÒîÓ ÊÅÕÎÅ ÅÔ ÑÕÅ ÓÏÎ ÃÏÒÐÓ ÎȭÅÓÔ ÐÁÓ ÅÎÃÏÒÅ ÁÓÓÅÚ ÄïÖÅÌÏÐÐï ÐÏÕÒ ÓÕÐÐÏÒÔÅÒ 
la grossesse. Pour obtenir des résultats satisfaisants dans le domaine de la santé 
maternelle et infantile , il est essentiel que les femmes aient accès à des services de santé 
maternelle adéquats. Ces services peuvent également jouer un rôle important et 
ÐÅÒÍÅÔÔÒÅ ÄȭÉÄÅÎÔÉÆÉÅÒȟ ÖÏÉÒÅ ÄÅ ÔÒÁÉÔÅÒȟ ÌÅÓ -34 ÅÔ ÌÅ 6)(Ȣ ,ÅÓ ÄïÃÉÄÅÕÒÓ ÐÏÌÉÔÉÑÕÅÓ ÅÔ ÌÅÓ 
concepteurs de programmes doivent faire en sorte que la transition de ces jeunes filles 
vers la maternité se fasse dans de bonnes conditions de santé ; ceci implique la mise en 
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place de services de santé de la procréation qui soient accessibles, adaptés, ciblés et 
taillés sur mesure pour répondre aux besoins spécifiques des jeunes filles qui sont 
mères pour la première fois. 
 

 

Tableau 25  : Santé prénatale  

 

 Nombre moyen de consultations prénatalesa 
chez les filles de 15-24 ans 

Région 15-19 ans 20-24 ans 

Alibori 2.7  2.6  

Atacora 2.7  2.8  

Atlantique 5.2  5.1  

Borgou 3.0  3.6  

Collines 4.5  4.2  

Couffo (5.0) 4.0  

Donga (3.8) 4.1  

Littoral (6.4) 6.8  

Mono (4.9) 4.3  

Ouémé 5.2  5.5  

Plateau (4.7) 4.5  

Zou 5.2  5.2  

Urbaine 4.6  5.4  

Rural e 3.9  4.1  

Niveau national  4.1  4.6  
Lire la première colonne des données comme suit : « Le nombre  

de visites prénatales chez les filles de 15-19 ans. »  
Les chiffres entre parenthèses sont basés sur 25-50 cas non pondérés. 
a Pour la naissance la plus récente dans les cinq années précédant lȭÅÎÑÕðÔÅȢ 
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Tableau 26  ȡ !ÓÓÉÓÔÁÎÃÅ ÌÏÒÓ ÄÅ ÌȭÁÃÃÏÕÃÈÅÍÅÎÔ 

 

Pourcentage des filles âgées 15 à 24 ans ayant reçu une assistancea loÒÓ ÄÅ ÌȭÁÃÃÏÕÃÈÅÍÅÎÔȟ  
quelle que soit sa forme 

Région 

Professionnel 
de santé 

Sage-femme 
avec 

formation 

Sage-femme 
traditionnelle 

Autre b 
Aucune 

assistance 

15-19 
ans 

20-
24 
ans 

15-
19 
ans 

20-
24 
ans 

15-19 
ans 

20-
24 
ans 

15-19 
ans 

20-
24 
ans 

15-19 
ans 

20-
24 
ans 

Alibori 51.4  50.9  2.5  0.9  2.2  2.7  39.6  38.4  4.3  7.0  

Atacora 54.1  53.5  9.2  3.7  17.2  20.6  19.5  18.6  0.0  3.6  

Atlantique 93.5  95.9  2.1  0.5  0.0  1.6  3.0  1.9  1.4  0.0  

Borgou 54.4  61.3  0.0  0.0  9.4  10.6  27.9  19.6  8.2  8.5  

Collines 75.8  74.3  2.0  3.7  0.0  3.4  20.5  14.9  1.8  3.7  

Couffo (92.0) 68.2  (0.0) 1.2  (1.0) 5.6  (4.6) 20.5  (2.5) 4.5  

Donga 82.8 66.9  1.5 0.7  0.0 3.4  15.7 24.9  0.0 4.2  

Littoral (96.0) 95.1  (0.0) 0.0  (0.0) 0.0  (4.0) 4.9  (0.0) 0.0  

Mono (89.0) 87.0  (2.8) 4.8  (2.8) 2.3  (5.4) 3.7  (0.0) 2.3  

Ouémé 84.8  93.3  2.6  1.8  0.0  1.1  12.6  3.8  0.0  0.0  

Plateau (74.1) 79.5  (0.0) 1.1  (2.9) 4.9  (22.9) 13.0  (0.0) 1.6  

Zou 81.6  86.7  0.0  0.0  1.5  1.2  16.8  11.7  0.0  0.4  

Urbaine 79.7  88.8  0.6  0.1  3.0  2.8  15.2  6.9  1.6  1.5  

Rural e 69.1  72.6  2.6  2.1  3.7  4.7  22.2  17.2  2.4  3.4  
Niveau 

national  72.1  78.5  2.0  1.4  3.5  4.0  20.2  13.4  2.2  2.7  
Lire la première colonne des données comme suit : « Le pourcentage des filles de 15-19 ans qui ont reçu 
ÕÎÅ ÁÓÓÉÓÔÁÎÃÅ ÄȭÕÎ ÐÒÏÆÅÓÓÉÏÎÎÅÌ ÄÅ  ÓÁÎÔï ÌÏÒÓ ÄÅ ÌȭÁÃÃÏÕÃÈÅÍÅÎÔ. » 
Si le ÒïÐÏÎÄÅÎÔ Á ÍÅÎÔÉÏÎÎï ÌȭÁÓÓÉÓÔÁÎÃÅ ÄÅ ÐÌÕÓ ÄȭÕÎ ÐÅÒÓÏÎÎÅÌ ÄÅ ÓÁÎÔï ÌÏÒÓ ÄÅ  ÌȭÁÃÃÏÕÃÈÅÍÅÎÔȟ  
seulement la personne la plus qualifiée est considérée dans ce tableau. 
Les chiffres entre parenthèses sont basés sur 25-50 cas non pondérés. 
a Pour la naissance ÌÁ ÐÌÕÓ ÒïÃÅÎÔÅ ÄÁÎÓ ÌÅÓ ÃÉÎÑ ÁÎÎïÅÓ ÐÒïÃïÄÁÎÔ ÌȭÅÎÑÕðÔÅȢ 
b $ȭÁÕÔÒÅÓ ÔÙÐÅÓ ÉÎÃÌÕÔ ÌÅÓ ÁÍÉÅÓ ÏÕ ÌÁ ÆÁÍÉÌÌÅȢ 
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Graphiques 16 : Filles  de 15-24 ans ayant reçu une assistance lors de 

ÌȭÁÃÃÏÕÃÈÅÍÅÎÔ 
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V ɀ Quelques remarques pour conclure      
 
,ÅÓ ÄÏÎÎïÅÓ ÃÏÎÔÅÎÕÅÓ ÄÁÎÓ ÃÅ ÒÁÐÐÏÒÔ ÃÏÎÓÔÉÔÕÅÎÔ ÌȭÕÎ ÄÅÓ ïÌïÍÅÎÔÓ ÅÓÓÅÎÔÉÅÌÓ Û 
ÌȭïÌÁÂÏÒÁÔÉÏÎ ÄȭÕÎÅ ÓÔÒÁÔïÇÉÅ documentée destinée à mettre en place des politiques et 
ÄÅÓ ÐÒÏÇÒÁÍÍÅÓ ÃÉÂÌïÓ ÐÅÒÍÅÔÔÁÎÔ ÄȭÁÉÄÅÒ ÌÅÓ ÊÅÕÎÅÓ ÌÅÓ ÐÌÕÓ ÖÕÌÎïÒÁÂÌÅÓȢ #ÏÍÍÅ ÌÅÓ 
indicateurs sélectionnés couvrent une vaste gamme de contextes et de scenarii, les 
décideurs politiques et les personnes chargées de concevoir des programmes, quel que 
ÓÏÉÔ ÌÅÕÒ ÓÅÃÔÅÕÒȟ ÐÅÕÖÅÎÔ ÃÏÍÍÅÎÃÅÒ Û ÐÌÁÉÄÅÒ ÅÎ ÆÁÖÅÕÒ ÄȭÉÎÖÅÓÔÉÓÓÅÍÅÎÔÓ ÃÉÂÌïÓ 
destinés à aider les plus vulnérables, notamment les jeunes filles. Cependant, du fait des 
limites des EDS, les données ne sont pas exhaustives et ne couvrent pas tous les 
domaines nécessaires à la mise en place de plaidoyers au niveau local.  Les équipes sur le 
terrÁÉÎ ÏÎÔ ÃÅÒÔÁÉÎÅÍÅÎÔ ÁÃÃîÓ Û ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÓÏÕÒÃÅÓ ÄÅ ÄÏÎÎïÅÓ ÑÕÁÌÉÔÁÔÉÖÅÓ ÅÔ 
quantitatives qui permettront de combler les lacunes en fonction des besoins de ces 
acteurs locaux. De ce fait  il serait très utile à notre effort que les utilisateurs de ce guide 
de données commencent à conceptualiser le tableau dressé en incluant des remarques 
ÓÐïÃÉÆÉÑÕÅÓ ÐÏÕÒ ÃÈÁÑÕÅ ÐÁÙÓȟ ÑÕÉ ÓÅ ÆÏÎÄÅÎÔ ÓÕÒ ÌÅÕÒ ÅØÐïÒÉÅÎÃÅ ÅÔ ÌȭÏÂÓÅÒÖÁÔÉÏÎ ÄÅ 
ÐÒÏÇÒÁÍÍÅÓȟ ÌÏÒÓÑÕȭÉÌÓ ÉÎÔïÇÒÅÒÏÎÔ ÄÅ ÎÏÕÖÅÌÌÅÓ ÓÏÕÒÃÅÓ ÄÅ ÄÏÎÎïÅÓȢ  #ÅÃÉ ÒÅÎÆÏÒÃÅÒÁ 
ÌȭÅÆÆÉÃÁÃÉÔï  ÄȭÅÎÓÅÍÂÌÅ ÄÅ ÃÅ ÇÕÉÄÅ ÄÅ ÄÏÎÎïÅÓ ÅÎ ÐÅÒÍÅÔÔÁÎÔ ÁÕØ ÁÇÅÎÃÅÓ ÌÏÃÁÌÅÓ  ÄÅÓ 
Nations Unies et aux structures gouvernementales et non gouvernementales de mieux 
comprendre  que les priorités nationales et les objectifs à moyen terme ont un lien direct 
aÖÅÃ ÌÅÓ ÄÏÎÎïÅÓ ÒïÇÉÏÎÁÌÅÓ ÑÕÉ ÄïÔÅÒÍÉÎÅÎÔ ÌȭÁÎÁÌÙÓÅ ÄÅÓ ÐÏÌÉÔÉÑÕÅÓȟ ÌÁ ÃÏÎÃÅÐÔÉÏÎ ÄÅÓ 
programmes, et les efforts de renforcement des capacités. 
 


